
刘梓涵和母亲（左）、班主任（右）

刘梓涵：基础好，成绩才好
□本报记者 王陈

汪宇晗:解题找到成就感
□本报记者 金都

丁琳萱和父母

汪宇晗和父母

丁琳萱：学习主动 善于提高
□本报记者 吴玉影
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7 月 8 日上午，记者在市二十二中
见到了腼腆文静的丁琳萱。齐耳的短发
让她看起来十分清爽，说起话来虽然含
蓄，但逻辑思维很清晰。 对于此次的考
试成绩， 丁琳萱面带羞涩地告诉记者：

“很满意，也很惊喜，有点出乎意料。 ”
“得之坦然，失之淡然”是丁琳萱的

座右铭，让她在学习中保持着良好的心
态。丁琳萱严格按照自己的学习计划进
行学习。 她特别注重自己的作息时间，

从来不熬夜， 每天早上 6点准时起床，
然后进行 20 分钟的早读。 丁琳萱说：
“我有今天的成绩，得益于父母的教育。
妈妈经常告诉我， 不要太在意结果，成
绩的好坏就是对上一阶段学习过程一
个检验，好就继续保持，不好要及时找
到不足，尽力就好。”受爸爸丁冬生的影

响，丁琳萱从小就喜爱看书、练字，古筝
和书法是她课余生活的一部分。

初中三年， 在班主任李杨的一路
陪伴下，丁琳萱的成绩稳步前进。“她
最大的特点就是会听讲， 作业质量比
较高， 不管布置什么作业， 作业量多
大， 她总是规规矩矩、 认认真真去完

成。”李杨说。进入初三后，丁琳萱特别
注重课堂提问， 不管是课堂上还是课
间的时候， 总能看到她在老师身边咨
询问题。 她还担任班级的团支书和语
文课代表，不仅积极参与各种活动，也
和同学们相处得十分融洽。

在妈妈王建的眼里， 丁琳萱从小
就是一个乖巧懂事的孩子。在学习上，
父母并没有给她过多的要求和压力。
“小学一到三年级就是培养学习习惯，
放学回家先写作业， 在规定时间内写
完作业后自我检查，找错误，直到把全
部错误找出来。 ”王建告诉记者。 从小
学三年级以后， 父母在丁琳萱的学习
上就放手了。上初中后，由于自主学习
能力、自我管理能力、时间的管理能力
比较强， 丁琳萱的学习都是自己规划
完成。

7 月 8 日下午， 记者在市三中采
访了中招“榜眼”刘梓涵。

课堂认真听、课下认真练、打好
基础、多做题、勤思考是刘梓涵能取
得好成绩的“法宝”。 刘梓涵说，想要
取得好成绩， 首先上课要认真听讲，
尽量把该掌握的知识在课堂上消化
掉。 基础打好了，再加上多做题、勤思
考，成绩自然而然就上去了。

刘梓涵认为， 初中的各门学科
中， 数学最注重思维能力的运用，所
以多做题、多练习，有助于开拓思维
能力。 而语文、英语、历史等需要大

量背诵，这就需要学会抓重点、强化
记忆、抓关键词，掌握了这些，只要顺
着背就可以了。 此外， 刘梓涵说，他
之所以成绩不错， 与老师们的耐心、
负责是分不开的，所以很感激自己的
老师。

刘梓涵的班主任田文英说，刘梓
涵是一个踏实、谦虚、善于钻研的学
生，每次在学习上遇到问题，他都会
举一反三，同一个问题能找到多种方
法解决。 刘梓涵尤其会总结学习方
法，同学向他请教时，他总能以最便
于理解的方式给同学们讲解。

刘梓涵的母亲说，她和丈夫平时
工作比较忙，没有太多时间照顾孩子
的学习，但孩子很自觉，每天晚上都
会学习到 12 点，根本不用家长督促，
所以她对孩子一直都很放心。 孩子是
一个踏实、好学的人，她为有这样一
个儿子而骄傲。

7 月 8 日，记者在市十三中见到
了汪宇晗。

汪宇晗平时的成绩在年级里一
直名列前茅， 各科成绩都十分优秀，
尤其对数学有着浓厚的兴趣。汪宇晗
坦言：“我喜欢做数学题，因为有很多
解题思路。 在做题的过程中，可能会
找到和课本里讲的不一样的解题方
法，这时候就会很有成就感。 ”

在中招考试中能够取得如此优异
的成绩, 汪宇晗有自己独到的学习方
法。汪宇晗告诉记者，平时上课的时候
要认真听讲，学会融汇贯通，提高学习

效率；遇到不懂的问题要及时问老师，
争取在第一时间将不懂的知识点弄明
白；课余时间多做题勤练习，这样才能
把所学的知识掌握得更牢固。

汪宇晗的班主任张莹告诉记者：
“汪宇晗学习能力很强， 他在学习中
比较勤奋，喜欢钻研，尤其是在数学
方面。 他往往对一道题能够反复琢
磨，经常举一反三，有时候他找到的
解题思路比老师们教的还要简洁、准
确。他性格活泼，好朋友多，放假时爱
去踢足球。 ”

汪宇晗的母亲郭女士告诉记者：
“我们平时在家对他的管教比较严格，
放假在家也会让他做一些题进行巩固
练习。 学习之余，他喜欢听英文歌曲和
看英文字幕的电影，久而久之，对他的
英语口语发音有很大的帮助。他放假最
爱的还是和小伙伴们一起出去踢球。劳
逸结合，这点我们非常支持他。 ”

本报记者为你打探“学霸秘籍”

中招三甲，个个都是“学习大咖”

姓名：丁琳萱
毕业学校：市二十二中九（16）班
成绩： 中招第一名，558 分（语文
103 分、数学 116 分、英语 117 分、
物理 68 分、化学 50 分、思想品德
61 分、历史 43 分）

姓名：刘梓涵
毕业学校：市三中九（5）班
成绩： 中招第二名，554 分（语文
103 分、数学 116 分、英语 117 分、
物理 69 分、化学 50 分、思想品德
61 分、历史 38 分）

姓名：汪宇晗
毕业学校：市十三中九（5）班
成绩：中招第三名，552 分（语文
104 分、 数学 115 分、 英语 115
分、物理 66 分、化学 49 分、思想
品德 60 分、历史 43 分）


