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回顾中国参加奥运会历史，可以看出体育与国家命运的关联。民国时期，中国参加过三次奥
运会。 一次是 1932 年 7 月在美国洛杉矶举行的第 10 届奥运会，一次是 1936 年 8 月在德国柏林
举行的第 11 届奥运会，一次是 1948 年在英国伦敦举行的第 14 届奥运会。 在这三届奥运会上，
中国派出的代表加起来总共不到两百名，无一名运动员获得奖牌，甚至很少有人取得复赛权。
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中国最早参加的三次奥运会

1932 年美国洛杉矶奥运会

张学良慷慨解囊 刘长春单刀赴会
1 932 年 7 月 30 日至 8

月 14 日，第 10 届夏季奥运会
在美国洛杉矶举行。参赛国家
共 37个。 中国首次参赛。

早在 1922 年，国际奥委
会正式接纳远东体育协会中
国负责人之一的王正廷为委
员， 中国与奥委会发生了初
始关系。 1931 年，国际奥委会
正式接纳中华全国体育协进
会为正式委员， 为中国正式
参加奥运会打下了基础。 此
前， 中国虽有选手自行出现
在 1912 年法国巴黎的第 8
届奥运会上， 也有观察员参
与了 1928 年荷兰阿姆斯特
丹的第 9 届奥运会， 但都算
不得中国正式参加奥运会。

1932 年美国洛杉矶召开
第 10 届奥运会时，中国政府
原不打算派运动员参加，然
而，此时正值 1931 年“九·一

八”事变之后，日本帝国主义
公然侵占我国东北， 并扶植
傀儡政权满洲国。 为使“伪
满”获得国际社会承认，日本
企图从体育方面打开缺口，
竟电告国际奥委会， 拟派两
名东北运动员刘长春和于希
渭以“满洲国”名义参赛，并
大造宣传声势。

刘长春时为东北大学体
育专科学生，是当时全国短跑
赛纪录的保持者。正在北平的
刘长春获知此事十分震惊，他
立即表示，拒绝代表伪满洲国
参加奥运会。但要使日本人这
场阴谋不攻自破，中国人必须
派遣自己的运动员参加奥运
会。 国民党政府最终决定，派
刘长春、 于希渭作为运动员，
宋君复为教练员，沈嗣良为领
队， 代表中国参加奥运会，但
参赛经费无处着落。

张学良时任北平政务委
员会常务委员， 兼任东北大
学校长， 他对刘长春的骨气
深感佩服。 1932 年 7 月 1 日，
东北大学学生召开毕业典
礼， 张学良戎装到场， 认为
“刘长春同学此次参赛为有
史以来第一次， 意义无穷”，
决定捐赠 8000 银元。（一说，
张学良将军捐助 1600 美元，
让刘长春代表中国去参加奥
运会，刘长春欣然同意。 ）

7 月 29 日，即第 10 届奥
运会开幕前一天， 刘长春、宋
君复一行抵达洛杉矶。 30日，
在奥运会开幕式上，刘长春执
旗前导，沈嗣良、宋君复以及
在洛杉矶临时找的 3 位在美
人士刘雪松、申国权、托平共
6 人组成中国代表团， 在第 8
位出场。刘长春作为仅有的一
名运动员参加了奥运会。

1936 年德国柏林奥运会

谭江柏一路卖艺 符保卢独领风骚
1936年 8月 1日至 16日

第 11 届夏季奥运会在德国柏
林举行。 中国派出一支百余人
组成的代表团，这是旧中国派
出的人数最多的一个代表团，
也是中国第一次派代表团参
加。 其中运动员 69人，包括女
运动员 2 名， 分别参加篮球、
足球、游泳、田径、举重、拳击、
自行车等 7个项目的比赛。 另
外， 还有一支 10 人左右的武
术（当时称国术）表演队和 30
多人组成的体育考察团。

1936 年的中国， 正处于
抗日战争爆发前夕， 政府的
资助迟迟未发， 各选手因而
无法前往柏林。 担任中国足

球队队长的李惠堂想出了一
道妙计———带着球员沿途进
行足球比赛，以此募集经费，
直至抵达奥运会场为止。

谭江柏是当时效力于国
家队的足球名将，为后来香港
歌星谭咏麟的父亲，是香港足
球界有名的抗日球星之一。
1936年奥运会前，谭江柏和李
惠堂领衔的中国队坐船沿东
南亚一路前往德国参赛，耗时
半年与外国球队踢了 27 场球
才筹足盘缠及时抵达。 最终 0
比 2首战强手英国队惜败。

其他中国运动员自 1936
年 6月 26日在上海乘船离境，
经过近 1个月的水陆旅行， 于 7

月 23日随团抵达柏林。 不少运
动员晕船，呕吐 20多天，到了柏
林只休息一个星期就上场比赛，
未能在赛场上发挥正常水平。

唯一使人欣慰的是，来自
上海的选手符保卢以撑竿跳
高取得了复赛权。 他曾多次刷
新全国跳高纪录，并以 4.15米
（一说 4.01米） 的最高成绩保
持了 20年之久。 然而在第 11
届奥运会上，由于代表团的疏
忽，他这个比赛的“独苗”竟连
一根竹竿都未有配备，以至于
每次试跳都要点头鞠躬向日
本选手借用一根长度仅 4.15
米的旧竹竿。最后他以 3.85米
排名 17的成绩无缘奖牌。

1948 年英国伦敦奥运会

何浩华自费参赛 楼文敖痛失奖牌
柏林奥运会之后，由于二战

爆发，原拟在 1940 年、1944 年举
行的第 12、13 届奥运会流产 。
1945 年战争结束， 奥运会才走
出黑暗时代。 此时，中国第一位
国际奥委会委员王正廷和体育
家袁敦礼、董守义等人提出请求
第 15 届奥运会（1952 年） 在中
国举行，一度引起国人兴奋。

1948 年的第 14 届奥运会在
英国伦敦举行。 本届奥运会，中
国派出 33 名男运动员参加了篮
球、足球、田径、游泳和自行车共
5 个项目的比赛，代表团以王正
廷为总领队。

开幕式上，中国代表团由足
球领队容启兆在前率领，篮球队
员黄天锡掌旗，以英文字母顺序
第 14 个进入会场。 实力较好的
足球队，由于单淘汰赛首战就遇
到土耳其，以 0 比 4 受挫遭到淘
汰。 篮球队在预赛中取得 3 胜 2
负的好成绩， 甚至以 125 比 25
的大比分战胜伊拉克，但还是无
缘晋级前 16 强， 最后名次为第
18 名。

在参加这届奥运会的选手
中间，有两位运动员不得不提。

一位是旅居荷兰自费前往参
赛的华侨自行车选手何浩华。 比
赛中，他一路领先，但临近终点
时，被后面冲上来的自行车撞倒，
左臂严重骨折， 最终饮恨赛场。

在奥运史的官方记载上留有“华
侨自行车选手何浩华在 1000 米
争先赛中因摔伤而落选”一句。

另一位是差一点就为中国
夺取第一枚奥运会奖牌的聋哑
田径选手楼文敖。楼文敖是宁波
镇海人， 当时他的万米成绩为
32 分 47 秒，如果发挥出最高水
平，有可能进入前六名。比赛时，
教练为了增加他获得好成绩的
砝码， 给他换上长跑专用的钉
鞋，不料只穿惯胶底运动鞋的楼
文敖不适应钉鞋。 他从起跑开始
一直保持在第一集团， 然而，随
着“啊”的一声惨叫，他的脚被鞋
底突出的一颗鞋钉不偏不倚地
顶在支撑点上。终于落得最后一
个到达终点的结局，而此时他的
脚下已经血迹斑斑。

为了让楼文敖跑好后面的
马拉松，全队上下为楼文敖寻找
合适的跑鞋。 但战后的伦敦一片
萧条，根本买不到，楼文敖只好
穿着不合适的跑鞋加入马拉松
比赛。 楼文敖一度排在第二位。
然而，伦敦高低不平的道路以及
脚底磨起的血泡，让这位聋哑人
吃尽了苦头。 当他一个人孤零零
地站在赛道上时， 眼中含着泪
水。 就这样，他只获得一枚一万
米的纪念章，与奥运会的正式奖
牌失之交臂。 ①3

（据《今日玉环》）


