
0 0 5 2 3

七星彩
（2019121 期）

体彩

排列 3/5
（2019281 期）

（以当日开奖公告为准）

开奖公告

3 3 9 8
4 7 9

盐业视窗
南阳市盐业执法支队
南 都 晨 报 社

联
办

为什么食盐没有保质期？
没有加工过的纯盐是没有保质期的， 因为氯化钠

比较稳定，不会随着时间而分解或者挥发。 只要食盐所
在的环境不潮湿、无污染，就可以长久保存，并且可以
长时间食用。 但是有些经过加工的食盐，比如含碘盐、
含钾盐等，有一定的保质期，这种食盐中的碘或者钾长
时间暴露在空气中，就会造成含量不足，虽然食盐还能
吃，但补充碘、钾的效果会受到影响。

近年来，由于人们的食品质量安全意识越来越强，
生产企业在生产时标注了食盐保质期， 一般精制碘盐
保质期为 5 年，低钠盐等食盐保质期为 3 年。 当然，没
有标注保质期并不是假盐， 因为食用盐化学性质十分
稳定，食用时对新鲜度也没有要求，即便未标保质期，
也不会对消费者的健康产生危害。

需要注意的是，虽然食盐、食醋等食品无须标注保
质期，但为了保持较好的口感，最好在 1 年之内用完。

《食盐专营办法》政策宣传（五）

食盐有保质期吗？
很多人在购买食盐时有一个疑问， 为什么有些包装

袋上没有注明保质期？ 国家质量监督检验检疫总局颁布
的《食品标识管理规定》要求，食品标识应当清晰地标注
食品的生产日期和保质期， 同时明确 4 类食物可以免标
注保质期，分别是乙醇含量 10%以上（含 10%）的饮料
酒、食醋、食用盐、固态食糖类。

为什么食盐要这样存储？
食盐的储存方法为密封、避高温、避光、防潮。 碘盐受

热、光、风等影响，容易氧化分解而使碘失效，故碘盐应存
放在加盖的有色密封容器内，并放于干燥、阴凉处，避免
曝晒和吸湿。 要随买随吃， 一次不要购买太多而长期存
放。碘盐遇高温会分解成单质碘而挥发，故炒菜时不要用
碘盐“爆锅”，应等菜八成熟后才放入碘盐 ,这样可减少碘
的损失。 ⑤2
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调整省统考类别、分值、成绩使用范围，推进平行志愿投档

艺术类考试将迎来四大变化
本报讯（记者 王勇）日前，

记者从教育部门获悉，2020 年
我省艺术类招生考试迎来四大
变化。

扩大美术类专业省统考成
绩使用范围 从 2020 年起，除
教育部批准的部分独立设置的
本科艺术院校（含部分艺术类
本科专业参照执行的少数高
校）外，我省美术学类和设计学
类专业招生均使用省统考成
绩，不再组织校考。

合理调整省统考类别和分
值 从 2020 年起， 省统考原音
乐类舞蹈主科与体育舞蹈类合
并为舞蹈类（艺术舞蹈、国际标

准舞，考生任选其一），考试科
目为剧目表演和基本功， 各科
满分分别为 120 分、80 分，总
分 200 分。 省统考音乐类考试
科目仍为专业主科（声乐、器
乐，考生任选其一）、视唱、音乐
基础知识和听音记谱， 适度提
高专业主科和视唱分值， 各科
满分分别为 120 分、50 分、20
分、10 分，总分 200 分。

优 化 书 法 类 专 业 考 试 科
目及内容 从 2020 年起，省统
考书法类考试科目保留古代
碑帖临摹、 书法创作两个科
目，不再保留古印临刻与印稿
设计科目。古代碑帖临摹考试

内容原为楷书或隶书（命题时
随机选定）， 调整为楷书和隶
书两种书体均考；书法创作科
目考试内容不变；分值相应调
整为古代碑帖临摹 150 分、书
法创作 150 分， 总分不变，仍
为 300 分。

推进在艺术类专业实行平
行志愿投档模式 积极探索推
进艺术类专业部分类别、 部分
批次实行平行志愿投档模式，
提高考生志愿匹配率和满意
度， 更好地满足广大考生和高
校的需求。 具体实施方案正在
进行调研论证， 待成熟后向社
会公布。 ⑤2

省青少年女子篮球锦标赛收官

南阳代表队喜获季军
本报讯 （记者 李纯 通

讯员 王昕）10 月 22 日，2019
年“体彩杯”河南省青少年女
子篮球锦标赛在市体育运动
学校落下帷幕 。 南阳代表队
获甲组第三名、乙组第五名，
并获得体育道德风尚奖 ，取
得 了 运 动 成 绩 和 精 神 文 明
“双丰收”。

本次比赛由省体育局主
办， 省球类运动管理中心、市

体育局承办， 市体育中心、市
体育运动学校、南阳市振奥尚
德体育文化传媒有限公司协
办， 于 10 月 16 日至 22 日在
市体育运动学校举行。比赛按
年龄分甲、乙两个组别，共有
来自全省 9 个地市和省体校
的近 300 余名运动员参赛。 经
过激烈角逐， 郑州代表队、省
体校代表队、 南阳代表队、漯
河代表队、商丘代表队、洛阳

代表队、济源代表队、新乡代
表队分获甲组前 8 名，郑州代
表队、焦作代表队、济源代表
队、洛阳代表队、南阳代表队、
新乡代表队分获乙组前 6 名。

市体育局篮球项目主管
李明林表示 ， 承办本次省级
高水平赛事 ， 将推动我市篮
球运动进一步普及 ， 吸引更
多青少年喜欢篮球运动 、参
与篮球运动。 ⑤2
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