
●南阳台一套
09:20 家国恩仇记
（36、37）
13:40 金婚（10~12）
19:35 直击交通
●南阳台二套
09:14 走遍中国
12:20 讲述
19:32 人物
●南阳台三套
09:58 错恨（6、7）
13:48 决胜（36~39）
19:31 天天向上
19:56 直击交通

节目如有变动以当天播出为准

本地节目导视（南阳广播电视台）

央视节目导视

卫视节目导视

●中央台一套
09:35 特战行动
（10~12）
13:46 人世间（1~4）
20:06 人世间（41、42）
●中央台四套
09:00 中国舆论场
13:02 鲁健访谈
19:30 今日亚洲
●中央台五套
10:00 北京冬奥会单
板滑雪女子坡面障
碍技巧决赛
18:35 北京冬奥会金
牌集锦
●中央台六套
10:00 临时演员
15:23 三城记
10:10 剿匪龙虎山
●中央台八套
12:57 理想之城
（1~4）
16:28 亲爱的孩子们
（27~29）
19:30 光阴里的故事
（3~5）
●中央台十一套
13:41 九州大戏台
19:00 典藏

●河南卫视
09:03 晨光剧场
12:35 阳光剧场
20:23 星光剧场
●北京卫视
10:20 上午剧场
13:22 午茶剧场
17:23 养生堂
19:30 品质剧场
●江苏卫视
08:53 上午剧场
14:24 新相亲大会
19:32 幸福剧场
21:20 一站到底
●湖南卫视
08:39 偶像独播剧场
15:21 青春独播剧场
20:10 金鹰独播剧场
22:00 芒果季风剧场
●浙江卫视
18:53 今日聚焦
19:32 中国蓝剧场
21:05 抢先看

2022 年 2 月 21 日至 2022 年 2 月 27 日（农历正月廿一至正月廿七）

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日
●河南卫视
09:03 晨光剧场
12:35 阳光剧场
20:23 星光剧场
●北京卫视
10:20 上午剧场
13:22 午茶剧场
17:23 养生堂
19:30 品质剧场
●江苏卫视
08:53 上午剧场
14:24 新相亲大会
19:32 幸福剧场
21:20 一站到底
●湖南卫视
08:39 偶像独播剧场
15:21 青春独播剧场
20:10 金鹰独播剧场
22:00 芒果季风剧场
●浙江卫视
18:00 新闻深一度
19:32 中国蓝剧场
21:30 今日评说

●河南卫视
09:03 晨光剧场
12:35 阳光剧场
20:23 星光剧场
●北京卫视
10:20 上午剧场
13:22 午茶剧场
17:23 养生堂
19:30 品质剧场
●江苏卫视
08:53 上午剧场
14:21 新相亲大会
19:32 幸福剧场
21:15 最强大脑
●湖南卫视
08:39 偶像独播剧场
15:21 青春独播剧场
20:10 金鹰独播剧场
22:00 芒果季风剧场
●浙江卫视
18:00 新闻深一度
19:32 中国蓝剧场
21:30 今日评说

●河南卫视
09:03 晨光剧场
12:35 阳光剧场
20:23 星光剧场
●北京卫视
10:20 上午剧场
13:22 午茶剧场
17:23 养生堂
19:30 品质剧场
●江苏卫视
08:53 上午剧场
14:21 新相亲大会
19:32 幸福剧场
21:20 最强大脑
●湖南卫视
08:39 偶像独播剧场
15:21 青春独播剧场
20:10 金鹰独播剧场
22:00 芒果季风剧场
●浙江卫视
18:00 新闻深一度
19:32 中国蓝剧场
21:30 今日评说

●河南卫视
09:03 晨光剧场
12:35 阳光剧场
20:23 星光剧场
●北京卫视
10:20 上午剧场
13:22 午茶剧场
17:23 养生堂
19:30 品质剧场
●江苏卫视
08:53 上午剧场
14:21 新相亲大会
19:32 幸福剧场
21:32 新相亲大会
●湖南卫视
08:39 偶像独播剧场
15:21 青春独播剧场
20:10 金鹰独播剧场
22:00 芒果季风剧场
●浙江卫视
18:00 新闻深一度
19:32 中国蓝剧场
21:00 中国好声音

●河南卫视
09:03 晨光剧场
12:35 阳光剧场
20:23 星光剧场
●北京卫视
10:20 上午剧场
13:22 午茶剧场
17:23 养生堂
19:30 品质剧场
●江苏卫视
08:53 上午剧场
14:21 新相亲大会
19:32 幸福剧场
●湖南卫视
08:39 偶像独播剧场
15:21 青春独播剧场
20:10 金鹰独播剧场
22:00 芒果季风剧场
●浙江卫视
18:00 新闻深一度
19:30 中国蓝剧场
20:30 美好的时光
22:00 蓝莓孵化营

●河南卫视
10:06 晨光剧场
12:35 阳光剧场
19:30 梨园春
●北京卫视
10:20 上午剧场
13:22 午茶剧场
17:23 养生堂
19:30 品质剧场
●江苏卫视
08:53 上午剧场
14:21 新相亲大会
19:32 幸福剧场
●湖南卫视
08:39 偶像独播剧场
15:21 青春独播剧场
20:10 金鹰独播剧场
●浙江卫视
18:00 新闻深一度
19:30 中国蓝剧场
21:30 好看中国蓝⑦3

●南阳台一套
09:35 家国恩仇记
（38、39）
14:10 金婚（13~15）
19:35 直击交通
●南阳台二套
09:14 走遍中国
12:20 讲述
19:32 人物
●南阳台三套
09:58 错恨（8、9）
13:48 决胜（40）；河
山（1~3）
19:31 天天向上

●南阳台一套
09:35 家国恩仇记
（40、41）
14:10 金婚（16~18）
19:35 直击交通
●南阳台二套
09:14 走遍中国
12:20 讲述
19:32 人物
●南阳台三套
09:58 错恨（10、11）
13:48 河山（4~7）
19:31 天天向上
19:56 直击交通

●南阳台一套
09:35 家国恩仇记
（42、43）
14:10 金婚（19~21）
19:35 前沿
●南阳台二套
09:14 走遍中国
12:20 讲述
19:32 人物
●南阳台三套
09:58 错恨（12、13）
13:48 河山（8~11）
19:31 天天向上
19:56 直击交通

●南阳台一套
09:35 家国恩仇记
（44、45）
14:10 金婚（22~24）
19:35 播报示范区
●南阳台二套
09:14 走遍中国
12:20 讲述
19:32 人物
●南阳台三套
09:58 错恨（14、15）
13:48 河山（12~15）
19:31 天天向上
19:56 直击交通

●南阳台一套
09:35 家国恩仇记
（46、47）
14:10 金婚（25~27）
19:35 第一视点
●南阳台二套
09:14 走遍中国
12:20 讲述
19:32 人物
●南阳台三套
09:58 错恨（16、17）
13:48 河山（16~19）
19:31 天天向上
19:56 直击交通

●南阳台一套
09:35 家国恩仇记
（48、49）
14:10 金婚（28~30）
19:35 第一视点
●南阳台二套
09:14 走遍中国
12:20 讲述
19:32 人物
●南阳台三套
09:58 错恨（18、19）
13:48 河山（20~23）
19:31 天天向上
19:56 直击交通
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●中央台一套
09:25 特战行动
（13~15）
13:46 人世间（5~8）
20:06 人世间（43、44）
●中央台四套
09:30 中国文艺
13:03 美食中国
19:30 今日亚洲
●中央台五套
09:30 北京冬奥会花
样滑冰冰舞韵律舞
18:35 北京冬奥会冰
壶男子循环赛（丹麦
队—中国队）
●中央台六套
11:29 犯罪现场
15:45 盗墓笔记
20:13 韩家军镖客
●中央台八套
12:49 理想之城
（5~8）
16:31 亲爱的孩子们
（30~32）
19:30 光阴里的故事
（6～8）
●中央台十一套
15:52 梨园周刊
19:00 典藏

●中央台一套
09:25 特战行动
（16~18）
13:46 人世间（9~12）
20:06 人世间（45、46）
●中央台四套
09:30 中国文艺
13:02 美食中国
19:30 今日亚洲
●中央台五套
09:30 北京冬奥会花
样滑冰冰舞自由舞
18:35 北京冬奥会单
板滑雪男子 U 型场
地决赛
●中央台六套
08:53 紧急时刻
12:20 代号东方
18:22 角抵士
●中央台八套
12:44 理想之城
（9~12）
16:31 亲爱的孩子们
（33~35）
19:30 光阴里的故事
（9~11）
●中央台十一套
15:52 梨园闯关我挂帅
19:00 典藏

●中央台一套
09:24 特战行动
（19~21）
13:15 人世间（13~16）
20:06 人世间（47、48）
●中央台四套
09:30 中国文艺
11:30 海峡两岸
19:30 今日亚洲
●中央台五套
13:55 北京冬奥会雪
橇团体接力决赛
20:03 北京冬奥会自
由式滑雪女子空中
技巧决赛
●中央台六套
11:12 宛城之战
15:20 逆时营救
19:50 听风者
●中央台八套
12:57 理想之城
（13~16）
16:30 亲爱的孩子们
（36~38）
19:30 光阴里的故事
（12~14）
●中央台十一套
09:16 评剧《韩玉娘》
19:30 京剧《飞虎山》

●中央台一套
09:24 特战行动
（22~24）
13:15 人世间(17~20)
20:06 人世间（49、50）
●中央台四套
09:30 中国文艺
11:30 海峡两岸
19:30 今日亚洲
●中央台五套
14:35 北京冬奥会雪
车女子双人决赛
19:33 北京冬奥会单
板滑雪男子坡面障
碍技巧决赛
●中央台六套
09:28 南极之恋
15:53 保持通话
18:25 乌龙大侠
●中央台八套
12:57 理想之城
（17~20）
16:30 亲爱的孩子们
（39、40）；红旗渠（1）
19:30 光阴里的故事
（15~17）
●中央台十一套
13:05 京剧《桃花村》
19:30 京剧《飞虎山》

●中央台一套
09:24 特战行动
（25~28）
13:15 人世间（21~24）
20:06 人世间（51、52）
●中央台四套
09:30 中国文艺
11:30 海峡两岸
19:30 今日亚洲
●中央台五套
14:35 北京冬奥会冬
季两项男子 12.5 公
里追逐决赛
19:00 北京冬奥会自
由式滑雪女子大跳
台决赛
●中央台六套
07:42 大唐风云
13:27 解救吾先生
19:43 十二生肖
●中央台八套
12:57 理想之城
（21~24）
16:30 红旗渠（2~4）
19:30 光阴里的故事
（18~20）
●中央台十一套
15:39 角儿来了
18:50 典藏

●中央台一套
09:24 特战行动
（29~32）
14:18 人世间（25~28）
20:06 人世间（53、54）
●中央台四套
09:06 国家记忆
13:03 深度国际
19:30 今日亚洲
●中央台五套
10:30 北京冬奥会越
野滑雪男子 50 公里
集体出发决赛
19:00 北京冬奥会自
由式滑雪女子 U 型
场地决赛
●中央台六套
08:08 泉水叮咚
15:28 玄武门之殇
20:07 诛仙（一）
●中央台八套
12:57 理想之城
（25~28）
16:30 红旗渠（5~7）
19:30 光阴里的故事
（21~23）
●中央台十一套
13:11 豫剧《朝阳沟》
19:00 典藏


