
●南阳台一套
09:10 火线三兄弟
（6、7）
13:40 江山如此多娇
（12~15）
●南阳台二套
09:14 走遍中国
12:20 讲述
19:32 人物
●南阳台三套
09:58 老公的春天
（32、33）
13:48 独立纵队
（1~4）

节目如有变动以当天播出为准

本地节目导视（南阳广播电视台）

央视节目导视

卫视节目导视

●中央台一套
09:35 海之谣（5~7）
13:46 亲爱的生命
（23~27）
20:06 大考（4、5）
●中央台四套
09:00 中国舆论场
13:02 记住乡愁
19:30 今日亚洲
●中央台五套
12:55 2022年世界女
排锦标赛小组赛（中
国队—阿根廷队）
19:30 天下足球
21:30 体育世界
●中央台六套
10:19 龙之战
12:25 我的特工爷爷
20:11 故事片
●中央台八套
12:57 玫瑰之战
（8~11）
16:28 高兴的酸甜苦
辣（8~10）
19:30 胡同（4~6）
●中央台十一套
11:35 青春戏苑
19:00 京剧《大保国
探皇陵 二进宫》

●河南卫视
09:03 晨光剧场
12:35 阳光剧场
20:23 星光剧场
●北京卫视
10:20 上午剧场
13:22 午茶剧场
17:23 养生堂
19:30 品质剧场
●江苏卫视
08:53 上午剧场
14:24 新相亲大会
19:32 幸福剧场
21:20 一站到底
●湖南卫视
08:39 偶像独播剧场
15:21 青春独播剧场
20:10 金鹰独播剧场
22:00 芒果季风剧场
●浙江卫视
18:53 今日聚焦
19:32 中国蓝剧场
21:05 抢先看
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08:39 偶像独播剧场
15:21 青春独播剧场
20:10 金鹰独播剧场
22:00 芒果季风剧场
●浙江卫视
18:00 新闻深一度
19:30 中国蓝剧场
20:30 美好的时光
22:00 蓝莓孵化营

●河南卫视
10:06 晨光剧场
12:35 阳光剧场
19:30 梨园春
●北京卫视
10:20 上午剧场
13:22 午茶剧场
17:23 养生堂
19:30 品质剧场
●江苏卫视
08:53 上午剧场
14:21 新相亲大会
19:32 幸福剧场
●湖南卫视
08:39 偶像独播剧场
15:21 青春独播剧场
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●浙江卫视
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●南阳台一套
09:10 火线三兄弟
（8、9）
13:40 江山如此多娇
（16~19）
●南阳台二套
09:14 走遍中国
12:20 讲述
19:32 人物
●南阳台三套
09:58 老公的春天
（34、35）
13:48 独立纵队
（5~8）

●南阳台一套
09:10 火线三兄弟
（10、11）
13:40 江山如此多娇
（20~23）
●南阳台二套
09:14 走遍中国
12:20 讲述
19:32 人物
●南阳台三套
09:58 老公的春天（36）；
瞧这一家人（1）
13:48 独立纵队
（9~12）

●南阳台一套
09:10 火线三兄弟
（12、13）
13:40 江山如此多娇
（24~27）
●南阳台二套
09:14 走遍中国
12:20 讲述
19:32 人物
●南阳台三套
09:58 瞧这一家人
（2、3）
13:48 独立纵队
（13~16）

●南阳台一套
09:10 火线三兄弟
（14、15）
13:40 江山如此多娇
（28~31）
●南阳台二套
09:14 走遍中国
12:20 讲述
19:32 人物
●南阳台三套
09:58 瞧这一家人
（4、5）
13:48 独立纵队
（17~20）

●南阳台一套
09:10 火线三兄弟
（16、17）
13:40 誓盟（1~4）
19:35 第一视点
●南阳台二套
09:14 走遍中国
12:20 讲述
19:32 人物
●南阳台三套
09:58 瞧这一家人
（6、7）
13:48 独立纵队
（21~24）

●南阳台一套
09:10 火线三兄弟
（18、19）
13:40 誓盟（5~8）
19:35 第一视点
●南阳台二套
09:14 走遍中国
12:20 讲述
19:32 人物
●南阳台三套
09:58 瞧这一家人
（8、9）
13:48 独立纵队
（25~28）

●中央台一套
09:25 海之谣（8~10）
13:46 亲爱的生命
（28~32）
20:06 大考（6、7）
●中央台四套
09:30 中国文艺
13:03 记住乡愁
19:30 今日亚洲
●中央台五套
11:25 2022 年女篮
世界杯小组赛（中国
队—比利时队）
19:55 2022年世界女
排锦标赛小组赛（中
国队—哥伦比亚队）
●中央台六套
10:39 致命棋局
12:24 特警云豹
20:16 盗金者
●中央台八套
12:49 玫瑰之战
（12~15）
16:35 高兴的酸甜苦
辣（11~13）
19:30 胡同（7~9）
●中央台十一套
13:54 评剧《革命家庭》
19:00 典藏

●中央台一套
09:25 海之谣（11~13）
13:46 亲爱的生命
（33~36）
20:06 大考（8、9）
●中央台四套
09:30 中国文艺
13:02 美食中国
19:30 今日亚洲
●中央台五套
12:35 艺术里的奥林
匹克
20:05 2022年世界女
排锦标赛小组赛（中
国队—日本队）
●中央台六套
08:11 英雄无语
11:48 无名狂
20:18 故事片
●中央台八套
12:44 玫瑰之战
（16~19）
16:35 高兴的酸甜苦
辣（14~16）
19:30 胡同（10~12）
●中央台十一套
10:00 拿手好戏
13:49 京剧《状元媒》
19:30 越剧《孟丽君》

●中央台一套
09:25 海之谣（14~16）
13:46 情感剧场
20:06 大考（10、11）
●中央台四套
09:30 中国文艺
13:03 记住乡愁
19:30 今日亚洲
●中央台五套
10:30 2022年世界女
排锦标赛小组赛（中
国队—哥伦比亚队）
18:30 2022 年世界
女排锦标赛小组赛
（中国队—日本队）
●中央台六套
08:32 泳往直前
12:37 大天蓬
20:16 故事片
●中央台八套
12:47 玫瑰之战
（20~23）
16:35 高兴的酸甜苦
辣（17~19）
19:30 胡同（13~15）
●中央台十一套
08:51 角儿来了
14:44 拿手好戏
19:00 典藏

●中央台一套
09:24 海之谣（17~19）
13:15 情感剧场
20:06 大考（12、13）
●中央台四套
09:30 中国文艺
11:30 海峡两岸
19:30 今日亚洲
●中央台五套
08:30 2022年世界女
排锦标赛小组赛（中
国队—日本队）
12:30 体坛快讯
19:55 2022 年 世 界
女排锦标赛小组赛
（中国队—捷克队）
●中央台六套
09:20 火光·重生
15:37 幸福马上来
19:45 金刚川
●中央台八套
12:47 玫瑰之战
（24~27）
16:35 高兴的酸甜苦
辣（20~22）
19:30 胡同（16~18）
●中央台十一套
13:28 京剧《红鬃烈马》
19:30 一鸣惊人

●中央台一套
09:24 海之谣（20~23）
13:15 情感剧场
20:06 中国梦·祖国
颂———2022 国庆 特
别节目
●中央台四套
09:28 中国文艺
13:03 华人故事
19:30 今日亚洲
●中央台五套
12:00 体坛快讯
19:55 2022 年世界
女排锦标赛小组赛
（中国队—巴西队）
●中央台六套
08:07 童年周恩来
11:27 悬崖之上
18:15 长津湖
●中央台八套
12:47 玫瑰之战
（28~31）
16:31 高兴的酸甜苦
辣（23~25）
19:30 胡同（19~21）
●中央台十一套
14:15 豫剧电影《穆
桂英挂帅》
19:00 典藏

●中央台一套
09:24 海之谣（24~27）
13:15 情感剧场
20:06 专题节目
●中央台四套
09:06 国家记忆
13:03 深度国际
19:30 今日亚洲
●中央台五套
08:30 2022 年 世 界
女排锦标赛小组赛
（中国队—巴西队）
12:00 体坛快讯
19:00 2022 年世界乒
乓球团体锦标赛第
3轮
●中央台六套
10:30 你好，李焕英
14:58 十八勇士
19:34 中国医生
●中央台八套
12:47 玫瑰之战
（32~35）
16:31 高兴的酸甜苦
辣（26~28）
19:30 胡同（22~24）
●中央台十一套
15:50 角儿来了
19:30 宝贝亮相吧
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