
●南阳台一套
09：10 谁来伺候妈
（23、24）
13：40 幸福照相馆
（37~40）
●南阳台二套
09:17 舞蹈世界
19:02 今日说法
●南阳台三套
09:30 绝密使命
（14、15）
13:00 遍地书香
（5~8）
19:56 直击交通

节目如有变动以当天播出为准

本地节目导视（南阳广播电视台）

央视节目导视

卫视节目导视

●中央台一套
09:24 龙城(8~10)
12:35 今日说法
13:15 香山叶正红
(32~34)；换了人间
(1、2)
●中央台四套
10:12 远方的家
11:30 海峡两岸
●中央台五套
12:55 2023 年世界
田联钻石联赛拉巴
特站
19:30 2023年法国网
球公开赛第 1轮
●中央台六套
10:11 淮海战役(上)
16:27 牛哥王华银
18:28 桃花小霸王
20:26 盗圣一枝梅
●中央台八套
12:34 胡同(29~31)
16:29 刘家媳妇
(29~31)
19:30 一代匠师
(24~26)
●中央台十一套
08:33 名家书场
19:00 典藏

●河南卫视
09:03 晨光剧场
12:35 阳光剧场
20:23 星光剧场
●北京卫视
10:20 上午剧场
13:22 午茶剧场
17:23 养生堂
19:30 品质剧场
●江苏卫视
08:53 上午剧场
14:24 新相亲大会
19:32 幸福剧场
21:20 一站到底
●湖南卫视
08:39 偶像独播剧场
15:21 青春独播剧场
20:10 金鹰独播剧场
22:00 芒果季风剧场
●浙江卫视
18:53 今日聚焦
19:32 中国蓝剧场
21:05 抢先看
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22:00 芒果季风剧场
●浙江卫视
18:00 新闻深一度
19:32 中国蓝剧场
21:30 今日评说
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●北京卫视
10:20 上午剧场
13:22 午茶剧场
17:23 养生堂
19:30 品质剧场
●江苏卫视
08:53 上午剧场
14:21 新相亲大会
19:32 幸福剧场
21:15 最强大脑
●湖南卫视
08:39 偶像独播剧场
15:21 青春独播剧场
20:10 金鹰独播剧场
22:00 芒果季风剧场
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●湖南卫视
08:39 偶像独播剧场
15:21 青春独播剧场
20:10 金鹰独播剧场
22:00 芒果季风剧场
●浙江卫视
18:00 新闻深一度
19:32 中国蓝剧场
21:00 中国好声音

●河南卫视
09:03 晨光剧场
12:35 阳光剧场
20:23 星光剧场
●北京卫视
10:20 上午剧场
13:22 午茶剧场
17:23 养生堂
19:30 品质剧场
●江苏卫视
08:53 上午剧场
14:21 新相亲大会
19:32 幸福剧场
●湖南卫视
08:39 偶像独播剧场
15:21 青春独播剧场
20:10 金鹰独播剧场
22:00 芒果季风剧场
●浙江卫视
18:00 新闻深一度
19:30 中国蓝剧场
20:30 美好的时光
22:00 蓝莓孵化营

●河南卫视
10:06 晨光剧场
12:35 阳光剧场
19:30 梨园春
●北京卫视
10:20 上午剧场
13:22 午茶剧场
17:23 养生堂
19:30 品质剧场
●江苏卫视
08:53 上午剧场
14:21 新相亲大会
19:32 幸福剧场
●湖南卫视
08:39 偶像独播剧场
15:21 青春独播剧场
20:10 金鹰独播剧场
●浙江卫视
18:00 新闻深一度
19:30 中国蓝剧场
21:30 今日评说⑦3

●南阳台一套
09：20 谁来伺候妈
（25、26）
13：40 血染大青山
（1~4）
●南阳台二套
09:17 舞蹈世界
19:40 记住乡愁
●南阳台三套
09:30 绝密使命
（16、17）
13:00 遍地书香
（9~12）
19:56 直击交通

●南阳台一套
09：20 谁来伺候妈
（27、28）
13：40 血染大青山
（5~8）
●南阳台二套
09:17 舞蹈世界
13:34 今日说法
●南阳台三套
09:30 绝密使命
（18、19）
13:00 遍地书香
（13~16）
19:56 直击交通

●南阳台一套
09：20 谁来伺候妈
（29、30）
13：40 血染大青山
（9~12）
●南阳台二套
09:17 舞蹈世界
20:51 记住乡愁
●南阳台三套
09:30 绝密使命
（20、21）
13:00 遍地书香
（17~20）
19:56 直击交通

●南阳台一套
09：20 玫瑰（1）
13：40 血染大青山
（13~16）
18：15 油田新闻
●南阳台二套
09:17 舞蹈世界
19:40 记住乡愁
●南阳台三套
09:30 绝密使命
（22、23）
13:00 遍地书香
（21~24）
19:56 直击交通

●南阳台一套
09：20 玫瑰（2、3）
13：40 血染大青山
（17~20）
18：15 油田新闻
●南阳台二套
09:17 舞蹈世界
19:40 记住乡愁
●南阳台三套
09:30 绝密使命
（24、25）
13:00 遍地书香
（25~28）
19:56 直击交通

●南阳台一套
09：20 玫瑰（4、5）
13：40 血染大青山
（21~24）
18：00 健康之约
●南阳台二套
09:17 舞蹈世界
20:25 记住乡愁
●南阳台三套
09:30 绝密使命
（26、27）
13:00 遍地书香
（29~32）
19:56 直击交通

●中央台一套
09:24 龙城(11~13)
12:35 今日说法
13:15 换了人间
(3~7)
●中央台四套
10:12 远方的家
11:30 海峡两岸
●中央台五套
08:30 2022/2023 赛
季美国职业篮球联
赛西东部决赛 （热
火—凯尔特人）
18:35 2023 年法国
网球公开赛第 1轮
●中央台六套
08:25 乌龙大侠
10:12 平津战役
16:29 追龙Ⅱ
18:30 战无双
●中央台八套
12:34 胡同(32~35)
16:29 刘家媳妇
(32~34)
19:30 一代匠师
(27~29)
●中央台十一套
08:33 名家书场
19:00 典藏

●中央台一套
09:24 龙城(14~16)
12:35 今日说法
13:15 换了人间
(8~12)
●中央台四套
10:12 远方的家
11:30 海峡两岸
●中央台五套
12:55 2023年苏迪曼
怀羽毛球赛半决赛
19:30 2023年世界女
排联赛日本站 (中国
队—巴西队)
●中央台六套
10:23 大进军———南
线大追歼
18:04 弓马啸西风
20:10 诛仙(一)
●中央台八套
12:34 胡同(36)；心想
事成(1~3)
16:29 刘家媳妇
(35~37)
19:30 一代匠师
(30~32)
●中央台十一套
08:33 名家书场
19:00 典藏

●中央台一套
09:24 龙城(17~19)
12:35 今日说法
13:15 换了人间
(13~17)
●中央台四套
10:11 远方的家
11:30 海峡两岸
●中央台五套
12:55 2023年苏迪曼
杯羽毛球赛决赛
19:35 2023年世界田
联钻石联赛拉巴特站
●中央台六套
08:59 足球·少年
10:48 大进军———解
放大西北
13:57 狮子王
17:58 这个杀手不太
冷静
20:13 刑警本色
●中央台八套
12:34 心想事成
(4~7)
16:29 刘家媳妇 (38、
39)；大山的女儿(1)
●中央台十一套
08:33 名家书场
19:00 典藏

●中央台一套
09:24 龙城(20~22)
13:15 换了人间
(18~22)
●中央台四套
10:12 远方的家
11:30 海峡两岸
●中央台五套
08:30 2022/2023赛季
美国职业篮球联赛总
决赛
19:30 2023 年世界女
排联赛日本站（中国
队—德国队）
●中央台六套
09:08 海生稻香
11:02 大进军———席
卷大西南
14:06 洪熙官
15:58 国宝险途
18:18 残团
●中央台八套
12:34 心想事成
(8~11)
16:29 大山的女儿
(2~4)
●中央台十一套
08:33 名家书场
19:00 典藏

●中央台一套
08:32 龙城(23~26)
12:35 今日说法
13:15 换了人间
(23~27)
●中央台四套
10:12 远方的家
11:30 海峡两岸
●中央台五套
10:30 2023 年 世 界
田联钻石联赛佛罗
伦萨站
19:30 2023年世界女
排联赛日本站 (中国
队—荷兰队)
●中央台六套
16:06 扫毒 (二 )天地
对决
18:30 奔跑的少年
20:25 燕赤霞传之情
迷兰若寺
●中央台八套
12:34 心想事成
(12~15)
16:29 大山的女儿
(5~7)
●中央台十一套
08:33 名家书场
19:00 典藏

●中央台一套
08:32 龙城（27~30）
12:35 今日说法
14:48 换了人间
(28~31)
●中央台四套
10:12 远方的家
11:30 海峡两岸
●中央台五套
09:00 2023 年世界田
联钻石联赛佛罗伦
萨站
18:05 直播：2023 年
世界女排联赛日本站
（日本队—中国队）
●中央台六套
07:53 冰球小王子
11:23 女汉子真爱公式
15:42 温暖的抱抱
17:56 最好的我们
20:08 暗恋·橘生淮南
●中央台八套
12:34 心想事成
(16~19)
16:29 大山的女儿
(8~10)
●中央台十一套
08:33 名家书场
19:00 典藏
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