
“蝴蝶有生命， 它有自己
的思考、自己的判断，而气球
没有。 所以，气球跟风走，而
小蝴蝶会迎着风， 用它的翅
膀舞出自己最喜欢的舞蹈”
———前不久， 江苏省南京市
浦口区车站小学一场引导小
学生正确认识网络热词的班
会引发讨论。

在这堂班会上，对网络热
词是盲目跟风还是要有自我
判断， 语文老师用“气球”和

“蝴蝶” 的生动比喻来教育和
启发孩子们，不仅在班级里产
生了良好的反应，也在网络上
获得了越来越多的赞同。网友
们点赞的不仅是这位老师尊
重并理解孩子的态度，更是她
教育和引导孩子如何面对网
络热词的智慧。当网络已触手
可及、无处不在，我们不可能
让孩子置身于一个没有网络
影响的“真空”语言环境，因而
面对“玩梗”这个难以回避的
问题，教育、引导孩子提高自
身辨别能力是关键。

与成年人已经有比较成
熟的认知和判断能力不同，孩

子们正处于语言的学习阶段、
价值观的形成阶段，当网络热
词直扑模仿能力极强但判断
力较弱的孩子们而来，如果不
对孩子们加以引导，不仅会影
响书写规范和语言表达，还会
影响孩子的逻辑思维能力发
展，甚至会影响孩子的审美情
趣和正确价值观的形成。 对
此，职能部门和网络平台要加
强审核和把关，为未成年人营
造风清气正的网络空间。

这名开班会的语文老师
表示，有些孩子用字用词基础
相对薄弱，却在作业和试卷中
常写一些网络热词，正是这一
情况促使她下定决心要跟孩
子们好好谈一谈。帮助孩子判
断并远离低俗网络用语，建立
起健康的语言系统， 需要家
庭、学校和社会的重视和共同
努力。家长作为孩子教育的第
一责任人，应当及时发现和纠
正孩子使用低俗网络热
词的行为， 并以身作则
为孩子营造健康文明的
语言环境； 学校要发挥
教育主导作用， 一方面

通过教育和引导防止低俗网
络热词渗入孩子的语言习惯
和思维方式，另一方面也要通
过丰富多彩、健康向上的校园
文化建设，在潜移默化中提升
孩子的语言运用能力。 而社会
能为孩子搭建的语言教育场
景非常丰富 ， 可着力处也很
多，比如最近火爆出圈的动漫
电影《长安三万里》，把千年来
绵延不绝的诗文血脉通过银
幕传递给孩子们；再比如陕西
西安的大唐不夜城推出对唐
诗互动活动， 江西的滕王阁、
湖南的岳阳楼等景区推出“背
诵经典免门票”活动，这些都
有助于中华文化的传承。

引导学生正确认识网络热
词， 提高他们对网络文化的辨
别能力， 有助于提升孩子们使
用规范语言的能力， 也能促进
我们的语言向健康、规范、高雅
的方向发展。 ①2

请帮孩子增强语言免疫力
□有章

每日箴言
南阳华龙高级中学
告诫广大学子———
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招聘人才
合理规避“人情分”

8 月 1 日至 20 日期间，国务院国资委官
方微信公众号连续发布了近 30 家央企的社
招公告，其中不止一家央企专门对“回避近亲
属”提出了明确的要求，也有不设限的央企相
关负责人表示举贤不避亲， 主要还是看前来
应聘的本人自身条件是否过硬。

自古以来，我国就不乏“举贤不避亲”的例
子，祁奚荐贤一度传为佳话，为人所称颂。“举
贤不避亲”自然有其特殊历史语境，而放诸于
国企招聘，则未必适用。近段时间以来，多家央
企不约而同地明确设置招聘回避规定， 可见，

“举贤避亲”越来越成为一种社会共识。
在过去，针对国企聘人问题，颇受舆论

争议的， 往往就是招聘过程中的不回避现
象。 从企业发展来看，内部人事关系复杂化，
企业管理成本也会随之上涨； 各种资源按

“位次”排行分配，则容易造成资源错配、滋
生腐败。 因而，从招聘制度上将亲属“拒之门
外”，起码能提供相对公平的竞争环境，降低
用人腐败的风险。

不可否认，“内部子弟”中不乏真才实学之
士。但在相同条件下，他们被优先录用，仍然不
能服众。在招聘环节中，有没有合理规避“人情
分”，是否有权力干涉因素，这些都另当别论，
单单就这层人情关系，不可避免地会有瓜田李
下之嫌，也终究免不了留下徇私自肥的话柄。

破除招聘中的乱象，“举贤避亲” 是第
一步。 确保招录程序足够公开透明、规则公
平规范，经得起推敲和审视，方能最大程度
压缩暗箱操作、利益交换的空间。 ①2

（付迎红）

近日，在某列高铁上，乘客
忽然听到广播：“万分紧急寻找
医护人员， 有一妇女突发疾病
晕倒在地需要救护。 ”当时，一
位 82 岁的老中医正好在列车
上， 听到有人昏倒便马上赶过
去，跪在地上对病人紧急施救。
经过 10 多分钟的治疗，该旅客
逐渐苏醒过来。 关键时刻的一
次挺身而出， 便托举起了生命
的重量。 这温馨的一幕与刚刚
过去的医师节正好相互呼应，
闪烁着医者仁心的温热光亮。

“医者，仁术也，博爱之心
也。 ”自古以来，我国博大精深
的医学文化就以悬壶济世、救
死扶伤为医者天职， 以尊重生
命、 以德为先为行医之道。 如
今， 无论是推进先进医疗技术
突破， 还是提供基层医疗卫生
服务保障； 无论是在大疫大灾
前始终冲在一线， 还是在日常
诊疗中撑起患者生的希望，白
衣天使们都以崇高情怀诠释对
守护生命的无上追求。 相关数
据显示， 截至 2022 年年末，全

国卫生技术人员数量达 1155
万人， 其中执业医师和执业助
理医师 440 万人，注册护士 520
万人。 广大医务工作者作为推
动卫生健康事业发展的重要力
量，承载着“敬佑生命、救死扶
伤、甘于奉献、大爱无疆”的精
神力量， 共同支撑起世界上最
大的医疗卫生服务体系， 在拼
尽全力与病魔抗争、 全心全意
为人民服务中， 以百炼成金的
精湛医术与笃行不怠的执着坚
守， 倾心竭力为广大人民群众
带来平安与健康。

一位“医者”的诞生，背后
是无数汗水心血的沉淀。 有一
首叫作《我是医生不是神》的歌
曲这样唱道：“我是个医生不是
神，只是个普通人，没错，修行
在红尘治病救人也不是万能。 ”
轻松诙谐的歌词， 却道出了许
多医者不为人知的辛酸与不
易。 我们似乎习惯了，在一次次
的化险为夷与妙手回春中，去
感慨医师们的高尚与神圣；却
偶尔忘记了， 从来都没有什么

宛若神兵天降的“守护
神”， 只有无数怀揣梦想
前行的“普通人”。挽救生
命的奇迹背后，是夜以继
日的钻研苦读，是手术连

台的高能运转，是医者家属的思
念牵挂……当生命至上的人文
精神赋予了医者这一职业超越
现实利益的神圣性，我们就更要
记得，定义这份神圣的，更是一
个个负重前行的“人”。 近年来，
不少医患纠纷甚至伤医事件，也
如同一声声警钟，提醒着我们对
医护人员多一些理解、多一些关
爱，以正确的职业观看待医务工
作者的付出与回报，实现医者与
患者间心与心的双向奔赴。

当前，我国医药卫生体制
改革不断推进，健康服务质量
和健康保障水平不断提高。 这
背后是广大卫生健康工作者
的凝心聚力、砥砺前行，共同
为新时代发展夯实健康之基。
放眼未来，各医疗单位与广大
医务工作者更应始终牢记初
心使命， 加强行业廉洁自律，
以实际行动为人民筑起生命
安全防线；全社会亦要进一步
激发尊医爱医热情，形成敬畏
生命、崇尚医学、关爱医师的
良好社会风气，着力打造氛围
浓厚、风清气正的尊医重卫社
会风尚， 让医师权益保障好、
医患关系更和谐、医疗服务更
温暖，守护好医者仁心，不断
谱写健康中国新篇章。 ①2

尊医重卫 守护医者仁心
□育心

●生活是自私的， 它快速地吞噬着时
间，却对作为个体的我们不闻不问。 静下心
来聆听自我吧，去拥抱并感受那最容易被忽
视，却也是最亲近的幸福。

●我未曾见过一个早起、勤奋、谨慎、诚
实的人抱怨命运不好；良好的品格，优良的
习惯，坚强的意志，是不会被所谓的命运击
败的。

●使人颓废的往往不是路途的坎坷，而
是自信的丧失。

●面对烦恼时， 计较的心就像口袋，宽
容的心犹如漏斗。

●疼都是别人给的，但伤都是自己好的。
●成就再大也别满足，过失再小也别忽略。
●走好选择的路，你才拥有真正的自己。
●平时看书是求知欲，考前看书“求生欲”。
●遥不可及的并非是十年之后，而是今

天之前。

———摘自图书珍藏书目郭同春校长编

著的《精粹语言汇编》南都论坛
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