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李竞竞

用心做好“幼小衔接”

“幼小衔接” 既表示幼儿园生
活的终结， 又表示小学生活的开
端，起着承上启下的重要作用。 如
何做好幼小衔接工作，我觉得应该
做好以下几方面：

首先做好孩子入学的心理准
备。 家长在家和孩子聊天时，可以
多聊一些关于小学的事，例如学校
的环境、 自己上小学时的趣事、戴
红领巾时的心情等，为孩子建立积
极的入学期待。

二是培养孩子良好的学习、生
活习惯和独立能力。 要调整孩子作
息时间，提醒孩子早睡早起。 同时，
在日常生活中引导孩子养成良好
的卫生习惯和独立生活能力，例

如：饭前饭后勤洗手、勤洗澡保持
个人卫生、自己叠衣服、独立整理
书包、独自睡觉等。

三是培养孩子的交际能力和
规则意识。 家长要鼓励孩子在学校
多交朋友，并告诉孩子和同龄人交
往的方法，并指导孩子在与同伴有
矛盾时正确的处理办法，使孩子更
加喜欢学校。 家长可制定一些基本
行为规范， 让他们学会管理自己，
保证以后生活更安全、有序。

四是为孩子设置安静的学习
环境。 为孩子准备一个安静的学习
环境，将孩子房间的玩具慢慢收起
来，置办写字台、书架、台灯等，为
孩子创设一个良好的学习环境。

最后是培养孩子良好的阅读
习惯。 进入小学阶段，学生阅读的
内容图片明显减少， 文字显著增
加。 因此，在幼小衔接阶段应当着
重培养孩子良好的阅读习惯，让孩
子能够积极主动地进行阅读，享受
阅读带来的快乐，并且能够初步掌
握一定的阅读方法与技巧。

科学的幼小衔接必须充分尊
重孩子成长规律，着眼孩子的终身
发展所需，以“为孩子的全面发展
奠基”为目标，以科学的方法为路
径，以爱护航，静待花开。
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融入学生中“言传身教”

去年，我首次担任低年级的体
育教学任务。 以我多年的体育课堂
教学经验，我自认为低年级的教学
应该能绰绰有余。 可是经过几周的
观察，我发现体育课堂上开始有点
不受控制了。

课前跟学生讲好的一些要求
和注意事项， 学生只能听一会儿，
一走动就全变味了，例如：在教室
门口集合排队时要求脚并拢、手贴
紧、嘴闭紧；走路时紧跟队伍，不能
碰到别人。 很多学生做得都很不
错，可是等带他们去操场路上的时
候就乱了，跟不上队的、说话的、和
别人玩耍的，搞得经常有学生打小

报告，让我哭笑不得。 七八岁的小
孩子的注意力很难长时间集中，如
果在纪律方面浪费的时间太多，那
么在教学环节就会有大量的重复
的练习，学生肯定会产生厌烦的情
绪，时间久了，孩子们还会喜欢体
育课吗？ 还会喜欢体育运动吗？ 我
意识到了问题的严重性，于是开始
思考自己应该如何对课堂纪律进
行管理。

俗话说：要上好一节课，不是
看你老师怎样表演，而是看老师的
课堂管理和学生的配合。 老师的宽
容是育人的前提，教师要用一颗关
心学生爱护学生的心去融洽师生
关系。 其次，教师对学生要热情教
诲，以情感人。 在教学中，教师要融
入到学生当中， 和学生一起做练
习、一起玩游戏，成为他们中的一
员，而不是做个旁观者。 要用语言、
用行动，去引导、去讲解、去沟通，
关注他们的点滴进步，坚持不懈的
对学生进行养成教育，尤其是体育
课的习惯教育，例如：集合时要求
快、静、齐，报数时要求声音洪亮、
快速连续。 要用宽容的心走进学生
内心，关心他们的成长，帮助他们
养成良好的课堂习惯。

李静雅

擦亮发现美的眼睛

作为一名小学美术教师，我的
工作虽然平凡，但也有令我印象深
刻的故事。

记得那是上学期刚开学的时
候， 为了对学生们有个初步的了
解，我让学生们画一幅自己最喜欢
的画。 学生们一听，都兴高采烈地
拿起手中的画笔画了起来。突然,我
发现在教室西南角有一个小男孩
趴在桌子上， 我走上前去问:“你为
什么不画呢?”他没有说话，而是摇
了摇头。 我又问:“怎么了？ ”他说:

“老师， 我不会画画， 我画得很难
看。”我问道:“你会画三角形吗?”我
一边鼓励，一边引导他把三角形添
画成了小鱼。

从那以后，每次上课的时候我
都会关注他。 上课的时候，他从来
不举手回答问题，作业也不交。 我
知道，必须要培养他对美术课的学
习兴趣，建立他的自信心。 每次美
术课上， 我都给他鼓励，“相信自
己，你一定能画得很好!”“画得真不
错。 ”“你涂色涂得很漂亮。 ”经过一
段时间的反复辅导和鼓励，他体验
到了成功的喜悦，渐渐地消除了胆
怯害怕的心理，克服了不敢下笔画
画、不敢大胆发言的心理障碍。 现
在，他已经喜欢上了画画，喜欢上
了美术课。

其实， 每个孩子都是天使，他
们都有表现美的双手，都具备学习
美术的潜力。 这就需要我们教师有
一双发现美的眼睛，去发现学生的
优点，对他们多一些耐心，多一些
鼓励，让学生们在美术课堂中自信
绽放。

平静

让每个孩子都成为主角

人们常说：“没有一朵花一开
始就是花。 ”每一朵花的绽放，必然
要从种子开始，种植、发芽、生根、
浇水、成长、开花……一路顽强生
长，经风雨洗礼，最终欣然绽放。

每一次上完课，我的脑海中总
会掠过一段段的教学片段，有学生
精彩的发言、 尴尬卡顿的瞬间、书
声朗朗的场面，每一段记忆都是宝
贵的财富，值得我细细品味。

记得有一次，学校组织给新疆
孩子写信的活动，班里一个女生对

我说：“老师， 您帮我看看我写的
信。 昨天在课堂上，我写的内容感
觉不理想，回家又重新写了。 ”她说
完后，其他学生竟然自觉地排起了
队伍，争先恐后地让我帮忙看。

回想课堂上， 由于时间关系，
我只展示了 3 个学生的作品，没想
到课后是这么一番热闹的景象。 我
认真地查看了他们写的内容，写得
真是用心，有介绍我们南阳风景名
胜的，有介绍南阳美食的，有介绍
南阳文化特色的。 我知道，这一节
课，我的教学目标达成了。 在每一
节课上， 教师除了让学生学有所
得、学有所获外，更重要的是让每
一个学生都成为主角，每一个学生
都成长起来。

记得著名特级教师薛法根说
过：“我每上一节课都有一个目标，
那就是让一个学生成长，一节课成
长一个学生，一个学期下来，每一
个孩子都成长了。 ”在感叹名师博
大的胸襟及宏伟的目标时，在一线
的教学实践中，我的这种感受越来
越深刻。


