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聚焦 2024巴黎奥运会
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中国女排惜败土耳其队止步八强

想得而不可得
你奈人生何

新华社巴黎 8 月 6 日电 8 月 6 日
的巴黎奥运会跳水女子 10 米台决赛，
当瘦瘦的全红婵站在高高的跳台上，一
切喧嚣退去，全场屏息以待，这位 17 岁
的卫冕冠军战胜了自己最好的队友、最
强的对手陈芋汐，也征服了裁判，蝉联
冠军。

决赛开赛即高潮，全红婵第一跳惊
艳全场，腾空、翻腾、入水一气呵成。 当
她入水的瞬间，整个场馆仿佛进入了静
止状态，水花魔法般消失，人与水融为
一体。这一跳让 7 个裁判齐刷刷地打出
10 分（满分），也帮助全红婵确立了领
先位置。 此后她稳居榜首，虽然第三跳
稍有瑕疵， 但最终仍以总分 425.60 分
夺冠。

陈芋汐则稳扎稳打一路追赶，在第
三轮后将与全红婵的分差缩小至 1.6
分，最后以 420.70 分摘银。 第三名是朝
鲜选手金姬燕，成绩是 372.10 分。

“我给自己打 50 分。 ”全红婵说，
“因为除了第一跳， 其他动作都不够
好，不够完美。 赛前我没有什么压力，
但第二跳的时候开始感觉有一点压力
上来了。 ”

她夺冠后红了眼眶， 扑进了教练陈
若琳怀里，随后一路小跑去找陈芋汐，两
人拥抱在一起。

这对“双子星”在本届奥运会上携
手赢得了双人 10 米台的冠军， 她们既
是最好的搭档， 也是彼此最强的对手。
两位绝世高手在决赛顶峰相见，遗憾落
败的陈芋汐说：“这枚金牌被中国代表
团拿下了，被我的搭档、也是好队友拿
下了，我非常开心，也祝贺她。自己可能
有一点可惜，因为分差也不大嘛。 回去
接着努力。 ”

全红婵来到混采区时眼睛还有些
红，“是哭了， 这三年的确挺不容易，拿
这枚金牌特别开心。 ”

在东京奥运会一鸣惊人后， 全红婵
也遭遇过挫折，在世锦赛单人 10 米台赛
场连续两届与金牌擦肩， 直到今年多哈
世锦赛才打破“魔咒”。

小姑娘在混采区直喊饿， 从早上 8
点吃完早饭后到比赛结束， 她只吃了一
根能量棒、喝了几口奶茶。“也不是运动
员都这样（赛前不吃饭）， 就我吧。 ”她
说，“不过我昨晚睡得很好！ ”⑩1

（新华社记者 李嘉 乔本孝）

如果第五局 10:10 的时候
那一分判给了中国队， 如果
11:12 的时候中国队把握住了
一攻机会，如果瓦尔加斯没有
独得 42 分的超级表现， 中国
队和土耳其队之间的巴黎奥
运会女排四分之一决赛可能
会有不一样的结果。

然而，在竞技场上没有“如
果”。 在小组赛 3 战 3 胜、击败
奥运冠军美国队和世锦赛冠军
塞尔维亚队之后， 中国女排的
巴黎奥运之旅戛然而止。

中国队的头号得分手李盈
莹说：“我不敢相信比赛结束
了。”年轻的吴梦洁在经过混合
采访区的时候难以抑制住眼中
的泪水， 也许她仍在为决胜局
11:12 时那个稍稍出界一点的
扣球悔恨。 大部分队员加快了
脚步，脸上写满了遗憾。

在这样一场旗鼓相当的
较量中， 胜负只在毫厘之间。
其实，不论输赢，中国女排在
这场比赛中的付出和努力都
留在了南巴黎竞技场，那些精
彩依然值得我们铭记。

中国队打出了主教练蔡
斌想要的快速多变的排球，李
盈莹、朱婷、龚翔宇、袁心玥、
王媛媛比较均衡的火力让对
方很难防范。

李盈莹展现出头号得分
手的风范。第五局 9:9 时，她在
调整攻的时候将球穿过土耳
其队的双人拦网“钉”在地板
上，刁琳宇、王媛媛忘情拥抱
她的那一刻激荡人心。

老将朱婷带伤拼下 19分。
虽然她的进攻效率比巅峰时下
滑，但仍然用毫无保留的付出证
明了自己的价值。

副攻王媛媛虽然只得到 8
分，但中国队第三局是在她的
发球轮吹响反击的号角，第四
局时又是在她的发球轮赢得
10:3 的领先优势。

队长袁心玥依然是定海
神针，防守中她几次拦死瓦尔
加斯，进攻中她在第四局中国
队被连追 6 分时为球队打破
“得分荒”。

接应龚翔宇重现巅峰时
的“杀手本色”，为中国队贡献
了 18 分和全队并列最高的 13

次扑救。
二传刁琳宇顶住压力和

质疑，有效地组织起中国队的
进攻，基本实现了蔡斌快速多
变的战术意图。

自由人王梦洁从上个奥
运周期中国队被质疑频率最
高的球员之一，到这个周期中
国队发挥稳定的防守核心，在
小组赛和本场比赛中都有可
圈可点的表现。

小将吴梦洁在决胜局 5:7
落后时替换朱婷登场，为朱婷
赢得了喘息之机，也是中国队
与对手相持到 11 平的一块重
要“拼图”。

老将张常宁在第三局中
国队 21:23 落后时被换上场发
球， 她成功破坏了对方的一
传，给袁心玥创造了拦死瓦尔
加斯的机会。

蔡斌临场的换人、 暂停
大都起到了应有效果， 可圈
可点。

如果决胜局时运气稍稍
偏向中国队一些，这些精彩的
瞬间就是一场团队之胜的绝
佳注解。 如今结果不理想，这
些努力也不应被抹杀。 当然，
我们也应当看到，以瓦尔加斯
为首的土耳其队球员同样奉
献了高水准的表现，主教练圣
雷利在主力二传厄兹巴依受
伤之后的调整、 变化煞费苦
心，土耳其队同样配得上这场
胜利，幸运女神这次站在了她
们一边。

一位排球界资深人士认
为， 决胜局 10:10 之后的那个
争议球土耳其队的确“过网击
球”了。

虽然止步八强，中国女排
在这届奥运会上依然展现了
良好的精神风貌和较高的竞
技水平，全队上下的表现依然
值得尊重，完全可以昂首走出
赛场。 蔡斌平静地表示要尊重
裁判，其实，尊重对手、尊重裁
判、平静地接受全力以赴之后
并不如意的结果，或许也是女
排精神的应有之义。

想得而不可得是人生常
态。 不妨哭一场，而后重头再
来。 ⑩1
（新华社记者 王镜宇 卢星吉）
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