
今年以来， 我市以加快建设国家中医药
传承创新发展试验区为抓手， 重点做好医、
药、文“三篇文章”，奋力打造全球中医圣地、
全国中医高地、全国中医药名都。

“医”，就是织密中医医疗“服务网”。 当
前，要加快完善服务体系，深化名医、名科、名
院建设，大力实施“仲景英才”培育工程，打造
全国中医高地，叫响“全国中医看南阳”品牌。
要提升诊疗能力、健全服务网络、强化服务创
新，让群众“看上好中医、方便看中医、看中医
少花钱”，形成中医名师辈出、群星闪耀，中医
专科优势明显、 特色突出， 中医医院品牌鲜
明、影响广泛的良好格局。

“药”，就是做强中医药产业“全链条”。 中
医药产业是发展新质生产力的风口产业、朝
阳产业，我们要打造全国中医药名都，就要贯
通产业链， 打造中医药发展新模式， 育道地

“名药”、壮中药“名企”、兴南阳“名艾”、创康
养“名城”，坚持以医带药、以药促医、医药并
举、药医共荣，构建种植、加工、仓储、交易、检
测、研发、应用为一体的全产业链体系，着力
打造千亿级中医药产业链群。

“文”，就是擦亮仲景文化“金名片”。 传承
弘扬仲景文化，打造全球中医圣地，就要打响
仲景文化品牌，以仲景文化引领中医药强市建
设，深化融合发展，促进交流合作，不断提高中
医药文化的感召力、影响力、辐射力，打造全球
中医药圣地、世界中医药文化交流窗口。 ①5

本报讯（记者 刘佳霖）日
前，市中心血站血液库存告急，
呼吁市民用爱心点燃生命的希
望。 看到相关倡议后，南阳医学
高等专科学校的师生们纷纷赶
来。“我献血，我光荣！参加无偿
献血很有意义！ ”他们纷纷挽起
袖子，踊跃参与无偿献血活动，
用暖暖爱心守护生命。

热血河南，青春力量。 10 月
28 日， 记者在南阳医学高等专
科学校献血活动现场看到，献
血车前早早就排起了长长的队
伍。 按照工作人员和志愿者的
安排，他们有序地进行登记、测
量血压， 撸起袖子给他人送去
一份爱。 大家纷纷表示，对于自
己能够参加无偿献血活动，贡
献自己的一份力量， 感到特别
自豪。

这 是 2024 级 临 床 普 大
（五）班学生刘舒玥第一次参加
献血活动。“我认为无偿献血是
为社会作贡献、 体现个人价值
的事情。 ” 她说：“我今年刚成
年，今天来参加献血活动，算是
给自己的一个小小的成人礼。 ”
2024 级对口口腔（二）班学生李
一博与王文杰、2023 级普大口
腔（三）班学生孙梦思都是第二
次参加献血活动。“年轻人应该
多为社会作贡献， 展现我们新
一代青年的责任与担当。 ”李一
博说，“如果献一次血能挽救一
个人的生命， 那么献多次血就
可能挽救更多人的生命。 所以，
我会将无偿献血一直进行下
去。 ”孙梦思说：“作为未来的医
务工作者， 我深知血液对于病
人的意义， 我希望我的血液能

给更多人带来生的希望， 也希
望更多人能加入捐献活动。 ”

该校后勤处教师史涛多年
来一直积极参与无偿献血活
动。 他说，20 多年前，他的亲人
因生病急需用血时， 得到了献
血者们的帮助。 深受感动的他，
立即加入了献血队伍。 从那以
后， 史涛一直未曾离开过无偿
献血的队伍。“今天是我第 16
次献血啦。 ”史涛对学生们说：

“献血对健康有好处，我现在完
全没有多数同龄人都有的血脂
稠等困扰。 ”

“无偿献血是崇高的社会
公益事业。 我们呼吁大家积极
参加无偿献血，传递爱心。 ”该
校口腔医学系党总支书记余飞
海说，“让我们大家一起用爱心
点燃生命希望之光。 ”①5

市中心血站血液库存告急，南阳医专师生纷纷挽起袖子———

无偿献血 用爱守护生命

南阳市第三届健身气功八段锦锦标赛开赛

全民健身 共享健康生活

本报讯（记者 魏巍）近日，南阳市市场监
管局召开“三长（局长、队长、所长）说案”典型
案例讲评会，讲解、交流案件查办经验，提升
行政执法质量效能。

会上，市市场监管局卧龙分局、官庄分
局、南召县局、内乡县局、淅川县局执法人
员以各自查办的典型案件为例， 从日常检
查、发现问题、调查取证、案件调查、闭环管
理等方面总结了案件查办经验， 现场进行
交流讲解。

执法人员讲解了典型案例查办的全过
程，总结了办案过程中的经验做法，引导全市
市场监管执法人员在日常监管、投诉举报、专
项行动等工作中，实现“通过一次监督检查发
现一条违法行为，查清一个违法事实，规范一
个行业领域”， 提高市场监管人员依法监管、
严格执法、公正执法的能力和水平。

市市场监管局将全面总结经验， 持续深
化“三长说案”模式的推广应用，多措并举引
导“三长”成员履职尽责。 通过不断提升市场
监管效能水平，进一步优化营商环境，为南阳
市的经济高质量发展贡献更大力量。 ①5

市市场监管局“三长说案”

提升行政执法效能

本报讯（记者 王雪）10 月
29 日， 南阳市第三届健身气功
八段锦锦标赛拉开帷幕。

此次比赛共有 72 个代表
队、1200 余人参赛，以“传承八
段锦 共筑健康中国” 为主题，
由市中医药管理局、 市卫生健
康体育委员会、 中共南阳市委
直属机关工作委员会、 市教育
局联合主办， 旨在提高全民健
康素养，推动中医药强市建设，
助力打造全国健康养生之都。

中医药是中华民族的瑰
宝， 是打开中华文明宝库的钥
匙。 作为医圣故里，南阳市委、
市政府高度重视中医药工作。
我市召开了全市中医药强市大
会， 制定了中医药强市建设支
持措施， 对传承发展中医药作

了具体部署， 开辟了中医药振
兴发展新局面。 中医药在服务
群众健康方面取得了显著成
绩， 全市城乡居民的中医药健
康服务获得感显著提升。 我市
举办健身气功八段锦锦标赛以
来，吸引了众多群众积极参与，
大家树立了健身生活化的新理
念，营造了“全民健身、全民参
与”的健康生活新风尚。 同时，
我市还连续举办中医药文化
夜市，开展了中医药科普巡讲
活动、 中医药文化进校园、中
医药文化宣传月等系列文化
科普活动 。 尤其值得一提的
是， 自 2022 年我市率先举办
中医药文化夜市以来，此项活
动迅速在全国各地铺开，引领
了中医药文化传播的新风尚。

在南阳，“信中医、 学中医、爱
中医、用中医”的社会氛围日
益浓厚。

“我市举行第三届健身气
功八段锦锦标赛， 是以实际行
动传承仲景精神、 弘扬中医药
文化的重要举措， 也是深入实
施全民健身国家战略， 构建高
水平全民健身服务体系的具体
措施。 ”在启动仪式上，市中医
药管理局相关负责人表示，“希
望通过此次比赛， 能激发更多
人对八段锦的兴趣， 吸引更多
的群众参与到八段锦等健身活
动中来，提升全民健康素养，使
中医药强身健体治未病的理念
更深入人心， 使仲景文化在南
阳大地上薪火相传， 更好地护
佑群众健康！ ”①5

比赛现场 本报记者 刘佳霖 摄

我市加快建设国家中
医药传承创新发展试验区

打造全国中医药名都
□本报记者 郭征 通讯员 瑞欣
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