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本报讯（记者董志国）你集邮

吗？不管答案是肯定还是否定，在

“集邮博览”专栏，你都可以寻到自

己的一片天地。即日起，由南阳日

报社与市集邮协会联合主办的“集

邮博览”专栏开通。

南阳是历史文化名城，收藏

及收藏文化在南阳有着广泛的群

体和深厚的基础。为进一步增进

社会大众对集邮文化的了解和喜

爱，丰富广大居民的精神生活，

特在南阳日报开设专栏，刊发

“新邮预报”、“珍邮品鉴”、“邮市

动态”、“邮票故事”、“知识竞

猜”等内容。欢迎广大读者将自

己与邮票有关的真情趣事、心得

体会诉诸笔端，与大家分享。

只要关注这个栏目，参与集邮

知识竞猜；关注“中国集邮”、“南阳

集邮”微信公众号参与微信互动；

参加集邮活动，撰写集邮故事，预

订、购买集邮品等，就可参加“集邮

之星”评选。

投稿方式：投稿采用电子版，

请发至电子信箱nyyzjy＠126.com，
邮件主题栏注明“集邮博览”字样，

字数500字左右，文稿末尾须注明
作者的真实姓名、详细地址、联系

电话、邮箱等。

通信地址：南阳市工农路与建

设路交叉口邮政局院内二楼南阳

市集邮协会

联 系 电 话 ：0377—63037996
61171381累累累6

方寸映天地 集邮博古今

《集邮博览》今日开栏

集邮博览
南阳日报社 南阳市集邮协会联办

邮箱：nyyzjy@126.com

国家三甲 南石医院
各类医保定点直报

颈肩腰腿疼／ 强脊炎／ 股骨头坏死／ 断肢再植
张主任诊室：13937768227
免费咨询：0377－63555555

（豫）医广【2015】第04－14－157号

发挥公立医院优势 呵护患者眼睛健康

南 阳 市 眼 科 医 院
南阳市眼科医院属国家二

级公立专科医院,是全市医保、新
农合定点医院。医院实际开放

床位450张，内设6大专业眼科
病区、15个眼病专业学组、3个眼
病治疗矫治中心和多个眼科特

殊检查治疗室。

一病区：角膜病、眼外伤科

病区；二病区：斜视、上睑下垂、

眼眶病病区；三病区：眼底病一

区；四病区：白内障青光眼病区；

五病区：白内障病区；六病区：眼

底病二区；飞秒准分子激光近视

治疗中心；小儿眼病治疗中心；

视光学（医学验光配镜）中心。

对眼病治疗实行专科、专病、专

治。

南阳市眼科医院地址：梅溪

路27号
接诊电话：63262820

63268601
豫医广（2016）第03-02-096号

关爱真情英雄 倡树向善风尚“唱响白河”
今 晚 上 演
本报讯 （记者韩冰）今晚八

点，“唱响白河”群众文化演出活

动市教育局专场在市民服务中心

广场（范蠡东路与南都路交叉口

向东200米路南）准时上演。
本次活动由市委宣传部、市

文广新局、市文明办主办，市教育

局、南阳电视台承办，河南赊店老

酒股份有限公司协办。届时，市

教育局的工作人员将带来自己精

彩的表演，欢迎广大居民前往观

看。累累累6

本报记者 王笑荷

宛城区汉冶街道北关社区干

部王书玉的家里，有厚厚的一摞

“双创”日记。每一本上，都密密麻

麻记录着“双创”工作开展以来她

的所见、所闻、所想。从2015年3
月开始记录，眼下已经开始写第六

本了。

5月24日上午9时许，顶着烈
日在自己负责的“网格”里巡视的

王书玉侃侃而谈。“‘双创’工作

的确很辛苦，但也给我带来了很多

快乐！”今年62岁的她，有着和年
龄不相称的利落爽朗，看起来格外

年轻。

王书玉说，从去年年初社区召

开“双创”动员会后，自己就一头扎

入了“双创”工作。每个社区干部都

有自己负责的网格，每天在网格里

巡视必不可少。街面是否打扫干

净，有无占道经营；饭店卫生是否达

标，各项设施是否符合要求，家属院

里有没有杂物、垃圾……“事儿很

多，好在大家都支持，配合。”

“2015年9月27日，星期日，中
秋节。自从开始‘双创’，大家都没

时间过节了。8时30分我就来到
社区清理垃圾、拉杂物，明天还要

准备道路硬化的事情。”“9月 29
日。昨晚在光武帝城拉垃圾，一直

忙到后半夜。今天网格打响垃圾

歼灭战，带着袖标上路打扫卫生一

天……”“2016年5月14日，今天下
了一天雨，大家都在各自网格里值

班，清理广告。聚贤街上贴满了售

房广告，为了清理广告我们鞋子都

泡透了，衣服也淋湿了，但都没有

怨言。”

王书玉的“双创”日记，记录了

一名基层工作者工作中的酸甜苦

辣。经过一年多的磨练，起初的手

忙脚乱已经变成了从容有序，走在

自己负责的网格里，王书玉分外自

信。“这个店，原来脏乱差，现在你

看看，多干净！”“这个院子，原来到

处堆的杂物，现在都清理走了！”6
条道路，12个家属院，200多家商
户，王书玉如数家珍。哪个院子里

住多少人，哪个楼道卫生差，哪个

门店还需要整改，哪条路容易出现

流动商贩……整个网格，事无巨细

都装在王书玉的脑子里。不管走

在网格里哪条道路，她都有打不完

的招呼。

“老王，店里墙上可不能贴广

告啊！”“你这摊位摆到门店里面，

生意是不是也挺红火？”周边店铺

的店主，也都热情地回应着。南巷

里的邓州焖面馆老板任金雨非常

感谢王书玉的帮助：“开这店很多

年了，生意还行就不想收拾，店里

原来又黑又脏。王大姐经常过来

督促我们整改，现在店里亮堂堂

的，生意更好了！”

“‘双创’工作，改变的不仅仅

是大家的居住环境。”王书玉在日

记里深有感触地写到，“为什么‘双

创’是一个艰难的过程？因为最难

改变的，是大家的习惯问题。”正因

为许许多多基层街道、社区干部的

默默付出，杂物遍地的楼道干净

了，满墙的“牛皮癣”消失了，占道

经营的货物进店了……“虽然工作

苦点儿累点儿，看到这儿也漂亮

了，那儿也敞亮了，我很有成就感，

真是越干越快乐！”王书玉笑着

说。⑥3

一名社区干部的“双创”日记

开展“双创”活动 建设大美南阳

易贷兴
服务

热线
0377－8398865083988653

服务小微企业

贷款手续简便

5月 28日，第五届完
美全民健身嘉年华——南

阳站活动举行。特色鲜明

的健身活动，吸引众多居

民积极参与。

本报记者 陈大公 摄

本报讯（记者南琳 通讯员王兰玉

申健平）日前，卧龙区组织 153名入党
积极分子到七一路开展志愿活动，提

升入党积极分子的服务意识和社会责

任感。

活动中，志愿者统一着装，佩戴小

红帽，携带火钳、小胶桶、抹布等工具，

兵分多路开展志愿服务。当日共擦拭

橱窗8000余平方米、果皮箱69个、护栏
42处；清理小广告和卫生死角 17处。
志愿者们还仔细捡拾路边和绿化带内

的塑料袋、烟头等废弃物，协助交警执

勤，引导乘客文明乘车，劝导司机文明

驾车，制止机动车乱停乱放，以实际行

动参与和服务全市“双创”工作。⑥3

入党积极分子
志愿服务“双创” □余耀耀

巩固“双创”成果，提升城市

品位和宜居度，让百姓真正享受

城市发展带来的福利，需要广大

居民人人参与，从点滴言行入手

改变陋习，形成推动城市文明前

行的合力。

从 2014年底全市吹响“双
创”的号角至今，在对“国家卫生

城市”和“全国文明城市”500多
个日夜的执着追逐中，我们的健

康教育、环境卫生和市容市貌等

大为改观，居民文明程度也有所

提高，干净整洁的街道、赏心悦

目的园林绿化、宽敞有序的道路

交通，让生活在这座城市的每一

位居民都觉得幸福安逸。我们

虽然在城市建设、城市管理等方

面有了较快发展，但在居民的卫

生习惯、文明习惯方面，还需要

不断提升。

乱涂乱画乱张贴等不文明行

为还没有杜绝；随地吐痰、乱扔垃

圾、闯红灯现象还时有发生……

多次的专项整治行动也很难做到

“斩草除根”，根治之策在于形成

文明合力，用多数人的文明行为

纠正少数人的不文明行为。

巩固“双创”来之不易的成果，

需要居民积极参与，注重个人举止

细节，改变陋习，不乱贴乱画、不践

踏花草，遵守交通秩序……从现在

做起，养成良好的卫生、文明习惯，

为城市的美丽加分。累累累2

形成文明合力 巩固创建成果

本报记者 郑艳彬

通 讯 员 李 源 张明凯

2016年考研大幕已落下，南阳师
范学院生命科学与技术学院又取得

了辉煌成绩：全院84人报考研究生，
54人顺利过线，51人被成功录取，大
多数人被中科院、武汉大学、四川大

学等院校录取。其中，有两个宿舍10
位女同学，全部考取研究生。她们是

东区六公寓 106和 121宿舍的姑娘
们，记者采访了其中4位姑娘。

一

“大一刚进校，我就决心考研。”这

是刘婵娟在接受采访时说的第一句话。

刘婵娟在学生会主席引荐下，

认识了做微生物实验研究线虫的牛

秋红老师。在牛老师的帮助下，她

在本科期间发表了《松材线虫可培

养内生细菌与杀线虫芽孢杆菌B16
的互作关系分析》的论文，参加了大

学生SPCP项目等比赛，取得了优异
成绩。正是这段经历，让初试分数

不高的她在复试中挽回了机会，考

取了华中师范大学研究生。

当谈及座右铭时，考上四川大学

研究生的曾婷相信“越努力越幸

运”。考研前几个月，曾婷的奶奶查

出是肿瘤晚期。复习时，她每每想起

奶奶疼爱她的画面，都会化悲伤为动

力，督促自己努力学习，一定要考上

研究生。“兴趣是最大动力，我非常想

在专业方面取得成就。我还想再考

博士，坚信兴趣可让我一直前行。”

刘禅娟、曾婷考研开始的稍晚

一点，她们大三下学期被分到中国

农业科学院、广西农业大学实习，她

们早出晚归，努力拼搏，最终圆梦。

二

一件简约外套，一条牛仔裤，一副

眼镜，使奚迪、周贺丹显得格外窈窕。

谈及考研路什么重要，她们不约而同

地说：“乐观的心态是成功关键。”

奚迪想起考研路上室友、家人的

鼓励和帮助，非常感激，她说，考研路

上会遇到诸多挫折，要学会释压。最

终，奚迪考取武汉大学研究生。

“考研路上压力很大，但我们不

畏惧，因为事情越想越难，但越做越

简单。”周贺丹说，她已养成早起习

惯，备考期间，她们宿舍5位姑娘每
天早上 6点起床，晚上 10点回宿
舍。每当学习状态不佳时，晚上她

们会早出自习室一会儿，到操场跑

两圈。第二天依旧是美好的一天。

她最终考取华中师大研究生。

三

“今年已是我院连续四年涌现

‘考研宿舍’，有两个宿舍学生全部

考上研究生。我院将努力培养更多

优秀学生，更好地服务社会和人

民。”生命科学与技术学院党委副书

记廖闯说。累累累2

两室十姐妹 同圆考研梦

震撼�讲述
河南新闻名专栏

本报讯（记者柏伴雪 特约

记者陈新刚 通讯员张中坡）救

火英雄王锋的医治情况牵动着

无数人的心，5月28日，首次切
痂植皮手术后的第三天，王锋终

于开口说话了。面对满眼热泪

的妻子，他费了很大力气才发出

微弱的声音：“一定要多向大家

表示感谢，是社会各界的无私关

爱给了我第二次生命。”

特重度烧伤的痛苦一直折

磨着王锋，躺在病床上的他紧咬

牙关，坚强地忍受着。但他对自

己的所做所为，至今无怨无悔。

入院以来，王锋几乎没有完

全入睡过。面对病床上痛苦不

堪的丈夫，妻子潘品背过身擦去

脸上的眼泪告诉王锋：“你放心

吧！家里一切都好。党和政府

以及社会各界都在关心和帮助

我们，你一定要配合医生的治

疗，争取早点好起来。咱们全家

好一起回报大家。”

王锋的主治医生孙羽飞介

绍，目前，病人的各项生命体征

平稳正常，精神状态也不错，气

管套管已经拔掉，能够正常说话

了。但由于病人身体大面积重

烧伤，尚未完全脱离生命危险，

还需要3个月到6个月的治疗。
等创面基本愈合后，才算过了危

险期。

王锋的至善壮举感动了国

人，一笔笔饱含敬意的善款从全

国各地汇聚而来，至目前，捐助

额已超过250万元。累累累1

王锋能开口说话啦！
各界捐助额突破250万元

本报讯（记者柏伴雪 通讯

员张中坡 李荣）5月27日，方城
县县委作出决定，号召全县广大

党员干部和人民群众学习英雄

王锋的高尚品质和大爱情怀。

如今，在方城县，火海救人

英雄王锋的名字被社会各界群

众广为传颂，英雄的家乡父老

深感骄傲和自豪。自王锋住院

治疗以来，该县四大班子领导

相继多次带着县委、县政府及

全县人民的关爱到医院看望慰

问王锋及其家人，为其送去祝

福和慰问金。家乡各级党委、

政府相继发起向英雄捐助爱心

款活动。英雄生长的故里广阳

镇党委、政府派出专人到医院

协助王锋家人对其精心陪护。

为了进一步弘扬王锋胸怀大

爱、舍己救人的崇高品德，该县

号召全县广大党员干部和人民

群众向王锋学习，学习他身上

的中华传统美德，学习他奋不

顾身、舍己救人的英雄壮举，学

习他心系他人、无私奉献的高

尚品质，学习他在关键时刻挺

身而出、舍生忘我的担当精神，

学习他舍身为民、不计得失的

顽强意志和大爱情怀。号召大

家结合本职岗位，躬身实践社

会主义核心价值观，在不同的工

作岗位上作出积极的贡献。累累累3

方城开展学习王锋活动

本报讯（记者柏伴雪 特约

记者陈新刚 通讯员张中坡）5月
28日，方城县县委书记褚清黎带
着家乡父老的深切牵挂赶到南

石医院，为火海救人英雄王锋及

其家人送上关怀与温暖。

在病床前，褚清黎深情勉

励王锋：“你是方城的骄傲，是

南阳的骄傲，县委已作出了向

你学习的决定。你一定要保持

乐观、坚强的心态，相信当前的

科学，相信南石医院的医护水

平，积极地配合好治疗，争取尽

快康复。”

在生与死的关键时刻，王锋

舍生忘死挺身而出，以实际行动

谱写了一曲令人感动的英雄赞

歌，感动了方城，感动了南阳，感

动了中国！深受感动的社会各

界又用爱心接力的实际行动传

递着爱，使爱心不断传递、影响、

延伸、发酵，从而产生了独特的

爱心互动效应，在全社会形成了

向上向善的良好风尚。累累累3

家乡父老真情关爱英雄

本报讯 阅读量突破 15万
人次，点赞量上万个，网友留言

逾千条……截至昨日,由“南阳
报业传媒”、“南阳网”等微信

公众平台发布的文章《南阳的

这位英雄感动亿万国人，祝福

您快点好起来》被众多网站、微

博及微信公众号转发，在网络

上引起巨大反响。

连日来，王锋三入火海英勇

救人被严重烧伤、命悬一线的消

息，经南阳报业传媒集团南阳日

报、南阳晚报、南都晨报、南阳网

及“两微一端”新媒体等连续报道

后，受到广泛关注，南阳城爱心涌

动，社会各界真情救助英雄王锋。

网友在留言中说：“又一次

被身边好人的英雄壮举震撼、

感动、洗礼！身边一个又一个

的平民英雄让南阳城充满了温

暖和感动。向英雄致敬，向好

人学习！”“全民向善多壮举，人

心思进见精神。南阳是一方爱

心涌动的热土，好人好事层出

不穷，凡人善举彰显城市温度，

辉映城市文明。”累累累5 （魏森）

报业传媒集团融媒体聚焦救人英雄

阅读量超过15万人次
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