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大爱无疆�

南阳医学高等专科学校是一所全日制公办

医学类普通高等专科学校。2016年普通专科招
生计划为5030人，面向全国18个省（自治区、直
辖市）招生，以招收河南省生源为主，招生类别

有高职高专批、高职高专批（中外合作办学）。

我校开设有临床医学、口腔医学、中医

学、针灸推拿、中医骨伤、康复治疗技术、

护理、助产、药学、中药学、药品生产技

术、药品经营与管理、医学影像技术、医学

检验技术、眼视光技术等17个专业。
为加强国际交流与合作，经教育厅批准，

学校与美国卡姆登学院、菲律宾伊密里欧学院

联合办学，开设有临床医学、口腔医学、护

理、药学、医学影像技术、医学检验技术六个

专业。教学计划由我校和国外合作高校共同制

定，部分课程由外方教授来校授课，学生学习

期满，成绩合格，可获得南阳医专普通大专毕

业证书和就业报到证，同时可获得国外联办校

所修专业学分，可直接到国外继续深造。

高职高专批、高职高专批 （中外合作办

学）网上填报志愿时间为：7月8日8:00—7月
12日18:00。累累累10
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根据南阳市宛城区人民法

院（2015） 宛法执字第1263号
协助执行通知书，史新建位于

宛城区白河镇赵营的宛市房权

证字第 9020143号 《房屋所有

权 证 》、 宛 市 房 共 字 第

9020143-1号 《房 屋 共 有 权
证》作废。

特此公告

2016年6月30日

南阳市房产管理局公告
（2016）宛房公告字第005号

本报记者 石张楠 实习生 王昱舒

在炎热的夏季，白河亲水沙滩、

如意湖广场上的音乐喷泉，是居民

休闲娱乐的好去处，更是居民消暑

纳凉的新宠。

提醒居民清爽过夏时勿忘安全。

白河亲水沙滩

6月中旬，市城管局采纳多数居
民的建议，选取氵育阳桥南头西侧和

淘气猫乐园之间的浅水区域，打

造出一个面积约1万平方米的人工
沙滩，为居民提供一个免费的游

乐场地。

连日来，人工沙滩吸引了众多

居民前来游玩。孩子们拿着小桶、

铲子结伴玩耍，处处洋溢着欢声笑

语。年轻人则挽起裤腿走进水中，

泼水嬉戏，消暑纳凉，这里成为大家

新的消夏乐园。

广场音乐喷泉
伴随着欢快的音乐，如意湖音

乐喷泉在五彩灯光的映衬下徐徐绽

放，成为南阳夏日最美的风景。进

入夏季后，每逢周末，如意湖广场

上的音乐喷泉，吸引了大量居民围

观纳凉。

7月 2日，记者来到如意湖广
场。这里华灯初上，绿树环绕，景色

迷人。当晚8点，随着欢快的音乐声

响起，如意湖中央的水柱腾空而起，

造型各异，居民纷纷站在岸边观赏，

喷泉产生的雾水扑面而来，令人感

到阵阵凉意。

亲水莫忘安全

到河边纳凉避暑、亲水嬉戏成

了夏日居民首选，游玩的同时应牢

记安全。市城管局白河湿地公园管

理处相关负责人说，去年以来，我市

对白河河道进行了清淤，提高了防

洪泄洪能力，目前，已完成蓄水，河

道平均深度达2.8米。由于水位较
深，整个河道未设置游泳区域。他

们在白河两岸喷涂、张贴50余处警
示标志，提醒广大居民在水边玩耍

时提高安全防范意识，尤其是未成

年人，应在家长的监护下游玩，切莫

涉足深水区。

如果发现有人落水，且离岸边

较近，在专业施救人员还未到场的

情况下，居民不要急着伸手拉，可

用这些方法施救：利用衣服。脱下

长袖上衣和长裤，将其绑在一起，

把衣服湿一下，以便抛得更远；利

用钓鱼竿。将钓鱼竿一端递给落水

者，慢慢将其拉到岸边；利用树枝。

找一根结实的树枝，让落水者抓

住，再将其拉回岸边；利用绳索。若

能找来绳索，可将绳索一端固定在

树干或建筑物上，再让落水者抓住

绳索另一端进行施救。累累累2

清凉度夏全攻略·亲水篇

文明安全亲水 舒适清爽过夏

本报讯（记者陈大公 特约记

者孔峰）近日，市工商局联合爱心企

业天狮集团走进方城县独树镇周庄

小学,为该校送去数十套桌椅、1套塑
料滑梯、3台电脑、6台立式空调等总
价值4万余元的助学物资。累累累6

捐赠助学物资

本报讯（通讯员邓进林）酷暑

难当，新野县五星镇廖楼小学的教

室里，由该村在外经商的村民廖合

理为家乡小学捐赠的六台吊扇、9
台台扇已安装到位，同时捐赠的西

瓜、水果、清热解毒药品等总价值

4000余元的夏季降温物品，让师生
们备感清凉。

廖合理是该村1组村民，10年
前外出经商，如今在商界小有成就。

前些天从南阳回家办事，看到家乡

小学师生在酷暑中上课学习，特意

购置了上述物品送到学校。当天下

午，廖合理亲自组织工人安装吊扇，

并与村领导一起把台扇、降温药品

等送到每个教师办公室。累累累6

心系家乡教育

本报讯 （通讯员谢飞 谢轶

娜）日前，西峡县红十字会组织卫

生计生系统干部职工踊跃献爱

心，76名医务人员成功采集造血
干细胞血样，成为造血干细胞捐

献志愿者，加入中华骨髓库。

近日，市红十字会招募造血

干细胞志愿者，该县卫生计生系

统干部职工纷纷响应，踊跃报

名，来自丁河镇卫生院等8个乡
镇卫生院的120名医务工作者积
极报名登记，76人成功采集血
样，成为造血干细胞捐献志愿

者。

该县目前已有两名造血干细

胞志愿者成功为白血病患者捐献

了造血干细胞，给他们带去了生的

希望。累累累6

志愿捐献干细胞

（上接B1版）
靠着自己的勤奋、真诚，艾尼宛

尔逐渐赢得了杨云静家人的认可，

慢慢改变了他们“外地人不知根底

不靠谱”的看法。孝敬老人，教妻弟

做生意、开饭店，照顾一家老小，来

自天山脚下的艾尼宛尔，成为这个

大家庭的顶梁柱。

十余人的饭店：
民族团结一家亲

南阳市城区张衡路上，远远就

能看到新疆艾尼宛尔饭店的绿色穹

顶招牌。1998年返回南阳开饭店至
今，艾尼宛尔的清真饭店早已是远

近闻名。在此期间，他得到了周围

许多汉族朋友的无私帮助，饭店也

成为一个多民族员工和谐相处的大

家庭。

“开饭店做生意，最重要的是凭

良心、讲诚信。”饭店生意兴隆，艾尼

宛尔有自己的“生意经”。因为主打

新疆风味，所以他坚持所有的调料、

大部分食材都从新疆维吾尔自治区

进货。一袋面粉、一桶食用油，从

3000多公里外运到南阳，光运费都
抵得上食品的价格。朋友劝他在南

阳当地进货，一般人也吃不出差

别。艾尼宛尔却说，既然饭店名字

上有“新疆”，就不能弄虚作假欺骗

顾客。

诚信、正直的老板，吸引了多个

民族的十几名员工在此打工。除了

维吾尔族厨师，服务员分别来自哈

萨克族、回族、蒙古族和汉族。回族

服务员买喜平对艾尼宛尔赞不绝

口：“在这里工作3年多，老板乐于助
人，大家也都是互相帮助，像一家人

一样。”

一个民族饭店，就如同源源不

断散发正能量的磁场，不仅留住一

批批老员工为之奋斗、打拼，更是吸

引着南来北往的顾客前来就餐。近

年来，艾尼宛尔饭店先后接待过俄

罗斯、哈萨克斯坦、阿富汗、伊朗、巴

基斯坦等十几个国家来宛的客商，

并受到一致称赞。

N件事的公益：
感恩社会散千金

经营饭店几十年，很多人都以

为艾尼宛尔身家丰厚。然而，走进

他的出租屋，你才会震惊地发现，艾

尼宛尔一直过着安贫乐道的生活。

“有饭吃，有地方睡觉”就是他对生

活的要求，而无私帮助他人，慷慨回

馈社会，则源于颠沛流离生活中那

些点滴的温暖烙印。

扶危济困，大爱无疆。2009年
开始，每年六一儿童节，艾尼宛尔

都会到市福利院、邓州聋哑学校看

望孤残儿童，捐上一笔善款。2008
年汶川大地震，艾尼宛尔捐款2000
元。2013年雅安地震，他赶制2000
个馕饼，通过快递送往灾区。2015
年，艾尼宛尔先后参与了慰问焦作

少数民族福利院孤残儿童、救助淅

川重病少年、捐助白血病回族青年

等公益活动，一年时间为公益事业

先后花费近两万元。2015年冬天他
回老家探亲，发现社区有 15家低
保户过冬取暖困难，便购买10吨
煤炭送给困难户，解决了他们的燃

眉之急。

心系军营，奉献爱心。2011年
以来，每年八一建军节，艾尼宛尔

都会到驻宛部队慰问。得知武警南

阳市支队有十几名维吾尔族官兵

后，艾尼宛尔每年开斋节都会给他

们送去牛羊肉、粉条、新疆特色

调料等。每到古尔邦节，艾尼宛

尔还会送一只全羊，祝贺远离家

乡的维吾尔族官兵度过一个温馨

快乐的节日。

温暖学子，回报社会。南阳理

工学院有十几名维吾尔族学生，每

年寒暑假，艾尼宛尔欢迎他们到自

己的饭店勤工俭学。每逢维吾尔族

的重大节日，艾尼宛尔就邀请这些

孩子们到自己店里过节。今年高考

期间，艾尼宛尔又买了 100件矿泉
水，无偿送给市一中考点的考生、家

长和执勤民警。

走进他在人民路一个老旧小区

租住的单元房，瞬间就会颠覆所有

人对“老板”的传统印象。不到70平
方米的单元房里，所有的家具、陈设

都简单到极致。

“以前也不理解他，觉得开饭

店辛辛苦苦挣点儿钱，也不买房子

也不给孩子们存钱，实在说不过

去。”妻子杨云静说，为此没少埋

怨艾尼宛尔。对此，艾尼宛尔却有

自己的想法：“我从小过了很多苦

日子，现在有饭吃有地方住就已经

很好了。”因为吃过太多苦，所以

他见不得别人吃苦受罪；因为在最

艰难的时候得到了许多朋友的无私

帮助，所以他觉得只有不断回报社

会，才能报答朋友们如山般的恩

情。如今，家人也逐渐理解了他。

“钱没有了可以再挣，跟着善良正

直的人，心里永远都踏实。”看着

艾尼宛尔，杨云静的脸上洋溢着掩

饰不住的幸福。

“我是新疆人，也是南阳人。”对

生活，艾尼宛尔始终满怀感恩。出

生在新疆维吾尔自治区，大半生在

南阳安居乐业。西北是他的根，中

原是他的家。兼具新疆人的热情奔

放，南阳人的纯朴善良，艾尼宛尔·

阿不拉用一颗赤子之心，奏响了民

族交融的优美乐章，架起了民族团

结的友谊之桥。累累累2

连日来，市公安局分别在内乡、方城等地举行应急拉动演练，进一步检

验和提升全市公安机关的应急处突能力。累累累5
通讯员 杨才仟 左文峰 摄

昨日，在南阳火车站售票大厅内购票的旅客明显增多。今年铁路暑运

于7月1日启动，至8月31日结束。累累累5
本报记者 陈大公 通讯员 郭永林 摄

编 者 按

炎热的夏季到来，气温越来越高。今日起，本报推出系

列报道“清凉度夏全攻略”，为居民介绍夏季亲水去处、纳凉

避暑地等消夏乐园，在酷热难耐的夏天，帮助居民寻找丝丝

凉意。累累累2

如在楼梯口或楼梯间内起

火，浓烟会经由楼梯通道向上蔓

延，形成“烟囱效应”，导致人员

被困甚至遇难。浓烟会对人体呼

吸系统造成极大伤害，主要是呼

吸道灼伤，以及因灼伤引起的并

发症。那么遇到楼梯间发生火灾

该如何逃生？

首先，可用湿毛巾等物品，捂

住口鼻，防止吸入浓烟和有毒气

体。之后，应当视起火位置和自己

所处位置来选择合理的逃生方

式。比如，一楼发生火灾，且楼道

内充满大量烟气，就不建议经楼梯

向下逃生，应选择其他逃生出口，

离楼顶较近的可上楼顶待援。若烟

雾较大、封锁出口，应先关闭房门，

用湿毛巾、湿被子堵塞门缝，并到

窗口呼救。若走道内还未充满浓

烟，可用湿毛巾捂住口鼻，弯腰低

身尽快逃离火场。累累累10
（王蕾）

楼梯间起火怎么逃生

消防安全伴你行

小本票将面值相同的数枚

邮票（一般是8枚或者是10枚）
连印在一起并装订成册，除了

邮票，还包含有邮票文字介

绍、设计者生活照、亲笔签

名、生平简介、获奖作品介

绍。小本票反映的信息量是任

何邮票形式都无法比拟的，是

一个邮味十足的产品，深受集

邮爱好者喜爱。

小本票是一种为便于收藏

爱好者鉴赏把玩而诞生的特殊

邮票门类。小本票发行量较少，

且在发行初期由于人们缺乏对

小本票的认识，大量撕毁，人为

破坏，甚至是丢弃一部分。

如1980年发行的《童话-咕
咚》小本票，制作量仅有 10万
本。随后几乎每年总要发行 1
至2个品种。到1991年1月5日

发行完《羊》小本票以后，原邮电

部因创作设备问题而停止了小

本票的发行，至此，小本票的发

行工作暂时停止，这18种小本
票统称为“老本票”。

老本票总共发行约2757万
本，平均每套才145万本。因年
代问题和人为损毁，品相完好的

小本票存世较少，相比同期发行

的邮票更具升值空间。各位看

官在收藏和购买时一定要注意

“防伪”和“品相”。

纵观小本票近几年的价格

走势可以看出：小本票价格稳步

上涨。加之全民收藏热逐年升

温，对于数量稀少的小本票的投

资价值必将被更多的人士认可，

收藏投资潜力巨大。生肖邮票

小本票，具有很高的文化、艺术

和珍藏价值。累累累5 （董志国）

小本票—值得拥有的邮票珍藏

社会 影像

市志愿者协会公益车队和南都救助团队的爱心人士，日前为卧龙区

潦河镇新集中心小学的贫困留守儿童送去了现金、图书、书包等。累累累6
本报记者 洪塔 摄

艾尼宛尔·阿不拉：

“我的根在新疆，我的家在南阳！”


