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欢迎您的关注

优秀培训学校推介

“华罗庚金杯数学”中招冲刺讲座
内容涵盖中考压轴题、热点题、预测题，解题方

法易掌握，资深教师授课，让你学习如虎添翼。

教育资讯

教坛论苑

家长必读

早教直通车

家庭之中，由于教育理念上的不同，

不少家长常常因孩子问题而发生争吵。

夫妻家庭教育观念的分歧，是家庭教育的

一个大忌。当然，如今的家庭中，对待如

何教育问题很多人的看法不同，方法也不

同，因此，良好的家庭教育环境对孩子健

康成长显得尤为重要。

在教育孩子时，如果父母在孩子面前

表现出意见不同，就会让孩子无所适从。

因此好的办法是，在意见不统一的情况

下，先无条件地听从其中一方的意见，另

一方不同的意见要隐藏起来，千万不要当

着孩子的面去争个长短。比如喝饮料还

是喝白开水的问题，可以先听取爸爸或妈

妈一方的意见，也就是“喝”或者“不喝”。

之后，父母双方就要找个时间就此问题好

好商量，得出一个一致的结论，以后就按

这个结果去做，避免因教育观点上的不一

致而发生争吵。

父母的权威感对于孩子来说是很重

要的，如果当着孩子面争吵，无论哪方

赢了，都会削弱另一方在孩子心目中的

分量，使得父母的威信尽失。值得注意

的是，一旦有当着孩子的面争吵的迹

象，父母们应该选择“少说话、深呼吸”

的方法止怒，将情绪冷静下来再处理。

夫妻之间应学会接纳彼此的差异，尊重

对方，求同存异，共同维护良好的家庭

教育环境。

家庭教育是影响孩子成长的一个重

要方面，作为父母要充分重视。如何更好

地教育孩子也是每一位父母应该学习的

问题。面对教育分歧，家长更要妥善找寻

适合每个家庭的解决方法。⑧9 （孙冰）

家庭教育，爸妈意见要统一

本报讯（记者高波 通讯员刘明星）暑

天的燥热已经退去，秋日的凉意微微袭

来。8月25日一大早，南阳市第十二小学
的教职工们精神饱满地走进校会议室，准

时参加2016年秋期学前周工作的第一个
会议。

新风貌迎接新学期，新思路指引新发

展。为了使学前周工作更有序、有效地开

展，校长鲁祖义亲自主持召开了班子工作

会议，研究部署新学期工作，要求学校工

作紧紧围绕“生态教育”（“生态教育”是市

十二小多年来一直践行的教育生态理论，

基本内容就是顺应人的发展，弘扬人的个

性，培养人的自信，营造自主发展、健康发

展、可持续发展的教育生态。）这个主题布

局谋篇，各个部门制订出详细的工作计

划，校办公室综合各方计划制订并印发了

学前周工作安排表和学校工作计划，使每

位教师对本学期的工作了然于心，早做准

备。

为把新学期的各项工作做扎实、做出

成效，市十二小十分重视学前周各项工作

的培训和指导，尤其是教导处和政教处的

培训主题明确、形式多样、切实有效。

提师能。教导处从教学和科研两方面

入手，加强对广大教师特别是新入职教师

的专题培训。“七七五”生态课堂教学培训

使全体教师进一步认识了生态教育理论内

涵，进一步熟悉了“七七五”生态课堂教学

法的操作流程，为开学后的课堂授课打下

了坚实的基础；新学期，将继续通过开展生

态课堂教学竞赛活动促进生态课堂常态

化，达到促使学生能力发展和生命成长的

目的。教科研方面，要求教师在论文创作、

科研课题选项、学生论文创作等方面围绕

生态教育去选题、去探索、去实践，把教学

实践和教学理论研究统一起来，力争成为

研究型教师。全体班子成员对新入职教师

进行专题培训，为他们办讲座，同他们谈人

生、谈理想、谈工作、谈生活，为这些青年教

师上好职业第一课。

重管理。学校政教处抓好德育管理和

安全教育，组织了班主任专题培训和消防

专题培训。学校邀请两位工作经验丰富的

班主任分别做了“如何与学生、家长进行有

效沟通”和“建立有效的管理机制，用真心

换取学生的‘亲师’”的演讲报告。暑期外

出学习的教师分享了所学的先进班级管理

理念，使全体教师尤其是青年教师受益匪

浅。在消防专题培训中，学校聘请市消防

支队的专家为全体教师讲解消防安全知

识，增强了教师们的消防意识，提高了他们

面对突发火灾的应急处置能力。

修师德。市十二小党支部组织了教师

师德专题培训，培训内容包括全国中小学

教师行为规范、教师师德十不准、南阳市中

小学教师行为规范、十二小教师行为文明

准则、十二小教师文明行为倡议书等，并签

订了教师文明行为责任书，提高了教师的

职业道德修养，使全体教师身正为范。同

时，学校积极开展创建文明学校、创建文明

班级、争当文明教师、文明学生活动，持续

开展文明处室、文明班级和文明师生评选

活动。

新学期，新起点，新征程。南阳市第十

二小学全体教师面带微笑，整装待发。⑨7

市十二小

“ 生态教育”布局新学期

学生们坐姿挺拔，书声琅琅，以崭新的面貌迎接新学期的到来。 通讯员 刘明星 摄

本报记者 高波

又是一年开学季。

大大小小的孩子们又都背起书包，走

进了“学堂”。然而忙起来的不只是孩子，

家长们也同样紧张。

新学期，新变化，新身份，新问题。在

新的学期，家长们应该如何配合老师，做

一名合格的家长呢？

家长也是教育者

在学校门口或家长会后，每每总能听

到家长这样对老师说：“我这孩子就交给

您了！孩子犯了错误要打要骂随您。”家

长说这话时，脸上的表情绝对是真诚的。

还有的家长，常常对老师说：“您帮帮我

吧，我的孩子就听老师的话！”

这些家长对老师、对学校的教育给予

了厚望，但这种“厚望”背后隐藏着一种

令人忧虑的东西，就是——同样作为教育

者的家长的失职。

家长也是教育者，孩子的成长，家长

的教育不应缺失。

老师和家长都是教育者，而且有着共

同的使命——教育，教育对象完全一致

——那就是孩子。家长不要以为孩子教

育仅仅是学校和老师的事，不要以为只有

同孩子谈话，或教导孩子、吩咐孩子的时

候才是教育。其实在生活的每一瞬间，家

长怎样穿衣，怎样跟别人谈话，怎样谈论

他人，怎样表示欢欣和不快，怎样对待朋

友和仇敌，怎样笑，怎样读书看报……这

些“一言一行”，无形中都会影响孩子。

家长不要操之过急

新的学期刚刚开始，孩子从一个较为

安逸的放松状态，重新回到对知识的学习

整合中，有一个心理状态上的调整和改

变，需要一小段的适应时间。此时，家长

不要操之过急，要耐心对待孩子，给孩子

一个轻松的氛围，尽快进入学习状态。

同时，孩子们都进入了更高年级的学

习，知识的掌握理解上增添了一定的难

度，家长不要因为孩子一时跟不上就抱怨

孩子，或是跟其他人进行比较。家长应以

鼓励帮助为主，让孩子建立对自己的信

心，逐步提高成绩。

此外，在关注孩子学习的同时，孩子

的体育锻炼也很重要。家长不要一味地

让孩子在家里学习或上各种补习班，要多

带孩子到户外走走，呼吸新鲜的空气，这

样既增强了孩子的身体素质，又增进了亲

子关系，促进了家庭和谐。

做好细节很重要

好的开始是成功的一半,家庭学习要
从入学后立刻开始。在这一段时间，家长

要做的事情很多。

身教重于言传。作为家长，在多大程

度上提升自己的教育素养，提高自己的教

育水平，孩子就在多大程度上成为家长所

期盼的有出息的人。

和孩子成为朋友。“经常和孩子聊天

吗？和孩子有没有共同的兴趣爱好？”成

为孩子知心的朋友，不是居高临下地训

斥，而是平等民主地和他们相处，成为孩

子最信任的人。在倾听孩子心声的过程

中不知不觉地影响孩子，引导孩子。

培养孩子书卷气。要培养孩子的书

卷气，必须靠家庭的书香气；而家庭的书

香气，不仅仅是看家里有没有藏书，还要

看家长是否有阅读的习惯。之所以要成

为孩子阅读的伙伴和孩子一起阅读，就是

要通过同读一本书，让家长和孩子之间能

够平等对话，能够互相影响。

每天写点什么。成长的过程是一个

不断反思，然后不断超越的过程，写作就

是最好的反思，孩子通过文字可以写自己

的苦恼与喜悦，家长通过文字可以写出自

己对孩子的期待。孩子通过写作，反思自

己的成长，家长通过写作，反思自己的进

步。家长每天给孩子写几句话，可以是鼓

励，可以是批评，可以是期望，可以是倾

诉……不在于写多少，甚至不在于写什

么，关键是坚持写，以这个行动告诉孩子，

我们每天都在关注你！

只有家长好好学习，孩子才能天天向

上。新的学期，让我们都来做一名合格的

家长吧!⑨7

做合格家长 为孩子成长助力

将“丑角”
演出艺术性
□常士波

丑角行当俗称“小花脸”，老百姓昵

称“三花脸儿”，大多在鼻眼之间画一些

豆腐块之类的脸谱。

戏曲中的插科打诨，丑角占重要的

一环。丑角既可以扮演机智、幽默的人

物，如《唐知县审诰命》中的唐成、“屠夫

状元”中的胡山。也可以扮演狡猾、贪

婪的势利小人，如《将干盗书》中的将

干、《李天保娶亲》中的胡来，他们的身

份从皇帝到乞丐，无所不包。丑角在传

统戏中非常重要，观众常说“无丑不成

戏”。

好的剧本，在剧情发展到将近沉闷

的边缘时，会由于丑角一个动作（插科）、

一句俏皮话（打诨），能够立刻打破沉寂

的空气，继续活跃起来。相反，在剧情已

经发展到火辣辣的时候，由于丑角的旁

渲侧染，来一两句点睛的旁白，缓冲了观

众的紧张情绪，使观众精神上得到放松。

丑角的表演一定要把握好“度”。如

果演员不深刻地理解人物角色的性格，

滥用无关的语言，追求廉价的噱头，故意

逗观众发笑，故意弄出一些使人感到庸

俗厌烦的东西，那就大大损害了人物形

象，真正成了“丑”角了。

宛梆国家级传承人李建海生前曾

说：“在表演反面人物时，不要把丑角的

丑字简单地理解为丑。反面人物当然是

丑的。他们的灵魂肮脏，行为恶劣。应

当毫不留情地暴露，艺术地讽刺。”京剧

名家萧长华老先生演的《连升店》里的店

家，是个地地道道的势利小人，炎凉市

侩。店家发觉王明芳高中皇榜之后，主

动给王明芳更换崭新的衣靴，给王明芳

穿戴整齐以后，抹着眼泪说，瞧见王明芳

就如同瞧见他父亲一样。这些细致巧妙

的动作，把店家的丑恶本质，刻画得入木

三分。演丑角，演反面人物就是要这样

不卖弄、不做作、不追求效果而自有效

果，不自我丑化而达到人物的丑化。⑧9
(作者单位：内乡县宛梆艺术传承保

护中心）

新野县教体局

确保开学安全有序
本报讯（记者孙冰 通讯员邓进林）8月26

日，新野县教体局召开全县教育工作会议，对新

学期的各项开学准备工作进行了再部署、再强

调。

会议要求，继续加大力度，贯彻执行治理中

小学有偿补课、乱收费、乱发资料的相关规定，

规范各类收费行为，严肃查处追究；持续开展

“守纪律、讲规矩、重诚信、树形象”专项教育实

践活动，不断强化师德师风建设；牢固树立安全

意识，积极开展各类安全教育活动，扎实做好隐

患排查和事故防范工作。⑧9

社旗县教体局

办理人大代表建议
本报讯 （记者高波 通讯员杜振堂）2016

年，社旗县教体局承办县人大代表建议11件，截
至目前，除1号重点建议正在积极办理外，其余
10件建议已全部答复完毕，满意率100%。

在建议办理工作中，该局从解决人民群众

关心的热点、难点问题和关系全县教育民生的

重大问题出发，克服“重答复、轻落实”现象，将

建议分解落实到有关科室，规范办理程序，明确

工作要求、办理标准、工作日程及职责分工，形

成了一级抓一级、层层抓落实的工作机制。⑨7

内乡县教体局

校长研讨班开班
本报讯 （记者孙冰 通讯员李勇夫）近日，

内乡县教体局组织县内21所小学校长开办首期
“校长研讨班”。

校长研讨班以研讨交流的形式进行，要求

各校校长联系学校实际深度参与、积极探究、认

真总结。对诸如学习型学校建设、学校精细化

管理、青年教师培养、生均公用经费的使用、留

守儿童管理、学校安全教育等管理中的共性问

题，以及各校实际存在的个性问题进行了深入

研讨交流。⑧9

西峡县军马河镇

集中排查保安全
本报讯（记者高波 通讯员黄彦林 刘江锋）

近日，西峡县军马河镇派出两个学校安全检查

小组到辖区各中小学校、幼儿园开展为期两天

的学校安全集中排查和整治工作。

检查小组重点查看洪灾受损的4个学校恢
复重建情况，同时还查出院墙裂缝、杂物堆砌、

线路脱落、饮食卫生等安全隐患18处，当即整改
13处，下发限期整改通知书5张，要求各校在开
学前全部整改到位。该镇还联合公安、综治、路

政等部门在3个公路沿线学校门口重新划设人
行横道标线、增设警示牌、张贴安全宣传标语和

横幅，依法查处并关停2个假期内在学校周边开
设的黑网吧。⑨7

市十一小

别样培训传递美
本报讯（记者孙冰 通讯员刘顺生 李莹）8

月26日上午，一场主题为“其实你很美”的别样
培训在市十一小举行。

本次培训由形象设计师邓玉玲为教师们授

课。邓玉玲认为打造最美教师要从三方面入

手：精神形象、外表形象和行为形象。她重点给

教师们讲解了怎样提升个人的外在美和行为

美，怎样进行服装色彩搭配，现场对参与活动的

教师进行了指导。最后邓玉玲对学校推荐的3
位教师进行了个性化形象设计，赢得了与会教

师阵阵热烈的掌声。⑧9

责备会使孩子
丧失信心

责备是许多家长都爱使用的手段，

家长觉得这些批评的言语里包含着自己

的爱和期望，能让孩子吸取教训，成为有

责任感的人。而事实上，这个被人们最

经常使用到的教育方式，极有可能让孩

子丧失信心。

责备可能会让孩子立马停止犯错，

乖乖听话。但这不表明孩子们的内心已

经服从父母的教育方式，积极地与父母

合作。责备后他们内心可能充满愤怒，

更与父母对着干。

不要责备，要赢得孩子的合作。

“不批评、不责备，那孩子不得上天

了！”这可能是很多家长的心声。但事实

上，管教孩子不一定要显得那么严肃，而

是应更有技巧地管教孩子。

对事情发表看法，引导孩子解决问

题。当孩子调皮把鱼缸打破，水洒满地

板时。如果此时家长说“为什么你总是

这样调皮”，那么对于孩子而言，这一整

天都是不愉快的。但如果只是陈述事实

“你打破鱼缸了”，并用扫把和抹布教孩

子如何处理。让孩子知道，遇到难题，责

备是没有用的，把情绪转移到解决问题

之中，那么这种经验比记住教训更适合

孩子的成长。

接受孩子的“坏”。孩子们有时会表

露出一些糟糕的情绪，例如讨厌刚出生

的弟弟，因不想上学而发脾气。但这些

是孩子的天性，家长没必要对此充满愤

怒，应该接受孩子出现的这种情绪。与

其责怪孩子，不如以非破坏性的方式表

达这种负面情绪。⑨7 （高波）

河南省经济管理学校组织3000余名新生军训，训练内容除基础队列动作、内务整理、唱军歌等传统军训科目外，还包含广播操、文明
礼仪操等丰富多彩的入学教育活动，用实际行动上好开学“第一课”。⑧9 谢康 摄

安吉尔教育招生招聘
招聘专、兼职语文、数学、英语教师（9月2

日到校测试）。面向全市招收小学3-6年级、初
中7-9年级倍速提高班学生。选拔测试时间：9
月3日下午2点至6点、4日上午8点至12点。

地址：文化路双桥南头路东

电话：1571661666713937737269

记者感悟


