
年度
1994年
1995年
1995年
1995年
1995年
1995年
1995年
1995年
1996年
1997年
1998年
1999年
1999年
1999年
1999年
1999年
1999年
1999年
1999年
2000年
2001年
2002年
2002年
2002年
2002年
2002年

姓名
王玲玲
晁会霞
王书光
张彬
蔡鼎
黄冕
赵宇
赵珊珊
吴洋鹏
孙健
杨文
周帅文
韩靖
赵理峰
季迹峰
裴睿智
王一帆
庞博
张颖颖
翟峥
赵琳
王一雄
李■铭
冯倩
阎渤文
别致

班级
原三五班
原三七班
原三二班
原三三班
原三三班
原三五班
原三四班
原三五班
原三二班
原三七班
原三五班
原三五班
原三六班
原三一班
原三四班
原三二班
原三六班
原三六班
原三六班
原三六班
原三一班
原三六班
原三五班
原三五班
原三八班
原三八班

班主任
张春旗
朱林倩
丁长建
王伟宏
王伟宏
贾黎
李明
贾黎
王玉兰
方万东
余中华
李淑华
贾黎
吴静
黎风玲
冯青云
贾黎
贾黎
贾黎
柳明云
张淑珍
刘天勇
吴静
吴静
贾黎
贾黎

名次
全市中招第一名
全市中招第一名
全市中招第三名
全市中招第四名
全市中招第六名
全市中招第六名
全市中招第八名
全市中招第十名
全市中招第一名
全市中招第一名
全市中招第一名
全市中招第一名
全市中招第二名
全市中招第三名
全市中招第四名
全市中招第五名
全市中招第五名
全市中招第八名
全市中招第九名
全市中招第二名
全市中招第一名
全市中招第一名
全市中招第二名
全市中招第三名
全市中招第四名
全市中招第四名 市领导庞震凤、刘树华、柳克珍在市教育局局长张清范陪同下到市二十二中调研

在淬炼中 砥砺前行

三十载砥砺奋进弦歌不辍 半甲子倾心浇灌学脉葱茏
—写 在 南 阳 市 二 十 二 中 建 校 三 十 周 年 之 际

艰苦创业
在菜园里应运而生

市二十二中的前身是南阳市二中初中

部，学校建校之初，位置偏僻，位于城市

南隅，周围全是麦田和菜地，校园里只有

两座新建的砖混结构教学楼。无路、无

水、无宿舍，杂草丛生、交通不便。艰苦

的局面没有难倒广大师生，在时任校领导

班子的带领下，确立了“求真务实、励精

图治、开拓进取、艰苦创业”的办学理

念，规划制定了发展蓝图，通过真抓实

干，很快扭转了局面。

越是艰苦，越能够激发人们斗志。教

师们怀着崇高的理想，发扬无私奉献的精

神和“一定要把她从丑小鸭变成白天鹅”

的坚定信念，加强教学研究，改进教学方

法，提高教学水平。学校各项工作突出一

个“严”字，落实一个“好”字，力求一

个“快”字。一分耕耘一分收获，经过层

层考核，市二十二中被定为首批“地级重

点初中”，被授予“文明学校”荣誉称号。

至此，学校以惊人的速度在中心城区崭露

头角。

务实勤勉
在探索中稳步发展

1988年8月，新一任校领导班子务实
勤勉、作风扎实，通过一系列有力的举措

改变了学校面貌，保证了学校的稳步发展。

学校制订了“创建一流示范学校、花

园式学校”的五年规划，以及“一年初见

成效、三年大见成效、五年实现目标”的

具体实施方案，开始了 “以抓思想政治教

育为先导，以抓教育教学为中心，以抓学

校建设、校容校貌为突破口，以抓学校管

理上水平”的全面战役。

经过不懈努力，学校解决了行路、吃

水、用电三大难题，逐步修建完善了教师

集资楼，对校园进行了绿化、美化，学校

教育教学也逐步迈上新的台阶，先后被评

为“学校建设先进单位”、“河南省首批体

育传统项目学校”、“学校达标省级先进单

位”，在历次全市中招评估中也屡次获得单

科第一名的优异成绩，还接待了鄂豫皖城

市工作检查团、河北省代表团等到校参观

考察，在全市赢得了较好的声誉。

锐意改革
在低谷中异军突起

就像人生跌宕起伏的漫漫成长旅途一

样，学校发展也有困顿期，但这没有阻挡

住市二十二中人不断前行的步伐。1994年3
月，为了快速改变局面，使学校进入良性

发展轨道，新一届校领导班子一起确立了

“依法治校、以德立校、科研兴校、质量强

校”的管理思路，制订了学校发展三个

“五年计划”，紧扣一个中心即教学，强化

三项建设 （教师队伍建设、校园文化建

设、电教网络建设），深化四项改革（办学

模式改革、内部管理改革、课堂教学改

革、评价体系改革）。

通过全体教职工的艰苦努力，学校教

育教学质量稳步提升，市一中及其他重点

示范性高中录取率连年全市领先。学校先

后被评为“全国教育系统先进集体”、“全

国读书育人先进学校”、“河南省文明学

校”，在 2007年 4月获评“省级文明单
位”。连年中招成绩斐然，状元频出：

1995年晁会霞、1999年周帅文等学生先后
夺取全市中招状元。

固本创新
在高位上实现突破

2009年9月，张春旗担任市二十二中
校长，成为学校发展历程中唯一一位校内

产生的校长。他履历完整、作风扎实，与

市二十二中同呼吸、共成长。从一名语文

教师到班主任、德育主任、副校长，一路

走来，和校党总支书记付金鹏等班子成员

一起共同见证了市二十二中的跨越发展。

张春旗上任伊始就提出了“固本创

指导教学教研

精美课堂

寄语祖国

回首过去，市二十二中发展历程中的每一

个闪光点总令人欢欣和鼓舞；展望未来，宏伟

的目标和历史的重托让市二十二中人深感任

重而道远。2016年，是学校“创特争先”、建设
一流标准化学校的关键一年，更是机遇与挑战

并存的一年，市二十二中风华正茂，必将实现

新的跨越发展。

科学规划，为学校发展绘就新的愿景。以

《国家一三五教育发展纲要》为指导，制订学校

的一三五规划，优化完善学校章程，以毕业班

质量提升为核心，减负增效，以二期校建工程

为契机，保质高效，强力推进，扩大校园面积，

美化校园面貌，为学校赢得新的发展机遇；以

2017年中招新辉煌，为建校30周年献上一份
厚礼，以优异成绩为学校提供新的强大动力。

发扬传统，为学校内涵积累新的底蕴。发

扬二十二中人的优良传统，将“三思四想五带

头”进一步内化为全体教职工的精神纲领和行

动指南，高擎责任教育的大旗，以全面的文化建

设有力推动学校管理，使校园文化呈现出勃勃

生机，促成了和谐、团结、文明向上的育人氛围。

推进改革，为特色发展提供新的动力。以

打造学科教学特色为中心，落实小组合作学

习，提炼、固化课堂教学理念，将教研组建设引

向深入，以教研促改革、促质量、促发展。加大

校本课程的开发和实施力度，为学生的个性发

展搭建舞台，同时也通过校本课程的实施展示

学校的教育个性，实现学校特色品牌课程，真

正让课程文化引领学校特色发展。

依托载体，为继续腾飞打造金字招牌。以

省级文明单位创建为东风，立德树人，优化作

风，全方位提高学校文化品位，争创全国文明

单位；以建设全国依法治理先进单位为依托，

依法管理，规范办学，关注民生，加强师资建

设，促进班子建设精英化、教师队伍专家化、年

级管理精细化、后勤管理精致化，以管理促文

化、促效益、促和谐。

风雨兼程，桃李芬芳。

30年，所走过的每一天，无不凝聚着社会
各界关注的目光。

30年，所迈出的每一步，无不扶靠着贤达
仁人的坚实臂膀。

30年，所取得的每一点成绩，无不蕴蓄着
社会各界的期望和热肠。

长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。市二

十二中全体教职工将以无比饱满的热情，全身

心投入到他们无比热爱的教育事业中，用心血

和汗水浇灌出孩子们更加灿烂的明天，不辜负

全市人民的殷切期待！

南阳市二十二中始建于1986年，位于红
庙智慧之源、卧龙智慧之岗，人杰毓秀，英才

辈出，是我市首批命名的示范性初中，现有东

西两个校区，占地 46000平方米，49个教学
班，在校学生4300余名，教职员工239人，高
级职称78人。学校环境优美，花香四溢，充满
浓郁的书香气息。

这里的教师尽职尽责，废寝忘食；这里的

学生勤奋好学，洋溢着朝气；这里的课堂活力

四射，充满生机。

经过30年的文化积淀，经过30年的厚积
薄发，南阳市二十二中形成了“团结进取、文

明向上”的校风，“勤奋慎思、坚毅博采”的学

风，“认真严谨、求实创新”的教风，走出了一

条超常规的发展之路，在南阳这块古老的土

地上书写了一段教育传奇，成为老百姓心中

当之无愧的名校。

沧桑砺洗，学脉葱茏。在市二十二中迎来

建校三十周年华诞之际，请和本报记者一起追

寻这所学校由平凡走向卓越的光辉历程。

在创新中 实现跨越
以张春旗校长为首的校领导班子励精图

治，使学校在内涵发展、文化积淀、传统传承

等更上一层楼的同时，硬件建设也发生了翻

天覆地的变化。特别是近年来，通过拆除老

旧教学楼，新建了将近三万平方米的现代化

综合教学大楼和科技实验大楼，重新规划整

修了校园布局，为全校师生打造了恬静、舒

适、美观的学习生活环境，使学校成为学生生

活学习的家园和成长、成才的摇篮。

打造品牌 勇创第一
紧紧围绕质量建设这一核心，每年学校

都成立以校领导为首的毕业班领导小组，校

领导分科包班到人、明确责任。实行目标引

领、专家培优、心理辅导、领导包班评课制度，

在考试上大胆创新，全年级打乱次序排考场、

评试卷，邀请市重点高中各学科教研组长和

相关专家到校对学生进行中考应试指导，通

过设立中招倒计时牌、举行毕业班百日冲刺

动员大会，激发学生斗志。坚持周三听课团

制度，全体西区领导跟踪听课，加强指导；采

取扎实有效的培优措施，如任课教师与该科

薄弱的优秀学生结对，举行重点学科竞赛选

拔优秀人才。在2009年以来历次中招考试
中，南阳市二十二中高位运行、飞速进步，实

现了华丽蝶变，状元频出、捷报频传，每年的

教育教学质量在我市都名列前茅，是有口皆

碑的“智慧高地”和“状元摇篮”。2012年的苏
宁，2013年的张照阳，2014年的曲贞迪、薛逸
飞，2016年的丁琳萱获全市中招第一名，
2013年毕业生刘凯翔获全省高考文科状元，
在历年全市中招考试中，各学科平均分、优秀

率均稳居全市第一，每年升入市一、二、五、八

重点高中人数均遥遥领先，再次创造了卧龙

岗智慧高地奇迹。

通过优秀的质量管理，市二十二中已经

成为南阳的品牌学校和人才基地。每年都出

中考状元，每年都被评为“教育教学质量先进

单位”，连续两届被评为“河南省文明单

位”。先后被授予全国依法治理先进单位、语

言文字规范化示范学校、读书育人特色学校、

和谐校园先进学校、文明标兵学校、绿色学

校、安全管理先进学校、义务教育课程改革先

进单位、思想政治工作先进单位、中小学德育

工作先进集体、卫生先进单位、行风建设先进

单位、教研基地学校、市科普教育示范学校等

荣誉称号。

立德树人 文化立校
市二十二中坚持德育为先、立德树人的

教育思想，旗帜鲜明地提出了责任教育的校

园文化，结合“责任教育”形成学校、家庭、社

会三结合的教育网络，让每个学生落实校园

“十无”规范，做到“在学校做一个好学生、在

家庭做一个好孩子、在社会做一个好公民”。

学校还以制度文化提升办学品位。以制

度来管理约束，杜绝有悖师德要求的行为出

现。通过周评、月评等质量检测制度优化备、

讲、复、批、考、评、估等教学过程；另外，落实

“结对帮扶”制度和“专家导师团”制度，帮助

青年教师尽快挑起大梁、担当重任。为加强

学生素质教育，在坚持周一“晨迎”、周五主题

班会、重大节日纪念和学习《中学生日常规

范》等制度的前提下，进一步健全学生会、校

长小助理等自我管理制度，建立以安全委员

为核心的安全自救预警机制。责任教育和文

化熏陶使学校涌现出了一大批道德模范，李

傲夫等3名学生智擒抢包贼，被授予南阳市见
义勇为先进分子荣誉称号；宋倩影、郭亦萌两

名女学生见义智为，救助被拐小女孩，一时间

成为佳话；姚嘉良拾到万元巨款迅速交还失

主；陈泽宇在全市举行的寻找“行人交通文明

之星”活动中，成为南阳首位行人交通文明之

星；陈一菲等4名学生光荣入选了中国好人
榜，这是南阳居民首次获此殊荣。

立足课改 科研兴校
学校坚持“走科研兴校之路、育全面发展

人才”的教科研战略，坚持“轻负担、高质量、

创特色、争一流”的育人目标，以教育科研为

先导，以提高质量为根本，以提高教师整体素

质为关键，不断谋求素质教育新突破的工作

思路，促进了学校跨越式发展。

学校在每年的新生分班过程中，坚持均衡

分班，不设任何培优班、强化班，确保每个学生

享受公平的教育资源；在常规教学中，不仅抓

优秀率，更是狠抓平均分，不放弃任何一个后

在实干中 弦歌不辍

进生。以“三疑三探”课改模式为引擎，各学科

组的教学特色已经固化成型、异彩纷呈，小组合

作、探究学习已成为该校高效课堂建设的新亮

点。为了助推教师专业素质提高，学校每学期

都要开展“五个一”专业成长活动，即读一本好

书、写一篇教育教学论文、完成一篇教学反思、

参加一项课题研究、辅导学生写一篇优秀论文。

学校还坚持规范办学和减负增效，认真落

实提出的“一优化”、“三控制”、“四不准”、“五保

证”，为学生自主学习留下空间。严格落实“两

控制、两禁止”要求，科学安排作息时间，严格控

制学生在校学习时间，不违规加班加点和集体

补课。对学生家庭书面作业实行总量控制。各

学科组、年级组统一作业，严格执行教辅准入制

度。严格执行课程计划，按照规定开齐开足体、

音、美、信息技术等课程。

特色教研组建设成效卓著，一大批名师快

速成长。作为全省校本教研实验校之一，该校

深入开展学科教学重难点问题的研究，把课程

改革推向新的高度。全体教师根据自己的特

长与爱好，探索学校课程的开发与实施，改革

教学模式，因材施教。涌现出了一大批德艺双

馨的优秀教师，秦琪、刘天勇、李扬、高惠玲等

知名班主任班级管理各具特色，在家长和学生

中享有盛誉。鲁刚、徐庚、杨蕾蕾、任志伟等一

大批教坛新秀也正在快速成长、担当重任，整

个教师队伍呈现出可喜的成长态势。

一体两翼 管理治校
无论是捆绑发展初期的校本部、分校和西

校区“三驾马车”齐头并进，还是在分校改制脱

离后的一校两院、一体两翼，学校一直坚持“一

所学校”、“一套班子”，统一管理、科学管理。首

先是两个校区坚持整体办学，坚持“四统一”，即

统一教学进度、统一教学要求、统一布置作业、

统一考试测评。每年安排两位校级领导在西校

区蹲点管理，充分发挥年级管理的职能。

自2011年秋期起，学校使东西两校区实行
捆绑办学，本部进行七、八年级教学，西校区进行

九年级毕业班教学，把西校区打造成教育品牌和

市二十二中的人才基地。同时，腾出校本部的学

位解决中心城区入学难问题，扎实抓好七、八年

级的教学，为社会提供最优质教育资源。

经过不懈探索，市二十二中克服了高位运

行的困难和发展演变过程中的“阵痛”，实现了

华丽嬗变，开捆绑发展之先河，立均衡教育之

典范，为南阳的教育捆绑式发展和以强带弱树

立了一个标杆，创造了一个特色。近年来，市

二十二中在市教育局的指导下增加招生人数，

为全市居民提供优质教育资源，解决生源急剧

增加而学位不足的矛盾。

化学试验

教师节表彰先进

央视民歌传承人姜婉老师

载歌载舞庆华诞

体育艺术节

校园足球

三十周年校庆合影

新、内方外圆”的教育方略，明确了“优

质高效、质量强校、创特争先、建设规范

标准化学校”的办学目标；全面阐释“以

人为本，重德启智，务实创新，与时俱

进”的办学理念，坚持“走科研兴校之

路、育全面发展人才”的教科研战略，认

真贯彻“首先教会学生做人，其次教会学

生做事、教会学生学习，最后教会学生生

存”的教育思想，提炼出的“三思四想五

带头”（即思贡献、思荣辱、思未来，想正

气、想奉献、想合作、想学习，带头示范

带动、带头传承传统、带头遵纪守法、带

头服务师生、带头争创佳绩） 精神，已成

为二十二中人的核心价值观。新的领导班

子固本创新，开拓进取，各项工作均取得

了可喜的成绩，先后被授予全国依法治理

先进单位、全国读书育人特色学校、全国

校园足球特色学校、省文明单位、省教育

系统先进单位、科研实验基地、南阳市教

育教学质量先进单位等荣誉称号。

撰文：高 波 岳 强

摄影：孙 冰 汤杰旭

部分优秀学生中招考试全市名次 部分优秀学生中招考试全市名次

年度
2002年
2003年
2003年
2003年
2003年
2003年
2003年
2003年
2003年
2004年
2004年
2005年
2005年
2006年
2007年
2008年
2009年
2010年
2011年
2011年
2012年
2013年
2014年
2014年
2015年
2016年

姓名
文苹
裴东斐
王无为
皮鸿飞
韩雅飞
杨爽
翟春阳
孔亮
张跃骞
江琳
张春飞
王兆洋
孙紫盎
马思远
付炜炜
崔英伦
郭雯
张云起
李伦
齐转涵
苏宁
张照阳
曲贞迪
薜逸飞
刘柯兵
丁琳萱

班级
原三三班
原三九班
原三一班
原三二班
原三四班
原三四班
原三六班
原三二班
原三七班
原三三班
原三一班
原三八班
原三一班
原三四班
原九四班
原九一班
原九二班
原九二班
原九八班
原九八班
原九一班
原九二班
原九十班
原九十四班
原九二班
原九十六班

班主任
冯青云
宋兆杰
王建伟
李远香
胡述哲
胡述哲
史新建
李远香
王丽萍
高惠玲
段炼
贾黎
刘天勇
史新建
马俊玲
陈俊森
李淑华
王海霞
秦琪
秦琪
常征
王小蕊
李亚阁
李建凯
李飞
李扬

名次
全市中招第六名
全市中招第一名
全市中招第二名
全市中招第二名
全市中招第三名
全市中招第六名
全市中招第七名
全市中招第七名
全市中招第七名
全市中招第一名
全市中招第八名
全市中招第一名
全市中招第五名
全市中招第一名
全市中招第六名
全市中招第一名
全市中招第一名
全市中招第一名
全市中招第九名
全市中招第九名
全市中招第一名
全市中招第一名
全市中招第一名
全市中招第一名
全市中招第四名
全市中招第一名
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