
郝建兵，南阳市监狱党委书记、监狱长。

就任监狱长以来，郝建兵高度重视

罪犯文化教育和“学习型单位建设”，努

力打造“文化监狱”、“书香监狱”。

南阳市监狱与南阳市新华书店在狱

内联合成立“新华天缘读书俱乐部”，经

常性地开展读书读报活动，为服刑人员

的改造和警察职工的业务能力发展提供

了源源不断的智力支撑，也使监狱文化

建设取得了丰硕成果，监狱先后获得“市

级文明单位”、“书香单位”和“省级教育

改造先进单位”等荣誉称号。

杨文普，南阳市一中副校长。

坚持素质教育的办学方向，杨文普

注重通过海量阅读开阔学生视野，厚重

文学积淀。在高中课程非常紧张的情况

下，他坚持在高中各年级每周开设阅读

课，有计划地组织全校学生撰写读书笔

记，开展课内外“非常阅读”竞赛，定期评

选“阅读之星”，要求每月读一本以上名

人传记，激励学生寻找心中英雄，树好人

生航标，让读书和励志伴随他们整个高

中阶段，把别人都认为最“苦”的高中时

期，变成学生最“甜”的幸福时光，从而赢

得了教学质量的快速提升。

孙德照，市国家税务局副局长，南阳

国税系统“书香国税 悦读共享”读书活

动积极倡导者和推动者。

他以“丰富书籍种类、创新学习形

式、开阔眼界思维”为整体思路，扎实组

织读书活动，在全系统营造多读书、读好

书的浓厚氛围，全面提升干部职工的文

化素养。在他的引领推动下，系统干部

职工自觉学习、悉心感悟、学以致用，市

国税局学习型党组织建设水平持续提

升，得到省国税局及市委领导充分肯定。

贾宏，南阳师院图书馆副馆长。

近年来，贾宏每年都把开展校园读

书活动列入图书馆工作计划，并成立了

读书活动领导小组，保证了读书活动的

顺利开展。以“阅读文化经典 建设书香

校园”为主题，以“4�23读书日”、大学生
读书节等为契机，通过多种形式开展了

系列读书活动。

由于开展读书活动成绩显著，南阳

师院图书馆被河南省高校图工委和省图

书馆学会、中国图书馆学会授予“阅读文

化经典 建设书香校园”、全国“全民阅

读”先进单位、“全民阅读示范基地”等荣

誉称号。

张春旗，市二十二中学校长。

市二十二中长期以来持续开展了

“打造书香校园”活动，提倡师生多读书，

读好书，在校园里掀起一次又一次的读

书热潮。

一是浓浓墨香洋溢校园。电子显示

屏滚动播放“点燃阅读薪火，打造书香校

园”醒目标语；教学楼上，古今中外的名

人名言悬挂在教室走廊墙壁。二是阅读

环境舒适宜人。学校与新华书店合作，

创设了“读书俱乐部”、“阅览室”、“借阅

室”等阅读场所。三是系列活动强劲助

推。学校每年都要举行师生读书演讲比

赛、“中华经典诵读”、阅读征文大赛、读

书墙报等活动。

欧阳鹏，南阳市新思维文教有限公

司董事长。公司所属新思维图书城被省

委宣传部、文化厅、省团委联合授予“河

南省全民阅读示范点”。

“自古以来，书作为人类知识的载体

存在并流传于世。人生如书，书如人生，

读书与人生是一个永恒的话题。只有阅

读才能增加人生的宽度和深度。”新思维

图书城为南阳的读书人构建了一个精神

家园，一个心灵栖息之地。

致力文化推广二十载，新思维图书

城把“关注新生活，追求高品位”作为服

务理念，努力做好文化传播和阅读推广，

打造书香社会，为推动南阳精神文明建

设作出了重要贡献。

刘晓芳，市第十五小东校区教导处

主任。

通过多种举措引领师生共读：从开

学第一天开始，刘晓芳便让学生每人带

一本小绘本；每周一节阅读课教给孩子

读书的方法；每周一位故事家长推动亲

子共读；每月推荐阅读书目为学生阅读

提供保障；每月一次故事会给学生提供

展示机会；每月给家长写一封信，提醒家

长重视阅读；每学期一次童话剧表演释

放学生阅读热情。

现在课外阅读、经典诵读、故事家长

进课堂、家长好书推荐会、阅读交流会在

十五小已经成为常态工作。

杨怡名，邓州春雨国文学校董事长。

他年复一年、日复一日地身处一线

亲自筹募、捐款，为全国各地需要精神及

文化援助的少年儿童实施传统文化、书

籍、师资的帮扶已超过80万人次，捐赠书
籍200多万册，仅南阳地区就有80多家
春雨图书室，共计40多万册，为偏远山区
的学生带去了精神食粮。

沈杨，市二十一中校长。

热爱阅读，热心参与读书活动，沈杨

以身作则，自觉学习，广泛阅读，做阅读的

践行者和受益者。在学校有计划地开展

征文、演讲、故事会、书画比赛等形式多

样、内容丰富的读书活动，有效地推动了

该校的阅读活动广泛、深入、持续开展。

在今年的高考中，该校在市级示范

性高中评比中荣获文科第一名，理科第

四名的好成绩。这些成绩的取得都与沈

杨打造书香校园，积极推广阅读活动密

不可分。

杨连山，市十四中图书室管理员。

自2009年杨连山担任学校图书室
管理员以来，创造性地开展校园读书

活动， 营造校园浓郁的书香氛围。

2009年开展了经典名著进课堂活动。
2010年4月起，每年组织开展百个书香
家庭评选活动。自2009年以来，积极
组织推动全校师生参与南阳日报开展

的读书月活动。2013年开展亲子共读
先进家庭评选活动。2014年6月，组织
学生课堂名著小话剧展演。2014年至
2016年连续举办了四届亲子共读先进
家庭评选活动。2016年9月，举办了收
藏毛著，缅怀伟人书展。累累累5
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【作者简介】：党栋，南召县人，笔名一凡夫，

中国散文学会会员，河南省作家协会会员。先

后出版有散文集《深夜静悄悄》，随笔集《和你没

商量》、《青青校园》、《我和我的村庄》，长篇小说《追

梦》、《足疗》等文学作品。

（四十一）

“唉，小石头太可怜了，这娃子今年才八岁啊！”

这是冯二叔的声音。

“真是阎王面前没老少啊，昨天我还看见小石头

在大柳树下玩呢！”这是张大功五叔的叹息声。

“石头他爸妈要是知道了，该怎么活呀？就这么

一个宝贝疙瘩！”亮亮奶哽咽着说。

“别的不说，就张十一那身体，一会儿看见孙子

死了，他还能活吗？”

人群中几个年老的老头儿你一言我一语地在议

论着这个话题。

乡亲们痛心的话语，林中虎和马运来都听得清

清楚楚。特别是马运来，此刻他还感到很内疚，尽管

是亮亮跑回去告诉了他小石头被水淹着了的消息，

可自己的孙子毕竟也和小石头在一起，虽然亮亮没

有出事，可他感到很后怕，后悔中午睡得太死，没有

看好孙子，这事小石头他爸妈会怪罪他们吗？

只有林中虎表情凝重，好像在想着什么沉重的

心事，一开始是双手托着小石头，后来干脆把小石头

紧紧地抱在怀里，豆大的汗珠不时地从他的脸上滚

落着，几个人争着过来要抱小石头，可他说什么也不

肯，一声不响地抱着小石头走在最前面。

张十一的门前站满了哭哭啼啼的人，张十一拄

着一根拐杖大张着嘴站在门口，门前的异常动静早

惊动了他，当他看到林中虎双手托着小石头低着头

站在他面前，又听到乡亲们悲切的痛哭声时，一下子

便意识到了是自己的孙子出了事，手中的拐杖啪的

一声就落了地，身子晃了晃便一头栽倒了。

等小石头的爸爸妈妈闻此噩耗，从老远的地方

赶回来时，已是小石头去世后的第三天，一进院门就

看到小石头躺在被好心的乡亲们借来的堆满冰块的

水晶棺中，顷刻间如五雷轰顶，爸爸张自军大吼一

声：“小石头，爸爸对不起你啊！”扑通一声跪倒在院

子当中。

趴在地上痛哭了一阵子后，爸爸张自军又用两

个膝盖匍匐着向小石头睡着的水晶棺爬去，撕心裂

肺的哭叫声颤抖着每一位乡亲的心。众人一齐落

泪，悲痛的哭声响彻一片。

最可怜的还是小石头的妈妈，她紧跟着丈夫进

了院，眼前的情景使她目瞪口呆，明明是三天前的晚

上她还和小石头通过电话，电话中她问小石头想不

想妈妈，小石头说想妈妈，并天真地对妈妈说：“妈

妈，我们放暑假了，我要坐车去找你！”今天怎么就突

然变成了这个样子？她甩开一群赶过来拉她怕她悲

伤过度的大婶、大嫂们的手，拼命地冲上前去伏在水

晶棺上凄厉着大叫了一声：“儿啊，我的小乖乖。”声

音未落就一下子昏了过去……

大石头村这几天沉浸在一片悲痛之中，村人们

都为小石头的不幸离去而悲伤，自觉自愿地赶过来

帮助料理小石头的后事，掩埋小石头的那天，晴好的

天空中忽然刮起了一阵风，接着乌云也翻滚起来，不

一会儿就下起了雨，闷闷的雷声像哀乐般一阵紧过

一阵，大概是老天爷也为之悲伤落泪了吧！

掩埋完小石头的那天晚上，林中虎和马运来两

个商量了好长一段时间，最后决定让马运来通知各

户留守在家的代表们到小石头家的院子里开个会。

他动情地大声对乡亲们说：“老少爷们啊，小石头的

事大家都看到了，这能怪小石头吗？不能怪！因为

他还是一个小孩儿！这能怪他爷爷张十一吗？也不

能怪，因为他体弱多病，自己都照顾不了自己。那么

能怪他爸妈吗？更不能怪！他们辛辛苦苦地在外打

工图的是个啥？不就是图能过上个好光景吗？大家

说这到底能怪谁呢？让我说谁都不能怪！可大家想

过没有，现在咱们村里年轻娃子们、媳妇们都出去打

工了，剩下我们这些老弱病残留守在家，今天是咱们

的小石头出事了，那明天呢？类似小石头这样的悲

剧还会不会再发生呢？”

“肯定会！”

林中虎就这样自问自答着讲开了，不愧是年轻

时当过干部，虽然不识字，没有文化，可讲起话来句

句入心，说得人们不断点头称是，许多人喊了起来：

“中虎二爷，中虎二伯，中虎哥，你就赶快想个好办法

吧，这样下去可怎么办啊！”

林中虎被大家的信任和期待感染着，抬头向站

在身旁的老伙计马运来看了看，信心十足地说：“请

大家放心，我林中虎就是拼了这条老命也要和乡亲

们一道找出一条好办法来。这两年我和马运来没少

商量这个事，钱我们还得挣，光景还得往好处过，现

在国家的农村政策这么好，皇粮不交了，提留不要

了，娃子们上学没有学费了，种地养牲口有补助，年

老了还给发补贴，有病住院了国家还给咱们报销药

费。大家说咱们大石头村人老几辈子人谁经历过这

样的日子？”

众人一起回答：“没有！”

林中虎接着又说道：“乡亲们，目前国家提倡土

地流转，鼓励咱们农民将承包地向专业大户、农业合

作社等流转，发展农业规模经营。可我们的孩子们

为什么还要出去打工呢？就是因为在家挣不到钱，

放着这样的好政策不用，实在太可惜啦！要挣钱，就

在我们自己的地盘上挣。只有这样，小石头的悲剧

才不会重演，我们大石头村的很多问题才能解决。

留守老人、留守儿童、留守妇女这些困扰我们每个人

的问题才能从根本上解决！”

林中虎慷慨激昂的话引来一片叫好声，马运来

第一个站起来鼓掌。其实有很多政策方面的问题和

一些想法都是他讲给林中虎的，这一对老伙计跃跃

欲试，他们发誓要为建设一个大石头新村谱写一曲

壮丽的夕阳红。

林中虎的话讲完了，马运来向他伸出了大拇指。

被林中虎的讲话打动了的村民们一下子就把他

俩围了起来。

林中虎和马运来会心地笑了……（未完待续）
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路上吟
□王同杰

有感于党的作风建设永远在路

上，集习总书记有关论述以成此诗。

关键在党中国梦，

打铁还需自身硬。

八项规定扬正气，

三次教育吹清风。

壮志断腕敢打虎，

猛药治疴频拍蝇。

不忘初心担道义，

牢记使命再长征。

诗歌欣赏

审时度势之要，关键在一心字；

通情达理之行，识见在一透字；

待人接物之妙，本源在一容字；

进德修业之道，持久在一忍字；

攻坚克难之举，担当在一责字;
寡欲息争之德，蹊径在一淡字。

有一种东西不可利用，那就是善良。

有一种东西不可欺骗，那就是感情。

有一种东西不可愚弄，那就是真诚。

有一种东西不可缺少，那就是友情。

有一种东西不可言传，那就是思念。

有一种东西不可拯救，那就是绝望。

有一种东西不可忘怀，那就是感恩。

有一种东西不可贪恋，那就是名利。

（惠民）

修身养性 智言慧语

□翟传海

确切讲，我们小时候盼过年是从盼

腊八开始的。因为，都知道“吃罢腊八

饭，就把年来办”。

腊月是一年中最后的一个月，腊月

初八是春节倒计时的起点。过了腊八，

家家户户就开始了春节的筹备。先是

把一年来省下的大米、小麦或萝卜、红

薯，养了一年的鸡、鸭、鹅，砍拾一年的

烧柴或是烤火柴等，一一地拾掇拾掇，

扎刮扎刮,拿到集市上卖了，买回一些锅
碗瓢盆等日用品。小孩们盼望的则是，

能把过年穿的新衣裳，哪怕是新鞋或新

帽早一天买回来。

其次呢？其次就是过腊八节可以

吃上一顿腊八粥——虽然还没有“开

戒”吃到腥荤。

我们小时吃的腊八粥是个什么样

子呢？我们那时吃的腊八粥啊，其实就

是杂八粥。就是把大米或苞谷糁和红

白萝卜丝、粉条等，杂七杂八掺和在一

起熬煮一锅粥——有时连油、盐算上差

不多八样。其实多数时候也就是大米

和红白萝卜丝而已。为了做得好吃一

点，就在程序上有所讲究。大米、苞谷

糁和豆类不易煮的先下锅，等米和豆子

煮差不多了，再依次放入红白萝卜丝、

粉条和油盐葱花等。

说不上很好，但也很特别。有米有

豆还有一年难得吃上几次的粉条，再加

上油盐的咸香，可说是一次不小的改善

了。这种粥稠稠的、浓浓的、咸香可口，

能祛寒、可吃饱又省了额外做菜。因

而，每年冬天腊八过后，各家各户就常

做着吃。常吃的就简单，只是米汤加萝

卜丝再加油盐而已，我们叫它咸米汤。

当然了，我讲的是我们南阳盆地伏

牛山南麓山区旧时的风俗习惯。据了

解，其他地方的腊八粥是各有不同的。

首先是咸甜不一，其他地方多是甜的。

其次是内容不同，其他地方多是豆类、

大枣、核桃、花生米外加冰糖，样子就像

今天的“八宝粥”。但它不实惠，只能作

零食小吃。那不是平常人的家常饭，是

富裕人家的点心。

我们老家，过腊八节还有两条习

俗。一是腊八粥“喂枣树”——用刀、斧

砍破枣树皮，将腊八粥糊入斧痕谓之喂

枣树，说这样可以多结枣。农谚有“砍

一斧结石五，砍一刀结十梢”之说。其

实，多结枣未必是因为给树喂了腊八

粥。可能是那天天最冷，剥去老皮，会

把隐藏在里边危害树木生长的虫卵冻

死吧。其次，就是把腊八熬煮的腊八粥

留一碗半盆，在之后的每顿饭里都放一

点，直到腊月二十三“小年”。我奶奶

说：这样就会日日有余，顿顿不断！

关于腊八粥的由来众说纷纭。有

祭祀八神说，有朱元璋忆苦说，有纪念

岳飞说，有纪念释迦牟尼成佛说。而我

们小时候，在吃腊八粥时常听爷奶讲

“年前吃腊八粥，是为了教育人们要勤

俭持家”。

“吃罢腊八饭，就把年来办”，温馨、

火热的年就要到来了！累累累9

腊八饭
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火热的年就要来了……

□杨建

上周，因为工作上的事儿，我去郑州

出差。快到郑州高速出站口，感觉胃里

一阵翻江倒海，还没来得及细想，是不是

早上走得急没吃早饭的缘故，一股热流

只往上冲，身旁的大娘以迅雷不及掩耳

之势为我撑好了一个塑料袋。大娘轻轻

拍了拍我的背，感觉舒服多了。除了对

她说谢谢之外，其他的一句话也不敢说，

害怕一张嘴就又会往外吐，晕车的滋味

只有晕过车的人才能体会，我只能用感

激的眼神望着她，传达着我对她的谢意。

就这样艰难地熬到了汽车进站，车

刚停稳，我就摇摇摆摆地往下走，生怕

再来一阵呕吐，坏了其他人的兴致。刚

找了个人少的地方蹲下，怀中被人塞进

来一大袋子东西，随即就听到大娘在

说：“闺女，歇会儿了赶紧吃点儿东西垫

垫，别把胃伤着了。”待我反应过来的时

候，大娘已经坐上出租车走了。打开袋

子来看，里面有水果，干果，一小包手帕

纸，一小包湿巾，还有两包口香糖，我知

道，这肯定是她出门时儿女们孝敬她老

人家的，她没舍得吃又送给了陌生的

我，想着像母亲一样给我关心的大娘，

我满满的全是感动。

带着这份感动，我顺利做好了领导

分配给我的工作，归心似箭。我急着把

这袋子好吃的拿回家，我要告诉家里人

这包东西的来历，我要告诉孩子要向这

位奶奶学习，要学会帮助人，做一个时

刻都能给人带来温暖的人。累累累9
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旅途中的感动
要学会帮助人……

图片 杨萌 摄

地址：南阳城区梅溪路与中州

路交叉口 电话：66078699

新思维图书城
2016年度销售排行榜
序号 书名作者 定价（元）

1《人间世》 二月河 45.00

2《解忧杂货店》东野圭吾 39.50

3《白夜行》 东野圭吾 39.50

4《追风筝的人》卡勒德·胡塞尼 29.00

5《嫌疑人X的献身》东野圭吾 35.00

6《百年孤独》加西亚·马尔克斯 39.50

7《平安夜的玫瑰花》李天岑 28.00

8《偷影子的人》马克·李维 29.80

9《摆渡人》 麦克福尔 36.00

10《村魂》 党栋 49.80


