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小记者唯一指定用水
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者明星明星小记

你可知道，是什么力量使我努力学
习? 你可知道，是什么力量使我日渐坚
强勇敢? 你可知道，是什么力量使我有
了远大的抱负?是一个孩子对于长大的
渴望？是盲目的自我相信？还是师友
亲朋的鼓励与支持？其实，在我心中，
鼓励我勇往直前的最大力量与源泉，是

我的音乐梦想。因为我
相信人生就像是一

片一望无际的
大 草 原 ，

然而，
大

草原的中央永远盛开着一朵会唱歌的
“梦想之花”。

自从我开始懂事后,就有许许多多
奇妙的梦想，但是随着时间的推移，有
些已经被遗忘。唯有一个梦,像一粒春
天的种子一样深埋在我心中，我暗暗发
誓要守护它开花结果。

小的时候，我就知道妈妈和姐姐都
很喜欢音乐，因此,我在她们的熏陶下，
也爱上了音乐。从那以后,我就暗暗下
定决心:长大后一定要当一名歌手。我
希望自己可以站在闪亮的舞台，用最动
人的天籁和动感十足的舞蹈，为我的粉
丝们高歌一曲，那时我会是多么幸福啊!

母亲曾经告诉过我:“只要心存希

望,幸福就会降临你，心存梦想，机遇就
会笼罩你”。我认为这句话说得很在理
儿，只要内心怀着梦想，一步一步踏踏
实实地去做，就能够取得成功。我一定
会为了我的梦想而去奋斗，去努力,绝不
会半途而废，相信在不久的将来，我的
音乐梦会如愿以偿。

愿我的梦想之花，可以不惧挑战和
艰险，穿越前路无尽的凄风冷雨，用它
有限的生命唱出无限绚烂的歌谣，感染
更多的人，让他们也能爱上美妙的音
乐，沉醉在动人的旋律之中。

你听啊，花在歌唱，它正唱出我
的心声……

指导老师 欧 阳

我发现，每一个学校，每一个班级都存在不同程度的
学习困难的学生。有的学生品性优良，为人诚实，可是学
习成绩差。还有一些同学，不仅在听课的时候，眼神游离
不定，不会深入思考；回答问题，词不达意，表达不畅；写字
时最简单的字和笔画都会混淆，成绩极不理想。这引起了
我的重视，故而我时常反思自己，是不是因为我教的不好，
或者是什么其他原因造成了这样的结果呢？

随后，经过长期的细致观察和深入了解，我发现了症
结所在。首先，孩子的学习态度和家庭有着密不可分的原
因。我在和一些家长的交谈中发现，有些孩子的父母在整
个学前阶段从未重视孩子的各项习惯养成教育，致使孩子
上学时常常衣衫不整，不系扣子，书桌上物品摆放杂乱，且
不会保护书本。更别说学习上的引导了。其次，有的孩子
由于家庭教育的缺陷，还有孩子自身意志力薄弱的原因，
容易分心，导致他们的学习习惯与其他孩子相比有了明显
的差距，课堂表现从注意力、思考力、表达力、观察力、书写
力等各方面都与其他学生形成了鲜明的对比。想到这些，
我深感自己的责任重大，教好学生并不是一件简单的事
情，需要我付出更多的努力来帮助他们。

从那以后，我时常利用课余时间对这些孩子进行单独
的指导，从最基本的知识教起，帮助掌握一些好的学习方
法，学习起来更加轻松。然后，用耐心和鼓励来帮助他们
树立自信心。其实这些孩子虽然学习成绩不好，但都是心
灵善良的好孩子，也都很想要学好，但苦于没人引导，家长
不重视，老师如果再不认真教，相来今后会对他们的人生
都有所影响。

时间慢慢流逝，我也看到了学生们在进步。他们不仅
成绩提高了，脸上的笑容也多了。我忽然想到当今最流行
的一句话——陪伴就是最好的爱意表达。的确，家庭教育
不需要多么高大上，不需要高深的教育理论作指导，“陪
伴”就是最大的幸福！多么希望每个孩子都能在父母认真
且耐心的陪伴下，健康地成长；希望每一位父母都能多挤
一点时间，鼓励孩子们树立起不惧困难的自信心，这就是
最好的家庭教育！孩子们不仅仅需要的是学校老师们的
师爱，更需要家长们对他们的关爱与呵护。

（作者单位：市二小）

用爱温暖学困生
杨淼

相传，大夫华佗凭借着高超的医术和渊博的医学知
识，三国时期就被誉为神医。

魏武帝曹操是一个多疑的人，他想要华佗替自己治
病，但又担心他浪得虚名，故而口授徐庶写了下面一首四
言诗句：“胸中荷花，西湖秋英。晴空夜明，初入其境。长
生不老，永远康宁。老娘获利，警惕家人。五除三十，假满
期临。胸有大略，军师难混。接骨医生，老实忠诚。无能
缺技，药店关门。”随后，让徐庶交给华佗，让他猜猜这首诗
的意思。

华佗接到信，初看感觉丈二和尚摸不着头脑，不一会
儿，他又看一遍就笑了，自言自语地说：“相爷又在考我，这
有何难？”随即挥笔行墨，写出了十六种中草药的名字，交
徐庶转呈曹操。曹操看了大喜过望，心服口服地说：“华大
夫果真是当世神医，有能之辈也！”

那么，亲爱的小记者们，你知道曹操诗句里的十六种
中药是什么吗？

（上期《算算这位寿星几岁了》的答案是：上联：花甲是
六十年，两个花甲加三七二十一岁，是一百四十一岁。下
联：古稀是七十岁，两个古稀加一岁，也正是一百四十一
岁。）

曹操考华佗

春天到了，冰雪融化了，温暖的空气把严冬带走了，换
来了一片勃勃生机。我是小雨点，有个好听可爱的名字叫
小雨滴，我从透亮的云朵城堡向下观望，只见那裹在厚厚
的积雪中的小草，顽强地探出了头脑，树木比去年又长高
了一大截，柳树长出了嫩嫩的新芽，看着这些景物，我因
此入了迷，于是，叫上了我的兄弟姐妹们，一起坐上白
云飞机飞往凡间。

我驾驶着白云飞机，飞往向往已久的花园。来
到花园，发现花儿们个个垂头丧气，没有了色彩，牵
牛花偃旗息鼓，美人蕉慵倦无力，往日雍荣华贵的
牡丹花也失去了神采，树木的叶子卷了起来，小草
趴下了身板，最后一打听，原来是国主去新西兰度
假了，难怪会变成这样，我连忙跳下云朵飞机，呼
叫着兄弟姐妹们，一起来救助花朵草木们，全员到
齐，我们用自己的力量来给花儿们补充营养。花
儿们一见雨来了，大口大口地喝着雨水，不一会花
儿张开了笑脸，树木的树干挺直了身板，小草放开
了笑容，整下花园都显得生机勃勃。花儿灿烂地布
满每个角落，花草树木们连续为我庆祝，对我说：

“小雨滴，下次春天要多来几次”!看到了自己的劳动
成果,非常高兴，返回了白云城堡。

过了几天，我们收到了春姐姐的来信，说大山已经
变成黑暗一片，要我们来帮忙。我们二话不说，又坐上
了白云飞机返回了人间，来到美丽的大山，发现比自己相
象中的还要糟糕！大树的叶子不再苍翠，佝偻着树干，花
儿合拢了往日的笑脸，草地也枯萎泛黄了。

过了一会，大树伯伯用沙哑的声音虚弱地说：“小雨滴
呀，快来吧，我们都一个冬天没喝水了，都快渴死了”！我听
了之后，发送云朵讯号，聚集哥哥姐姐去帮助，雨水滴滴嗒
嗒地下着，大树伯伯享受着雨水的滋润，花儿们贪婪地吮吸
着美味的琼浆，草儿弟弟也激动地说：“终于有水喝了”！早
已张开了嘴巴，向我说：“小雨滴姐姐，多下一点”！很快，树
木苍翠了，小草的腰板挺直了，泛黄的地方已经换上了翠绿
的外衣，花朵露出了五颜六色的笑脸，桃花一簇簇压弯了枝
头，梨花嫩的花瓣像一颗颗宝石，个个昂起头，像一个个骄
傲的公主。我身在其中，仿佛身处梦幻的绿色森林。

我是一滴小雨滴，没有我，春天将不再完整，我把微弱
的力量贡献给大地，让世界因我而更美丽！

我是春天的小雨滴
市十五小 四(3)班 肖想

我我与与春春天天的的故故事事
你听，花在歌唱

市卧龙实验学校 五(1)班 常永昊

大家好！我叫崔景怡，今年十岁
了，是市二小三年级的一名小学生。我
长着一头乌黑的头发，一双会说话的眼
睛，一个灵敏的小鼻子总是向上翘着，
显得格外漂亮。我的兴趣爱好挺多的，
有画画、跳舞、看书。但我最喜欢的就
是跳舞啦！

亲爱的小伙伴们，你们喜欢跳舞
吗？要知道，跳舞是一项非常有趣的
活动，我的课余生活最精彩的部分就
是跳舞了！还记得最开始学跳舞的
时候，我又紧张又害怕，因为感觉跳
舞的难度很大，我怕自己跳不好，老
师会批评我。没想到老师很快看出
了我的心事，她对我说：“不要怕，其
实跳舞并不是很难的事，只要持之
以恒就学得会。”听了老师的话，我
有了跳舞的信心。练舞蹈，需要付
出不可估量的心血和汗水去浇灌
它，使幸福
之 花 完 美
绽 放 。 如

今，每当我站在舞台上，心里是喜悦且
感动的，因为是跳舞让我懂得了一个道
理：“世上无难事，只怕有心人。”我立志
将来要成为一名优秀的舞蹈家，在更高
更好的舞台上，展现自己的风采！

我是 2016年 12月 5号参加的小记
者，在小记者的团队里，让我学习到勇
敢面对，坚持不懈的精神。参加小记者
的活动中，我印象最深刻的活动就是去
油田参观，让我了解了中国石油矿产丰
富，了解了石油的来历。随后，我又跟
着小伙伴们去了南阳的革命烈士纪念
馆和武侯祠，了解了南阳的五圣，他们
分别是:“谋圣”姜子牙，“商圣”范蠡，“科
圣”张衡，“医圣”张仲景，“智圣”诸葛
亮。我还学到了很多南阳的历史文化。

成为一名小记者是幸福的，因为我
能学到很多学校里学不到的东西；成为
一名小记者是快乐的，因为我可以认识
更多的好朋友，和他们一起在团队游戏
里共同成长进步。亲爱的小朋友们，快
来加入我们吧！ 指导老师 赵 明

小小舞蹈家

三胞胎 市十二小 三（四）班 勾庆缔

语教师心

尖小荷尖

我是小记者董冠辰的妈妈，叫陈亚
丽，当我看到《南阳日报》和《南阳晚报》上

刊登的小记者活动新闻消息时，就对南阳报
业传媒小记者这个平台产生了浓厚的兴趣。
不仅如此，看着报纸上丰富的活动内容和真实
的文字表达，眼前就展现出一幕幕精彩的活动
现场情景，就心中暗想也想让孩子加入小记者这
个大家庭，参与更多的社会实践，从小就得到与
别的孩子不同的锻炼，长大也能成为一名记者！
终于，在今年二月初，我在询问了孩子的意见后，
为他报名参加了小记者。看着孩子穿戴好小记
者衣帽和小记者证，一脸兴奋的样子，我不禁有
些高兴，看来我的选择是正确的。

虽然孩子成为小记者仅仅两三个月时间，
参加活动的次数也没有那些去年就报名的
“老”小记者多，但是我从孩子身上看到了非

常多的变化。首先，孩子有了时间观念，办
事不再拖沓了。记得孩子第一次参加小
记者活动是去南阳市规划馆参观，由于

我对路况不熟，半路上绕路耽搁了时
间，所以我们迟到了。当孩子来到

规划馆前，看到一排排整齐的
小记者队伍时，不禁小脸一

红，有些不好意思地对
我说：“妈妈，我

们下次提前出发吧，不要再迟到了。别的
小伙伴能遵守纪律，我希望我也能做个守
时的小记者。”我那会儿就感觉到孩子长大
了，懂得集体荣誉感和遵守时间约定。现在，
他每次参加活动都会早早起床，根本不需要我
叫他，还能体贴地喊我起床，这让我非常感动。

近期，我和孩子跟随小记者团来到独山脚下
的鑫磊�森林湖，参加小记者组织的“旧书换绿
植”亲子活动。孩子高兴地拿着自己的旧书，换
取并制作精美的植物微景观，不仅献上了对贫困
乡镇孩子们的一份爱心，更在动手锻炼自己的同
时，收获了一份绿意。回程时，我看到孩子紧紧
抱着自己怀里玻璃球中的植物，仿佛看护着一
个茁壮成长的小生命，脸上洋溢着幸福的笑容，
让我也倍感欣慰。

“磨练知人生，实践长才干”。一次次有
趣且有意义的活动，让孩子们学会了合作与
自主管理，在动手操作的同时，帮助他们
增强自信，练就本领，这些都是学校里
无法学到的知识。假如将小记者中
心比作一个画师，那么我相信，小
记者平台将会为孩子单纯美好
的人生，描出最为绚烂的一
笔，让他们的未来更加
丰富多彩！

南阳报业传媒小记者

为孩子塑造多彩人生


