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一天早上，我看到妈妈做鸡
蛋糕，心里很羡慕，决定学着自
己做。

第二天早上，我拿来五个鸡
蛋，捏着壳，在桌角上敲了一个
大洞，还没等我倒进碗里，它就
到洒了一案板，我不气馁。又拿
出一个鸡蛋，在桌角轻轻敲了一
下，这次我提前把碗放在手下，
成功的把蛋黄和蛋清刚好落在
碗里，就这样我把鸡蛋全打完好
了。然后开始搅拌，我先在里面
撒了一勺盐，又倒了一勺香油，

倒入切好的葱花。我开始搅拌，
在碗里搅圆圈，中间像个漩涡。
我学着妈妈的样子，不停的搅，
越搅越吃力，最后终于把蛋黄和
蛋白搅在一起了。我心想：原来
劳动并不简单。

妈妈说可以把碗放进锅里
了，我在锅里装了些水，一手端
着碗，一手去开开关。我小心翼
翼地把碗放进锅里，盖好锅盖，
过了十几分钟，我揭开锅盖。我
看着那金黄的，嫩嫩的鸡蛋糕，
我 开 心 极 了 。 伸 手 去 拿 ，

“啊......”我尖叫起来——我被烫
了。妈妈来了，让我用水冲，我
急忙跑到水池边冲。回到厨房，
妈妈语重心长地说：“下次做饭
要注意。”我把碗端出来,我和妈
妈一起品尝着，虽然被烫了，但
是我吃着自己的劳动成果，感觉
心里比吃了蜜还甜。

这是我第一次劳动，他带给
我满满的收获。

（点评：文章抓住动作、心理
等 细 节 描 写 写 出 了 劳 动 的 过
程。指导老师 朱艳利）

学做鸡蛋糕
五（八）班 马晓琳

我六岁的一天，天气非常寒冷，夜晚我睡
在床上，把全部身体缩到被子里，感到被子有
些潮湿，冷得瑟瑟发抖，就对妈妈说“妈妈，我
盖的被子有点潮湿了，明天给我的被子晒晒
吧”。妈妈说：“行，等天气变晴了，我给你的
被子晒晒”。

天气终于变晴了，我做完作业后去阳台，
看到我的被子在阳光下晾晒，伸手摸摸被子，
软软的、暖暖的，我便坐到被子旁边，一边
晒太阳，一边喝酸奶，不时从被子中飘来一
股股太阳香，我想，今晚一定会睡个好觉
了。当我抬头时，猛然又看到阳台角落里
也有一床被子，那是妈妈的被子！伸里面
一摸，好潮好湿呀！再看看阳光下我的被
子，我似乎明白了什么，不禁鼻子一酸，眼

泪 像 断 了 线 的 珠 子 ，哗 啦 啦 掉 了 下
来�����。原来妈妈为了晒我的被子连自
己的被子都不晒了，我在妈妈的心目中是
多么重要呀。于是，我把自己的被子挪走，
把妈妈的被子抱过来铺好，让妈妈的被子
晒到太阳，每过一会儿我都要翻一下，让被
子每一个地方都能晒到阳光，等太阳落山
了，我才把被子重新叠好，放到原来的地
方，自己若无其事的走了。

这件事虽然是件小事，但通过这件事我
懂得了，我要感恩父母，是他们为我们做了这
么多，我们不能让他们生气。

（点评：情感真挚，用心体会到了妈妈的
爱，主题鲜明，表达准确。

指导老师 陈菁琳）

被子里的爱
五（四）班 孙一钰真诚是一种心灵的开放，

是人生最高的美德。
这几天妈妈生病了，为了

让妈妈多休息，我自告奋勇担
起了买菜的重任。放学后我
到菜市场去买菜，有一位和我
年龄差不多的小女孩，她的前
面放着几筐豆角，听旁边人说
她是趁放学后，帮大人招呼菜
摊。她长着一双水灵灵的大
眼睛，穿着校服，更引人注目
的是戴在胸前的红领巾。她
的豆角很新鲜，因此招来不少
顾客。她脸上总是笑眯眯的,

“奶奶您慢走”,“叔叔您数好
钱”,那甜甜的话语，听了很让
人舒服。

我走上前问好价钱，称好
一袋豆角，就从皮夹子里拿出

钱，忽然半张一块的钱映入我
的眼帘，这时我犹豫了，这半
张钱给不给她呢，我还是把
这半张一元的钱加在几张钱
里递给了她。我拔腿就走，
可还没走几步就被那个小女
孩叫住了，糟糕！被发现了，
然而出乎意料的是，她很有
礼貌地说：“对不起，我刚刚
算错了，多收了你 1元，还给
你”。说着就从口袋里拿出
一张新钱塞在我手里。这时
我心里好像打翻了五味瓶，
不 是 滋 味 。 我 不 知 如 何 是
好，呆呆地望了她一眼，她那
双 大 眼 睛 ，望 着 我 又 眨 了
眨。最后我鼓起勇气把事情
的真相告诉了她。她听了没
有生气，只是笑了笑，问我是

几年级的，我小声说：“五年
级”。她又笑眯眯地说：“记
得复习语文第四单元”。当
时我还有点不解，回到家我
把课本翻到第四单元时看到
了“真诚”两个字,脸刷地一下
子红了。想到这个小女孩没
有当众指出我的错误，还帮
助我改正错误，真应该谢谢
她呀！

卖豆角的小女孩，让我懂
得了一个重要的道理——要
做一个真诚的人，因为真诚可
以让世界更加的美丽，更加的
和谐。

（点评：文章抓住细节描
写，生动形象的展现了小姑娘
的高大形象。指导老师 朱
艳利）

一个真诚的人
五（八）班 刘宜林

坐在阳台上，看着楼下的车
来车往，听着车发动的声音，我不
禁想到了我的妈妈。

我的家乡在镇平，妈妈也在
那儿工作，四年级时我转学来到
十五小，我们家的汽车发动机就
从未间断过，妈妈不停地在两地
穿梭。

开学后第二周，妈妈要回家
了，那天早晨我在楼下送妈妈，只
听那汽车的发动机小声“哼哼”两
下，车就开走了，留下的是遍地的
爱。

春风送暖，鸟语花香。在这个
懒洋洋的季节里，妈妈从未停下脚
步，一天又一天，从不间断，汽车的
发动机也仍然“轰轰”地叫。

夏日炎炎，繁星满天。大家
坐在阳台上观星赏月时，妈妈却
披星戴月，两地穿梭，发动机也一
如既往“隆隆”地叫着。

秋风习习，硕果累累。在这
个丰收的季节，人们脸上都洋溢

着笑容，妈妈这时仍在探望我的
路上，汽车的发动机还在不停地

“哼哼”叫。
冰封十里，白雪皑皑。当花

儿偃旗息鼓，人们慵倦无力，动物
蛰伏在家时，发动机仍然在不厌
其烦地响着，在冷冷清清的路上，
能与妈妈相伴的只有那傲骨的梅
花。

冬去春来，一年过去了，妈妈
从未停下过脚步，不管多恶劣的
天气，不管多重要的事，我一直是
她心里的第一位。

在我成长的路上，母亲是启
明星，照亮我前进的道路；母亲是
指路标，指引我前进的方向；母亲
是春天的太阳，温暖我的身体。
母亲是那汽车发动时的哼哼声，
伴我成长，呵护我的心灵。

（点评：作文真情实感，语言
平实自然，但就是这朴素的文字
让母爱直击内心！指导老师 王
慧中）

永不停歇的发动机
五（九）班 常艺腾

书，像一汪泉水，滋润我们心
中干枯的土地；书，像一丝阳光，照
亮我们心中的黑暗；书，也像一节
蜡烛，指引我们前进的方向……

打开一本书，就好像阵阵春风
扑面而来，就好像蒙蒙杏花雨从天
而降，似浩浩竹林带给你的轻松与
快感。

小时候，我喜欢听妈妈讲故
事，后来，我忍不住想知道书中以
后的情节，便一知半解地拿起连环
画看起来。上小学后，那些精美的
连环画满不足我心中的要求，我发
现图书馆里的书极为丰富。那孙
悟空护卫唐僧西天取经的故事，一
次次的挫折与磨难扣人心弦。

如今，我已是高年级的学生
了，读书更多了，书中曲折、神奇的
情节把我深深吸引。我与孙悟空
一起战魔降妖，与黄盖一起火烧赤

壁，与武松一起打虎，与刘姥姥一
起观赏大观园。

我爱读书，生活因读书而精
彩，当我灰心丧气时，是书教会我

“长风破浪会有时，直挂云帆济沧
海”。当我与朋友惜别时，是书告
诉我“海内存知己，天涯若比邻”。
当我想放弃时，是书告诉我“天下
兴亡，匹夫有责”。是书让我知道
李白“天生我才必有用，千金散尽
还复来”的傲骨；书让我感受“明月
松间照，清泉石上流”的山林静幽
……

高尔基说过："书是人类进步
的阶梯"。让我们在书的阶梯上留
下我们读书的足迹！

（点评：本文以时间为序，回忆
了自己读书的经历，满满的收获，
阅读的喜悦渗透于字里行间。指
导老师 王 燕）

我爱读书
五（三）班 魏子景

妈妈的爱像一条长河，她清
澈、恬静、轻柔，缓缓地推动我前
行……

清晨，当第一缕阳光轻轻拂
过我的窗边，家中就响起了锅勺
合奏的音符。等我洗漱完毕时，
一阵阵菜香就会飘进我的鼻子，
让我忍不住多吸几下鼻子。在
这菜香中，我蹑手蹑脚地来到厨
房，打开一点门，便看见妈妈正
在有条不紊地为我做能吃的早
餐。现在的我吃个饭都是个麻
烦事，因为我现在生了一场病，

医生千叮万嘱，说我不能吃高蛋
白的东西，不能吃佐料，为此我
吃个饭，都让妈妈左思右想，左
右为难。妈妈每天都想方设法
给我做饭，既想让我吃好，又想
让我病好。我一看到肉和蛋就
口水直流，可又不能吃，为此与
妈妈闹了好多次脾气。可妈妈
没有生气，不时劝解着我，还陪
我吃青菜，自己也不吃肉蛋，而
且坚持每天在家做饭，不让我吃
外面食物。想到这里，再看看妈
妈头上的汗水，泪水不知不觉模

糊了我的眼睛。爱是妈妈为我
母爱的长河之所以那么恬

静，是因为她们承受着狂涛恶浪
的冲击，却让自己的孩子在微微
的涟漪中前行。在母爱的长河
里，我已度过了十个春秋。我知
道在这清澈、恬静、轻柔的长河
里，每一条波纹，每一滴河水都
倾注着妈妈的心血和希望。妈
妈的爱伴我前行。

（点评：详略得当，语句通顺
连贯，情感真挚。指导老师 陈
菁琳）

母爱伴我行
五（四）班 张馨心

三月末，一场小雨叩开干裂的
土地，土地越发丰腴。小草迫不及
待地钻出来，呀，春天来了。

春天在我们的眼睛里。看，岸
边的桃花，迎春花都开了，白的似
雪，粉的如霞，一片接一片，树枝上
那无数朵鲜花，就像一群群亭亭玉
立的舞女婀娜多姿，芬芳吐艳。柳
树迎着春风，摆着新长出的嫩芽，
白鹭在水上欢快地跳起了舞，鱼儿
不知疲倦地游，到处弥漫着春的气
息。

春天在我们耳朵旁。听！燕
子飞回来了，它们一会儿在这边
的田野飞过柳树，一会儿又在水
面上掠过，飞累了，就在电线上
休息，它们“叽叽喳喳”地叫着，
好 像 在 为 春 天 歌 唱 。 春 风“ 呼
呼”地吹着，给人们送来清爽，河

水“哗啦啦”地往前跑，也像在为
春天奏乐，雨“淅淅沥沥”地下
着，汽车“滴滴”地叫着，不远处
有 孩 子 的 欢 笑 声 ，组 合 成 一 部

“生灵交响乐”。
春天在我们的鼻子里。闻，桃

花香飘万里，迎春花沁人心脾，还有
那新鲜空气，都是春姑娘带来的。

俯瞰南阳城市，到处桃红柳
绿，我看见了春天的美好景象，我
听见了春风吹来的美妙乐章，我闻
出了春天的芬芳气息。

春姑娘真美，将南阳装饰成一
幅栩栩如生的画。

我爱美丽的春天！
（点评：段落排比层次清晰，语

言优美比喻拟人生动。善于发现
的孩子，你笔下的春天真美！指导
老师 谢丽丹）

春天在哪里
五（七）班 高 翔

席勒曾经说过：“不会尊重别
人的人，别人也不会尊重他。”我
就见过一位有尊严的老奶奶。

放学的路上，经常见到路边
有一位老奶奶，推着一辆破旧的
三轮车，卖针织手套和帽子。我
打量着老奶奶——她满头白发，
鼻尖上挂着老花镜，她做出的东
西小巧精致，质量好价格便宜，买
的人非常多。

下着雪，我去给弟弟买手套，
见她打着伞，依旧在路边卖东
西。“奶奶，这双手套多少钱？”奶
奶笑着说：“15元，里面还缝着棉
呢，可暖和了！”起身抖了抖伞上
的雪，我突然发现这位老奶奶竟
是个“小矮人”，她走路一摇一摆
的，艰难地摆着货物。

这位奶奶原本可以享受国家
的经济补助，或者和儿女一起度
过晚年，但她不靠别人，却凭着自
己的双手，养活自己。这种品质
是多么难得呀！我买了好几双手
套和一只毛线织的小兔子，但我
并没有要回零钱。刚走了几步，
那位奶奶一晃一晃地跑了过来
说：“孩子，找你的2元，拿好！”天
并不暖和，奶奶脸上却汗漓漓的。

今天，你可以跪倒在地，你失
去的就是整个人生；今天，你昂着
高贵的头，你为自己赢得的就是
尊严！

（点评：小作者善于观察生
活，选材以小见大，善于突出细
节，体现了尊严的可贵。指导老
师 王 燕）

一个有尊严的人
五（三）班 陈奕霖

在成长的道路上，我学会
的劳动技能不计其数。唯独我
第一次学做饭的经历让我记忆
犹新。

我最喜欢煎牛排了。首先
我撕开牛排的包装，把调料放
在一边，打开电饼铛电源开关，
然后倒了一点花生油，把牛排
放入锅里，拿起一把木铲，开
始煎牛排。突然，妈妈对我大
声喊：“孩子，不能那样做，须
先肉解冻才行！”我又把牛排
拿出来，在微波炉里解冻了十
五分钟，这才开始煎起来，我
两分钟翻一面，想着马上可以
吃到我亲手做的香喷喷的牛
排，正洋洋得意之时，油花儿
溅到了我的手上，顿时疼得我
汗毛都竖起来了，疼痛的浪花

不停地冲刷着我的伤口，头顶
直冒冷汗。过了一会儿，手背
红了一片，我用冷水冲一冲，
继续翻着牛排。不一会儿，只
听“嘀”的一声，电饼铛的指示
灯也熄灭了，两个金灿灿、又
大又圆、冒着喷喷香的牛排煎
好了，我把牛排夹到盘子里，端
上了餐桌，涂上了沁人心脾的
牛排酱。

品尝着自己做的香喷喷的
牛排，我终于明白了自理的真
正含义，肥嫩的牛排被煎得焦
黄脆嫩，浓香的汁液包裹在周
围，在灯光下泛出点点的油光，
扑鼻的香味阵阵而来。

（点评:本文中心明确，条
理清晰，语言流畅。指导老
师 刘 勤）

学做牛排
五（五）班 张琪杭

第一次摘橘子
五（一）班 孙弯月

我常常会情不自禁想起自己第一次摘橘子
的情景，虽然很辛苦，却体会到劳动的喜悦。

我家院里橘子熟了，妈妈打趣地对我说：
“不如，你也感受一下摘橘子的过程吧！”我一
听，信心满满地说：“没问题，一点也不难！”摘橘
子有什么难的呢，手一伸，就摘了，太简单了。

我拿着篮子来到院子里，打量一下树，从旁
边拖来一把梯子立好，用脚一试，很稳当，我抓
着扶手，小心翼翼地顺着梯子爬了上去。我抓
着橘子，一扭就摘下来了。我爬下去，把橘子放
篮子里，突然想：这样摘实在是太麻烦了，不如

拿着篮子摘吧！
我又拿着篮子爬上去，摘了两三

个，就被树枝划了一 下 ，挺 疼 的 。
我继续摘，因为不熟练，越摘越
难摘，扭动两三下还摘不下来，
要反复扭动，使劲一拽，才能摘
下，我热得满头大汗，可橘子一
直死死抓着树枝，不肯乖乖进
我的篮子，我不敢太用力，害怕

从梯子上摔下来，只好和橘子顽强斗争到底，
拼命扭动，一拽，终于，橘子摘了下来。

摘了一会儿，我的脖子就又酸又疼，再加上
每摘几个就要下来挪梯子。我想放弃，因为实
在太累了，脖子和胳膊像绑了沙袋，越来越不灵
活，可转念一想，爸爸妈妈每次这样干也没有说
累，我怎能这样半途而废？算了，还是继续干
吧！我又爬到梯子顶端，继续摘，终于，在我坚
持和努力下，橘子摘完了。

我提着装橘子的篮子回到屋里，已经腰酸
背痛，我慢慢把橘子放到地上，顺势躺到旁边的
沙发上，长长地舒了一口气，觉得特有成
就感。

只有付出才会有收获，虽然摘橘
子过程艰辛，但收获果实的喜悦是不
言而喻的。我深深体会到：一分耕
耘，一分收获。

（点评：文章语句通顺，写出
了自己劳动的辛苦，累并快乐
着！指导老师 董丽娜）

冰雪消融，春回大地，太阳光
芒四射，温暖人心。

春，是一桢浸染着生命之色
的画布。新绿，嫩绿，鲜绿，翠绿
……满眼的绿色呀，温柔着我们
的视线。还有那星星般闪动的一
点点红，一点点黄、一点点粉、一
点点紫呀，也惊喜着我们的目光。

春，是一幅饱蘸着生命繁华
的画卷。无论是破土而出，还是
含苞待放;无论是慢慢舒展，还是
缓缓流淌；也无论是悄无声息，还
是莺莺絮语的，只要季节老人把
春的帷幕拉开，他们就会用自己
独特的方式，在这里汇演自然那
神奇的活力。

一阵柔和的春风迎面吹来，
夹杂着泥土的清香和花朵的鲜
艳。小树仰着头看着蓝天白云深
思道：“什么时候才能长得参天
啊？”花儿微笑着尽情地享受温暖

的“日光浴”，好让自己显得更加
艳丽，更加引人注目。

春雨也迫不及待地赶过来，
她细如牛毛，从天上跳下来玩。
她的到来使万物增添了一份诱人
的色彩。春雨像千针万线一般，
绣出了一幅迷人的山水草木，那
迷人的水花，溅起我们的活泼，可
爱的笑容。

雨过天晴。小草上那些调皮
的春雨似乎在和大地妈妈捉迷
藏，花朵上的“珍珠”是春雨不舍
的泪痕。这时的一切，都沉浸在
了薄雾之中，有多少人为你赞叹！

春，你为萌生在这里的生命
舞蹈歌唱；你是一个生机勃勃的
季节，你是一个充满着幻想的季
节，我爱春！

（点评：修辞手法使语言像诗
一样优美，真是细心观察的孩
子！ 指导老师 谢丽丹）

春景
五（七）班 魏禾园


