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“双创双建”再出发 幸福南阳启新程
创全国文明城市 创国家森林城市 建全国健康城市 建世界月季名城

本报记者 苏中

卧龙区蒲山镇刁沟村，刚刚荣

登2018年全国“最美家庭”光荣榜
的崔长敏家庭，不仅仅是一个人人

羡慕的和睦家庭，更因为崔长敏带

领群众大力发展养殖产业，使全村

人均年增收600元以上，走上了富
裕之路。

崔长敏今年60岁，中共党员，
现任卧龙区蒲山镇丰园禽业公司

经理，卧龙区妇女经济发展促进会

副会长。崔长敏家中有姊妹4人，
因为家境贫困，初中就辍学担负起

家庭生活的重任。

致富路上领头雁

刁沟村属丘陵地带，土地贫

瘠，经济一度十分落后。崔长敏嫁

到这里后，决定要改变传统的耕作

模式和落后的生产方式，让刁沟村

摆脱贫困。1983年，崔长敏买了
200只小鸡，凭着一本《养鸡 500
天》，1986年，崔长敏家庭成了村里

的第一个万元户。如今，由200只
小鸡发展起来的丰园禽业公司，已

成为全省农业产业化重点龙头企

业。崔长敏总是感恩地说：“当年

如果没有镇政府出面担保贷的

3000元启动资金，也没有企业的今
天。”

家庭富起来了，崔长敏积极支

持当村支书的丈夫，多渠道捕捉致

富信息，为村里订阅了多种报刊，

并多次自费外出考察，经过几年

的努力，依托科普示范基地，采

用安置就业、技术推广、资金扶持

的方法，帮本村二十多户人家发展

了养殖业，使刁沟村每年的畜牧业

纯收入近千万元，成为刁沟村的支

柱产业。

小家庭的主心骨

在自己的小家庭里，崔长敏是

一位孝敬父母的好儿媳，一位关爱

丈夫的好妻子，一位教子有方的好

母亲。丈夫高万国为村里大小事

务始终忙碌，崔长敏的公公婆婆晚

年生活均不能自理，公公患有老年

痴呆症，经常卧床；婆婆久坐轮

椅。崔长敏从来不嫌弃埋怨，让他

们安然度过人生中最后一段时间。

崔长敏夫妻二人同甘共苦，感

情深厚，成为人人羡慕的恩爱夫

妇。这种氛围，也深深感染着下一

代的小家庭。

长子高航冉，自华南农业大学

毕业后，任丰园禽业公司总经理，

也是市家禽业协会副会长，2016年
获得市第十届“青年科技奖”，女儿

女婿研究生毕业后，又创立了丰园

食品有限公司，拉长了产业链。

2017年，女婿贾丰奇获得了南阳市
第二届“十佳回创之星”荣誉称号。

大家庭的好管家

崔长敏把刁沟村当成了一个

大家庭。从孤寡老人、贫困家庭到

修路办学，凡是能管的都管。三十

多年来，每到年节来临，夫妻俩一

起去慰问孤寡老人，积极参与各种

社会公益事业；三十多年来，丈夫

高万国担任村支书的工资一分没

领，全都补贴村里开支，崔长敏又

出资近200万元，为刁沟村修水泥
路、安装路灯、建文化广场、绿化村

庄道路，特别是村办小学经过投资

改造后，原先到村外上学的学生纷

纷又回来上学。村里还办起了农

家书屋，建起了公共健身场所，组

建了秧歌队。刁沟村的基础设施

改善了，刁沟人的精神面貌也焕然

一新。

2003年，崔长敏获得市级劳动
模范荣誉称号；2009年，获得南阳
市“十大农民女状元”荣誉称号；

2016年，她的家庭获评南阳市“最
美家庭”。⑥2

大 家 庭 的 好 管 家
—全国“最美家庭”崔长敏家庭速写

本报记者 段平 实习生 李萌

夏日里，走进卧龙区七一街

道塔园社区市委党校家属区，到

处绿意盎然，绿树、红花、草

坪、凉亭……三五居民或在健身

器械上锻炼身体，或在凉亭下聊

天，空气中散发着淡淡的清香，

沁人心脾。这是卧龙区七一街道

塔园社区深入推进“创文”工

作，对老旧小区新一轮提升改造

带来的新气象。

伴随着老旧小区改造工程的

推进，小区绿化建设也提上日程，

打造“推窗见绿、出门进林”的宜居

环境成为部分老旧小区改造提升

的新目标。记者在市委党校家属

区看到，院内更新了宣传创文的标

语，清新简洁；老旧地砖更换成了

生态砖，美观防滑；荒地全部绿化，

满眼绿色，十分养眼；规划了停车

线，方便车辆有序停放；小区内还

开辟了两处小游园，修建了凉亭，

设置了椅凳。

据该社区有关负责人介绍，

小区一共有5栋家属楼、120户，
属于上世纪90年代以前建造的居
民楼院，是典型的老旧小区。为

了配合全市创文工作，该小区主

管单位精心设计，因地制宜，修

建了绿色长廊、游园等生态景

观；广泛植绿，见缝插绿，小区

绿化率显著提升。

该小区在提升改造过程中坚

持“以人为本”的理念，利用有限的

空地建游园，建篮球场，安装健身

器材等设施；考虑到小区居住的老

年人较多，在小区里推行禁止豢养

大型犬、小型犬需专人看管、院内

禁止遛狗等一系列人性化措施，给

居民生活带来了诸多便利。

记者采访中看到，该小区在

绿化提升的基础上，还注重美

化、亮化，不仅清理整顿乱拉乱

扯、乱贴乱画等乱象，还加强环

境卫生的治理，垃圾做到日产日

清无积存，楼道内无乱堆乱放；

照明设施全覆盖，并安装了霓虹

灯带。宜居的生活环境令居民们

养眼更养心。⑥2

植绿老小区 养眼又宜居

走转改 记者进社区

本版编辑 李清玉 周书锁

坚决打赢环境污染防治攻坚战

在广西玉林市的朱锡昂烈士陵

园内，每天慕名而来的居民和游客

络绎不绝。陵园内一侧，一排仿古

文化长廊的大理石上刻着《八桂先

驱朱锡昂烈士传略》。

朱锡昂，1887年4月出生于广西
玉林市博白县一个教师家庭，1907
年考入广东高等工业学堂。其间受

资产阶级民主革命思想的熏陶和激

励，朱锡昂积极参加反清救国运动，

秘密加入同盟会，参加了著名的黄

花岗起义。

1912年，朱锡昂从工业学堂毕
业回到广西，先后出任玉林五属教

育团副团长、玉林五属中学校长

等。他极力推进新学，培养新一代，

建树颇多，为当地人士所敬仰。

1915年12月，他参加讨袁护国运动，
出任广东护国军第二军总司令部秘

书。此后，他曾先后被委任为广东

郁南县县长、广西议员、广西议会秘

书长等职。

苏联十月革命的胜利和中国五

四运动的爆发，使朱锡昂在思想上

有了新的觉悟。中国共产党成立

后，朱锡昂对马列主义有了进一步

了解，返回故里任广西省立第九中

学校长，并悉心研读革命理论，探索

中国出路。1923年，朱锡昂重新回
到玉林五属中学担任校长，多次拒

绝广西当局要他出任广西教育厅厅

长的邀请。

由于办学成绩卓著，1924年朱
锡昂被选派到日本、菲律宾考察教

育。东渡日本后，他与留日的中国

共产党党员接触频繁，深入研究马

克思主义。1925年初，朱锡昂经恽
代英介绍加入了中国共产党。

回国后，他利用在教育界的有

利地位，奔走于上海、广州、武汉、香

港等地，积极为党工作。后根据党

的指示返回玉林，从事地下活动，宣

传马列主义，发展党员，建立党的组

织，培育革命力量，曾任中共广西特

委书记和中共广西临时省委主要负

责人，是玉林地区党组织的创始人

之一。

加入中国共产党之前，朱锡昂

已是广西有名的教育家、社会活动

家。成为共产党员后，他换下西

装，经常身着黑布短衫，头戴斗

笠，从书斋阁楼走到田间村头，步

行到农村去和群众劳作、谈心。朱

锡昂以顽强的精神宣传马克思主

义，每逢星期一给学生做报告，讲

述马克思主义学说，或者分析时事

形势。此外，还把星期六定为工农

运动日，全校师生分队下乡宣传，

制定“思想革命化、生活平民化”

的校训。

1926年春，朱锡昂建立了中共
玉林地方组织的第一个支部——中

共玉林县支部，任支部书记。此后

一段时间内，朱锡昂辗转上海、武

汉、广州、香港和南洋各地从事党的

活动，于 1927年冬参加了广州起

义。1928年，朱锡昂回到广西负责
恢复和发展党的基层组织，领导广

西的革命运动。

1929年6月初，朱锡昂等人在玉
林县新桥榕木根村筹划端午武装暴

动，不料被国民党军警派兵包围。

危急时刻，朱锡昂妥善处理好文件，

然后同武装人员突围出村。由于高

度近视，眼镜脱落导致行动不便，在

掩护同志撤离后他却不幸被捕。面

对敌人的威逼利诱、严刑拷打，朱锡

昂威武不屈，大义凛然，始终坚持不

暴露一丝一毫党的秘密。

朱锡昂被捕后，党组织多方营

救，愤怒的人民群众到玉林县政府

示威抗议，各界人士纷纷要求释放

朱锡昂。国民党当局害怕人民群众

的力量，于1929年6月8日晚在玉林
城外北角楼城脚公路旁的小榕树下

将朱锡昂秘密枪杀，此为震惊玉林

的“榕木根事件”，朱锡昂时年 42
岁。⑥4

（据新华社）

朱锡昂：八桂先驱 芳流千古

朱锡昂像 （资料照片）

本报讯（记者段平）今年7月1
日是《中医药法》实施一周年。届

时，市卫计委、市中医药管理局将

在医圣祠联合开展“中医药健康你

我他”主题活动，各界群众可免费

前往体验。

活动当天，医圣祠将免费向社

会开放一天；现场还将教授中医养

生气功“八段锦”；当天8:00～11:00，
市中医院、南阳医专二附院、南阳

张仲景医院和卧龙、宛城两区中医

药管理局还将组织专家，在医圣祠

院内开展中医药健康养生体验活

动，包括三伏贴体验、名老中医义

诊、小儿推拿、艾灸、疼痛推拿、康

复推拿、中医智能设备体验等，以

上体验项目均免费。

此外，各县区卫计委、中医药管

理局，市直各医疗卫生单位将于当天

同步开展其他系列宣传活动。⑥6

中医特色项目 邀您免费体验

为持续打好打赢环境污染防治

攻坚战，进一步改善提升我市水环

境质量，经市环境污染防治攻坚战

领导小组办公室研究，决定在全市

范围内实行水污染防治管理“十禁

止”：

1.禁止向河道、水库排放、倾倒
有毒有害物质，清洗储存有毒有害

物质的容器。

2.禁止向河道、水库倾倒生活、
建筑垃圾及人畜粪便。

3.禁止将各类垃圾、餐饮泔水、
污水排入城镇雨水管网。

4.禁止在河道禁采区采砂、

开挖。

5.禁止在禁养区、水源保护区
内建设畜禽养殖场。

6.禁止养殖废水、粪污未经处
理排入水体。

7.禁止工业废水、污水处理厂
出水不达标排放。

8.禁止利用渗井、渗坑、暗管等
形式偷排废水。

9.禁止违法违规在河道、水库
设置排污口。

10.禁止在饮用水水源一级保
护区内从事网箱养殖、旅游、游泳、

垂钓、洗衣等活动。⑥4

水污染防治“十禁止”

●让森林走进城市，让城市拥抱森林。

●共建森林城市，共享森林美景。

●创建国家森林城市，建设生态宜居家园。

●森林城市全民共建，大美南阳你我共享。

●秀美山水，厚重人文，多彩南阳。

●打造森林城市，建设绿色南阳。

●南阳人，爱南阳。南阳美，惹人醉。

市创建国家森林城市宣传语

创建森林城市 共享生态文明

湛蓝天空白云飘，

清清河水把城绕；

污染防治齐上阵，

克难攻坚意气豪；

环境质量冠全省，

大美南阳山水娇；

绿色福利众人享，

养生宝地生态好；

醉美还是“南阳蓝”，

堪比仙境任逍遥 ⑥1

图/特约记者 许学智 文/本报记者 李清玉

醉美还是“南阳蓝”

据新华社北京6月26日电 全

国学生资助管理中心日前发布预

警，提醒广大学生小心“回租贷”

中的陷阱，提高警惕，理性消费。

近年来，随着金融监管等多部

门重拳出击，不良“校园贷”问题得

到有效遏制。但据媒体报道，为逃

避制度监管，部分网络借贷平台将

“现金贷”业务变身为“回租贷”，名

为租赁，实为借贷，并将对象瞄准

在校大学生，严重威胁到学生权

益，形成校园安全隐患。

全国学生资助管理中心提醒

广大学生，要了解熟悉金融知识，

理性分析贷款实际利率标准，不要

心存侥幸、盲目信任。要养成自强

自立、艰苦朴素、文明健康的生活习

惯，不盲目攀比，不贪图享乐，合理

安排生活支出，做到量入而出、勤俭

节约、理性消费、科学消费。同时，

要加强法律法规知识学习，保护好

个人信息和隐私，注意留存相关凭

据。当合法权益遭受损害时，要学

会用法律武器保护自己。⑥1

全国学生资助管理中心发布预警

“回租贷”中有陷阱
提高警惕防伤害


