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由陈坤、倪妮领衔主演的电视

剧《天盛长歌》登陆湖南卫视金鹰

独播剧场和爱奇艺平台已有半个

月，然而，这部被寄予厚望的古装

权谋爱情剧，却陷入了收视、口碑

双遇冷的尴尬境地。

开播前，寄予厚望

《天盛长歌》剧本改编自天下

归元的大IP小说《凰权》，本身已
经自带数量众多的原著粉丝。该

剧除了由两位“电影咖”陈坤、

倪妮领衔主演，赵立新、倪大

红、刘敏涛、梅婷、白敬亭等组

成的配角阵容也堪称豪华。幕后

班底同样强大，导演沈严、刘海

波分别毕业于北京电影学院和上

海戏剧学院，曾获得中国电视艺

术双十佳导演奖和白玉兰最佳导

演等奖项；负责人物造型的张叔

平，一直稳坐香港美术指导的头

把交椅。此外，号称“依托襄阳

两千余年的历史文化底蕴而建

成”的拍摄主要场地“襄阳唐

城”，更是首次用于电视剧拍摄。

制作方面，剧组还采取了古装剧

罕见的现场收音模式，并选用

2.35:1的电影常用画幅，力图“让
观众在电视荧屏上也能体验电影

画面的观影感受”。

开播后，一路走低

然而，《天盛长歌》开播后，收

视、评价和播放量却毫无水花，呈

现“低开低走”的趋势。截至29日
记者发稿时，该剧在爱奇艺平台的

播放量仅为 3.9亿——对比《延禧
攻略》145亿的播放量，真是“零头
都不到”；相较《如懿传》13.8亿的播
放量，也存在很大的差距。与此同

时，众多网友批评该剧“剧情复杂，

叙事繁复，画面阴暗，节奏缓慢”，

并吐槽“看着真累”！

求包涵，还剩50集
由于预期和现实落差巨大，

《天盛长歌》出品方辛迪加影视、东

申影视、好麦文化于8月16日联合
发表了一篇《关于维护行业秩序，不

参与数据造假的自律声明》，称收视

造假已成为行业顽疾，《天盛长歌》

将坚持“一真到底”，不会买假造

假。言下之意，似指《天盛长歌》是

吃了“不懂造假”的亏。然而，网友

对此并不买账：“收视率低就发声

明说别的剧收视率造假，如果收视

率高，就说是因为剧好看，这理全

给你占了，别人还能说什么？”8月
27日，主演陈坤忍不住发微博表
示：“消消气，接下来只剩不到50集

了，多包涵。”累累累2 （据《羊城晚报》）

分析

大牌演员
没能转化成收视率

客观来说，古装戏扎堆，竞争太

过激烈，或许是《天盛长歌》遭遇滑

铁卢的一个原因。这段时间，除了

有《延禧攻略》这样的无敌爆款，还

有同样大牌云集的《如懿传》以及意

外杀出的《香蜜沉沉烬如霜》。面对

这样的外部环境，《天盛长歌》还欠

缺宣传，摆出一副“高冷”的姿态，不

仅主创难见采访，连发布会、看片会

等常规宣传步骤都跳过了。

剧集开播后，主演的表现也引

起了很大争议。陈坤今年已经42
岁，是否适合饰演26岁的皇子宁弈
就引来观众质疑。尤其是宁弈在

剧中有很多装傻装嫩的戏，让不少

网友纷纷在弹幕表达不满：“这挤

眉弄眼噘嘴巴的小娘子哭法，真是

接受无能。”娱评人泥南认为：“从

《如懿传》的周迅，到《武动乾坤》的

杨洋，再到《天盛长歌》的陈坤，都

说明了一个道理：大牌演员、流量

小生都不值钱，不能转化成收视

率 ，戏 要 成 功 ，真 正 要 做 到 的

是——所选演员要贴合角色。”

B4 组版 杜东霖 校对 张玲
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第18届亚运会女足决赛将于8
月31日上演，中国女足将向亚洲
最强队伍日本队发起冲击。

闯入亚运会决赛已是中国女足

自2002年以来在亚运会上取得的
最好成绩，目前中国队阵容齐整、

士气高涨，队员和教练均表示，如

果能充分发挥出自己的特点，中国

女足并不惧怕任何对手。

中国女足在本届亚运会上表现

十分亮眼，5场比赛全部取胜，没
有任何失球，是本届亚运会女足队

伍中唯一一支未失球的球队。为备

战亚运会，中国女足召回了古雅

沙、赵容、李佳悦等老将，她们的到

来让中国队三条线拥有了更为坚实

的厚度，在中国队的5场胜利中，老
将们发挥了不可替代的作用。

强调防守、强调攻防转换速度

是这支中国女足目前最大的特点之

一，通过高强度的积极防守和快速

的前场突击，中国队打出了让许多

对手都不适应的快节奏。在与中国

队的四分之一决赛过后，泰国队主

教练斯拉宋维安就表示，中国女足

比 4个月前的亚洲杯有了明显进
步，球员速度更快，更有攻击性，

对比赛的信心也更足。

夺冠是中国女足在出征前就定

下的目标，虽然距离这个目标只剩

一场，但中国队面临的挑战依然很

大。

从自身来看，中国队此前5场
比赛面临的真正旗鼓相当的对手其

实只有小组赛最后一场的朝鲜队，

当时中国队虽然2:0取胜，但朝鲜
队凶狠的打法也给了中国队很大压

力。对阵泰国队虽然以 5:0大胜，
但中国队在那场比赛的大部分时间

中并未占据压倒性优势，与中国台

北队的半决赛中，中国队创造了大

量机会却仅获得一个进球，球队心

态不稳、把握机会能力不足等问题

亟待解决。

对于中国队目前的问题，教练

组也有着清醒的认识。贾秀全在半

决赛后直言，若以对阵中国台北队

的半决赛展现出来的状态，对阵日

本队“肯定没戏”。决赛前，中国女

足将如何进行身体状态和心理状态

的调整，如何针对日本队进行有针

对性的部署，如何扬长避短，充分发

挥自身优势，将是关键所在。

日本队是女足领域的世界顶级

强队，4个月前刚刚登顶女足亚洲
杯，当时的半决赛中，日本队击败的

正是中国队。

中国女足上次夺得亚运会冠军

还要追溯到1998年。20年前，孙
雯、刘爱玲那一辈中国女足在亚运

会上实现三连冠。如今，新一代女

足距离重回巅峰只有一步之遥，但

要真正完成这一步，仍需要全队上

下的努力与拼搏。 （据新华社）

《天盛长歌》遇冷 陈坤出声“求包涵”

今年暑期档最受关注的好莱

坞大片《碟中谍6：全面瓦解》于今
日公映。56岁的汤姆·克鲁斯完
美演绎了什么叫拼尽全力，危险

镜头亲自上阵，专业精神和惊人

意志力让人佩服。

惊险场面看得观
众手心冒汗

汤姆·克鲁斯出演《碟中谍》

系列已超20年，继《碟中谍4》攀
爬迪拜塔和《碟中谍5》徒手扒飞
机的场景成为经典后，不少观众

好奇这次阿汤哥又会带来什么新

突破？尽管已经从当年的“小鲜

肉”变成帅大叔，阿汤哥依然宝刀

未老：楼顶飞跃、高速飙车、极限

跳伞、雪山跳崖等各式极限动作

在片中轮番上演，惊险场面接连

不断，直升机对撞更是掀起全片

高潮。

不过，有些场景也让观众看

着心疼。例如屋顶跑酷，阿汤哥

不慎将膝盖重重地撞到墙面上，

骨头撕裂的声音让观众倒抽一口

冷气。而在巴黎凯旋门前，阿汤

哥无头盔逆行飙车还被甩飞在地

的一幕也让现场“呜”声一片。

可以说，时光匆匆22年，年近
六旬的阿汤哥对待这一系列依然

血气十足，影片最后，他又重现

了他在18年前《碟中谍2》中让
人印象深刻的动作戏——徒手攀

岩。在特效愈加发达的今天，

《碟中谍6》的动作戏摒弃了眼花
缭乱的高科技帮忙，坚持实拍，

在极为过瘾的动作盛宴背后，也

让人看到阿汤哥多年来坚持挑战

自我的巨大能量。

为了一个镜头跳
伞106次

说到全片最惊险的一幕，莫

过于阿汤哥首次挑战极为高难度

的HALO（高跳低开）跳伞特技。
为了呈现这一空军级别的高

危特技动作，阿汤哥冒着缺氧、瞬

间失压、甚至失去意识的危险，从

训练到拍摄足足跳了106次，平
均每天要跳10到15次，个中危险
可想而知。而整个拍摄过程也非

常艰难，摄影师是位跳伞运动员，

他头戴着摄影机拍摄，在强劲的

风力之下只能依靠本能去拍。在

谈到这一场戏的拍摄感受时，阿

汤哥感慨道：“每一次拍摄都像在

跑800米冲刺。”
从故事上看，这一次重启了

不少经典元素。例如第一部里的

核心情节“抓内鬼”，后面几集里

常讲到的“反恐”也是影片的一大

看点。

演员方面，“超人”亨利·卡维

尔脱下超级英雄的战衣，成为本

集的大反派。身为最厉害的探

员，他被派去盯着亨特小组到海

外追回一批生化武器。在与亨特

的互动中，两人从一开始因为节

奏不同笑料频出到后面针锋相

对，看点十足，而亨利·卡维尔用

层次丰富的表演也将这一人物的

前后变化演绎得淋漓尽致。此

外，《碟中谍5》中的老将们也悉数
回归，被称为最美女特工的丽贝

卡，拥有高颜值，其干净利落、杀

气十足的动作场面，丝毫不输给

男演员。累累累2
（据《广州日报》）

《碟中谍6：全面瓦解》

阿汤哥的体能和专业精神依然爆表

首部由国家体育总局联合出

品、讲述中国乒乓球辉煌历程的国

球电视剧《夺金》，近日在北京体育

大学首度开放媒体探班。

该剧由《亮剑》导演张前执导，

郑凯、张逗逗、夏星、白恩主演。要

说群星璀璨的一场戏，当属其中拍

摄的“元老杯”比赛——中国乒协

前主席徐寅生，前国家队总教练许

绍发，以及郭跃华、梁戈亮、马文

革、王俊、王涛、刘伟等乒乓大咖悉

数出现在“赛场”上。据悉，这场

“元老杯”锦标赛是该剧杀青前的

最后一场重头戏。

电视剧《夺金》的剧情横跨四

十载，聚焦了一代乒乓人一生的奋

斗历程。此次探班拍摄的“元老

杯”比赛，呈现的是老一辈乒乓人

老年时代的再聚首。为了使这场

意义重大的戏能够完美呈现，制片

团队邀请到了多位国乒元老莅临

现场拍摄：中国乒协前主席徐寅生

曾于1995年至1999年任国际乒联
主席，被称作中国乒乓球界“三巨

头”之一，为乒乓球运动立下了汗

马功劳；许绍发教练不仅自己拥有

多项世界冠军，还培养出了一批优

秀的乒乓球运动员，荣获“国际乒

联贡献奖”；梁戈亮是20世纪70年
代成绩最好的男运动员，作为“乒

乓外交”的实践者在改善中美关系

上贡献了力量；马文革是中国男乒

最低谷时期唯一一位实力仍处在

世界乒坛高峰的选手，为中国乒乓

的重新崛起作了极大贡献；世界冠

军郭跃华、刘伟则分别是男女乒乓

球国手中的杰出运动员。

说起这次参与《夺金》的拍摄，

徐寅生表示：“希望观众们可以通

过这部剧看到中国的体育精神，看

到中国乒乓球历史的几十年风雨

变迁，也希望对青少年有所启发、

有所教育。”许绍发教练表示：“体

育类型片拍成功的很少，希望《夺

金》能成为一个样本。”并表示自己

看《夺金》的剧本时掉眼泪，剧中很

多故事都是自己那一代人的亲身

经历。

“元老杯”比赛中，《夺金》男主

角郑凯以老年妆示人。他表示这

个老年妆每天要花5个小时去一点
点塑造，但这是自己最喜欢的妆

容，因为这不仅是刘争光这个角色

的成长经历，更是60年中国乒乓球
崛起的历史见证。谈起《夺金》的

拍摄经历，郑凯说：“拍戏之前所有

演员都在北京体育大学和专业的

运动员们同吃同住，封闭训练了三

个月。我们的时间很短、训练量很

大，平均每天要练八个小时的球，

但对我们来说这是非常重要的三

个月。”累累累2 （据《北京青年报》）

《亮剑》导演拍《夺金》

乒坛大咖助力乒乓大剧

奖 牌 榜

（截至北京时间8月30日24时）

排名 国家/地区 金牌 银牌 铜牌 总数

1 中国 112 76 53 241

2 日本 59 49 67 175

3 韩国 39 46 57 142

4印度尼西亚 30 23 37 90

5 伊朗 19 19 20 58

6乌兹别克斯坦 15 19 19 53

7 中国台北 14 17 24 55

8 印度 13 21 25 59

9 朝鲜 12 9 12 33

巴 林 12 6 7 25

关注亚运会

中国女足期待重回巅峰

国乒元老和《夺金》主创接受采访
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本报讯 （记者曹立峰） 在 8
月30日结束的雅加达亚运会蹦床
比赛中，中国蹦床名将、南阳人董

栋以59.925分的成绩豪取亚运会男
子蹦床“三连冠”。29岁的董栋在
雅加达续写着属于自己的辉煌。

赛场上，董栋看起来比谁都淡

定。当其他选手在比赛时，他戴着

耳机，坐在教练身边认真地观看对手

的表现，结束时还不忘送上掌声。临

近自己上场时，他才站起来热身。

“我觉得这样的机会很难得，参

加一届少一届，亚运会也是四年一

届，我能够参加第三届，不知道还能

不能参加第四届。所以我一边比

赛，一边在感受、享受这样的气氛，

享受这样的过程。”董栋在赛场接受

新华社记者采访时说。

三届奥运会，三次站上领奖

台；三届亚运会，三次问鼎冠军。

“快30岁了，也算是一名老将，经历
了三届奥运会，三届亚运会，已经

没有了早些年激情的感觉，更多的

是一种踏实、沉稳，一步一个脚印，

过好每一天。”董栋赛后说。

这看似云淡风轻的话语，其实

并非董栋内心的全部。被问及是

否把东京奥运会也看得很轻时，这

位奥运冠军有些急了。“东京奥运会

近在眼前，我说起来好像很平淡，但

我的目标当然是冠军。”董栋说。

今年29岁的董栋，1989年4月
13日出生于河南省淅川县，中国国
家蹦床队运动员。1996年，董栋开
始练习体操;2002年起改练蹦床。
2005年初入选蹦床国家队，2006年
才开始参加国际比赛，2007年获得
第25届蹦床世锦赛亚军，并在蹦床
世界杯加拿大站和中国站上获得男

子个人网上蹦床冠军。2008年，在
北京奥运会男子蹦床项目中获得季

军;2012年，伦敦奥运会男子蹦床项
目中，以62.990分的成绩获得冠军;
2013年10月9日，获得第29届蹦床
世锦赛男子网上个人赛冠军。2016
年8月14日，在里约奥运会男子蹦
床决赛中，以 60.535分摘得银牌。
2018年8月30日，夺得第十八届亚
运会男子蹦床体操冠军。

在昨天的亚运会蹦床比赛中

南阳人董栋以59.925分夺冠


