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本报讯（记者马庆科）日前，由

中国酒业协会主办，人民网人民酒

业支持的“发现世界美酒特色产区

论坛”在上海举办，发布了入围世界

美酒特色产区名单,名单中包括白
酒、葡萄酒、黄酒等种类，其中南阳

红酒谷黄酒名列其中。

产区将是美酒重要的一种新的

表达方式。产区和美酒是不可分割

的。解读世界美酒与自然生态的内

在关系，并由此对全球美酒发展路

径加以系统梳理，构建起世界美酒

特色产区理念，对于推动全球酒类

产业整体发展具有重要的战略价值

和现实指导意义。中国酒业的发

展，需要以产区作为世界名酒品质

和价值新的表达方式，建设构建和

优化产业协同平台，提升产业集聚

水平，带动产业创新、转型、升级

发展，这是中国酿酒产业的必由之

路。产区的发展关系到美酒生态，

关系到酿酒产业长远、持续和稳定

发展能力。

此次入围产区名单中有白酒10
个，国内葡萄酒14个，黄酒8个，
国外酒18个。累累累7

南阳黄酒

入围世界美酒特色产区

本报记者 马庆科

前几天，一同事突然说起，他

父母手里有几万块钱。而这几万块

钱他们常年放在银行里存一年的定

期，吃定期的利息。他也不知道怎

样帮助父母理财好。

南阳师范学院李新宁博士说，

他父母的这种做法在中老年人群中

具有一定的普遍性。可大家都知

道，银行的利息是很低的，尤其1
年期的利率1.75%，1万元钱，1年
的利息才175元。远远抵不过通货
膨胀，可以说是把钱放在银行，不

仅不赚钱，而是在赔钱。

父母的年纪一般相对来说有些

大，承受不了高风险的投资，手里

的积蓄也差不多都是他们的养老

钱，所以对他们而言，安全性是第

一重要的。他建议可以尝试以下几

种方式的投资。

各种货币基金产品。可以把钱

放在余额宝或者理财通里面的活期

货币基金，也可以买点里面利息相

对较高点的定期产品。这类产品流

通性好，随用随取，利率相对较高。

国债。国债是由国家发行的债

券，是中央政府为筹集财政资金而

发行的一种政府债券。国债的发行

主体是国家，具有最高信用度，被

公认为是最安全的投资工具。据了

解，2018年发行的两期国债中，第
一期期限为 3年，票面年利率为
4%，最大发行额为200亿元;第二
期期限为 5年， 票面年利率为

4.27%，最大发行额为200亿元。
两期国债于 2018年 4月 10日

起息，按年付息，每年4月10日支
付利息。第一期和第二期分别于

2021年 4月 10日和 2023年 4月 10
日偿还本金并支付最后一次利息。

国债利率比银行定期利息稍高一

些，安全性相对也比较高。

李新宁说，其实帮父母理财是

比较微妙的事，不仅涉及到亲情、

信任、观念、风险等问题，而且还

有很多理财认知方面的问题。也许

对于子女而言，亲情至上，有好的

理财产品帮父母打理都是理所当然

的，可真的打理下来，还真不是亲

情、信任那么简单的事。

对于父母手中养老钱，我们做

子女的，要多一些理解和尊重，多

一些中肯的建议，会更有益于彼此

间理财方面的沟通。可以通过跟他

们分析讨论的方式帮助其了解理财

产品，而产品的配置方面还是以稳

健为主吧。

在对父母的资产配置有了全面

地了解后，还要提醒父母对民间高

利贷“零容忍”态度。对于这个问

题，在和父母沟通的过程中，要多

给他们讲述民间借贷的血泪史以及

温州商人跑路的故事，以期使父母

能够树立正确的理财观念，明白民

间高利贷的极度不安全性，避免掉

进理财的庞氏骗局。

总而言之，能够让父母的养老

资金一直稳健增长下去，才是最好

的理财方式。累累累7

如何帮父母理财

南阳这8家面馆

带你开启热气腾腾的
随着天气的日渐寒冷，这种时候，就特别想要一点热乎

乎的东西，来温暖一下我们的胃。这时候的首选当然是热

气腾腾的各种面食了。今天，我们就一起来寻访一下那些

颇有滋味的南阳面馆。

本报记者 马庆科 文/图

�酸菜鱼面
说起面食，就不得不说这一碗火遍全国的

网红面。先不说颜值有多高，分量和味道已获

赞无数。

鱼片嫩滑可口，面条劲道爽口，配菜更是丰

富实惠。一大碗面两个人吃，很适合情侣和闺

蜜享用。

就餐环境也是棒棒哒，非常贴合这家面馆

的口号：恋人未满，爱上友达。

● 友达面馆：卧龙路与车站路交叉口向东

200米路北

�勾魂拌面
不知道啥时候南阳兴起了所谓的勾魂拌

面，粗面条、肉末、香菜，配一个卤鸡蛋，看上去

跟炸酱面差不多。

碗底有料汁，料汁的香味混着面香，没勾

魂，把馋虫都给勾出来了。面条筋道爽口，口感

独特。和平时吃的拌面不一样，吃起来香而不

腻，劲道、滑爽，味道十足。

● 勾魂拌面：文化路与八一路交叉口向东

50米路北

�武汉热干面
南阳卖热干面的有很多，但标明“武汉热干

面”的并不多。偶然在一家湖北菜馆的菜单上

看到武汉热干面，就忍不住来了一碗。

没想到味道还是很不错的，面条筋道油润，

鲜香味美。和我们平时吃的热干面口感大不一

样。在正宗的湖北餐厅吃热干面，才知道原来

武汉热干面的味道确实很赞。

● 楚瑶小味地址：范蠡路与明山路交叉口

向北100米路西

� 面
如今，不用远走平顶山郏县，在我们南阳也

能吃到好吃的 面。

翠绿的葱花，大片鲜羊肉，红白相间，香

味浓郁。喜欢吃羊肉的可以加羊肉，一般的

面只卖10块钱，加羊肉另外收费。 面

比较粗，滑爽劲道，嚼劲十足，入口有浓郁的

羊肉鲜香。

● 马记 面：北京大道与武侯路交叉口

向北300米路西

�岐山臊子面
南阳的岐山臊子面很多，今天推荐这家叫

“老秦人岐山臊子面”，酸香够味，臊子软糯香

醇。

臊子鲜香，红油浮面，汤味酸辣，筋韧爽口。

没错，就是来自陕西的那个味儿！

● 老秦人臊子面：汉冶东路儒林商都区间道

�卤肉面
会吃的吃货都特别喜欢卤肉面的醇厚香

味，特别是回味那个卤汤味儿，很解馋。

而叫“天波卤”的这家卤肉面店，其刚出

锅的卤肉面，入口软绵松散，回味肉香浓郁。

无论现在的生活多好，都代替不了这久违的熟

悉味道！

● 天波卤：光武中路神龙花园大门向西50
米路北

�生炝牛肉烩面
这家店叫“明哥牛肉烩面”，这里不仅菜实

惠，烩面也很给力，超大一碗，饭量不大的俩人

一碗就够了。

汤香味浓，烩面吃起来很有嚼劲。有甩面

的劲道、烩面的顺滑、板面的口感。

● 明哥烩面：车站路与卧龙路交叉口向东

300米路南

�蒲山甩面
蒲山甩面不同于烩面，烩面浇的是臊子，依

靠臊子出味。甩面是炝锅做出来的，葱姜蒜爆

香，炒羊肉，然后用熬了一夜的羊骨头鲜汤煮甩

面。因此，煮出来的甩面是自带香气，味道十足。

据说，吃蒲山甩面一定要配大蒜才叫正宗

过瘾（怕口臭的伪吃货除外）。一口面、一口大

蒜，香滑筋道的甩面混合着大蒜的清香辛辣，

那种难忘的滋味也只有吃蒲山甩面时才能真切

体会到。

● 蒲山甩面：仲景路与光武路交叉口西

100米路南 累累累7

蒲山甩面

冬日遐想

牛肉面

热干面

面
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