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“双11”大战的硝烟刚刚散
去，我们又迎来“双12”购物狂
欢节，作为年底前的最后一次

促销大战，南阳各行业积极备

战，商家各出绝招，以期在年末

把整个下半年的销售曲线拉起

来，而消费者也把目光瞄上了

心仪的商品，货比三家，择性价

比高者购买。

与“双 11”侧重于线上相
比，商家普遍把“双12”的促销
重点放在线下。

相较于其他行业，与民众

生活联系最为紧密的商场超市

早早地就在线下开始了“双12”
促销。8日上午，裕华商城万德
隆店，顾客摩肩接踵。“时间可

真快,感觉双11还没过去几天,
双 12就来了。”正在卖场内挑
选新鲜蔬果的居民钞女士很是

感慨。该门店经理告诉记者，

早在12月初，万德隆商贸公司
线下各门店就已做好迎接“双

12”的准备。从12月6日起，消
费者在万德隆各超市就可以提

前享受活动价，无论食品还是

日用品，价格都比平常低10%~
30%。此外，酒水区的优惠幅
度更是空前，按厂家品牌不同，

既有买一送一，也有购第二瓶1
元的活动价，品质如一，价位实

惠，吸引了不少消费者争相购

买。据了解，金玛特商超把今

年“双12”定义为暖心节，从黄
金首饰到日用百货等都有暖心

价，力图用“暖”价温暖顾客心。

记者在采访中发现,诸如餐
饮店、家电卖场今年同样不愿错

过良机。南阳苏宁电器联合建

行南阳分行推出“双12刷卡立
减优惠活动”，建行信用卡客户

11月30~12月16日期间，使用
建行信用卡在苏宁刷卡消费，满

1000元减 40元，满 2000元减
80元……以此类推，在南阳苏
宁电器6家门店办理分期购家
电，建行客户可享零首付，零手

续费，零利率，除了满减，还有预

存、返券等活动。此外，在人民

路附近一家餐饮店,店主张先生
告诉记者,今年店里第一次参与
“双12”促销活动,“双12”活动期
间,自家店内多款菜品都享受5
折优惠,最高可优惠至3~4折。

除餐饮、商超外,在南阳拥
有 21家门店的康洁洗衣连锁
亦推出了“充值送”活动，据工

业路店员介绍，此次优惠充值

活动幅度是全年最大的一次。

通过走访可以看到，在南

阳,今年推出“双12”营销活动
的品牌,涵盖了餐饮、娱乐、美
容美发、购物中心、医药等日常

生活全场景。整个12月，消费
者都可以享受年终前最大的一

波优惠。“双12”不只为消费者

带来吃喝玩乐消费的新权益、

新体验，也让人们生活更美

好，幸福指数更高。

商家的“双 12”促销如
火如荼，可也有消费者并不

买账。对此，行业人士也

指出，利用年终促销来拉

高全年销量本无可厚非，

但重点还应放在商品质

量和服务水平上，只有这

样才能招徕更多的顾

客。累累累9

吃喝玩乐全覆盖

南阳商家迎战

超市内，“双12”促销大幕早已拉开 本报记者 冉园园 摄
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据市统计局数据显示，

2018年10月，我市居民消费价
格同比上涨1.7%，与同期相比
稳中有升。其中城市上涨

1.9%，农村上涨1.4%。食品类
价格上涨2.7%；非食品类价格
上涨1.5%；消费品价格上涨
1.7%；服务类价格上涨1.8%。
南阳居民消费价格总水平1~
10月份累计上涨2.0%。

10月，南阳居民消费价
格环比下降0.2%。其中，城
市与同期持平，农村下降

0.4%。 食 品 类 价 格 下 降
1.6%；非 食 品 类 价 格 上 涨
0.2%；消费品价格下降0.2%；
服务类价格持平。

10月，食品价格同比上
涨2.7%，影响居民消费价格
总水平上涨约 0.53个百分
点；鲜菜价格上涨5.1%，影响
居民消费价格总水平上涨约

0.13个百分点；畜肉类价格上
涨0.2%，影响居民消费价格
总水平上涨约 0.01个百分
点；猪肉价格下降3.5%，影响
居民消费价格总水平下降约

0.09个百分点；羊肉价格上涨
11.3%，影响居民消费价格总
水平上涨约 0.08个百分点；
活鸡价格上涨7.1%，影响居
民消费价格总水平上涨约

0.04个百分点；鸡蛋价格上涨
10.9%，影响居民消费价格总
水平上涨约 0.12个百分点；
鲜果价格上涨12.0%，影响居

民消费价格总水平上涨约

0.14个百分点。
其他七大类价格同比

“六升一降”。其中衣着类、

居住类、交通通信类价格分

别上涨 1.1%、0.9%和 2.1%；
教育文化娱乐类、医疗保健

类和其他用品和服务类价格

分 别 上 涨 3.2% 、2.2% 和
1.7%；生活用品及服务类价
格下降0.1%。

食品烟酒类价格环比下

降1.1%，影响居民消费价格总
水平下降约0.32个百分点；鲜
菜价格下降9.5%，影响居民消
费价格总水平下降约0.28个百
分点；畜肉价格上涨0.1%，影
响居民消费价格总水平上涨约

0.01个百分点。鸡蛋价格下降

3.2%，影响居民消费价格
总水平下降约0.04个百
分点；鲜瓜果价格上涨

2.2%，影响居民消费价
格总水平上涨约0.03
个百分点。

其他七大类价

格 环 比“ 四 升 三

平”。交通通信类

价格上涨0.5%；教
育文化娱乐类上

涨 0.1%；其他用
品和服务类价

格 上 涨 0.3%；
衣着类、居住

类、生活用品

及 服 务 类 价

格与同期持

平。累累累9

鸡蛋羊肉价格上涨 猪肉价格略有下降

10月 我 市 CPI涨 势 温 和
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梁实秋先生在《饺子》一文

中写道：好吃不过饺子，舒服不

过倒着。南阳就有这样一家饺

子馆，只要到了饭时儿就会让人

不由自主地想起。这就是位于文

化路与中州路交叉口西北角光大

银行后的南翎饺子馆。

南翎饺子馆邻街的外墙是透明

玻璃，所以一到饺子馆附近，店内情

况就可尽收眼底。径直走入店内，几

个饺子工正在擀饺子皮，腼腆的店主

王冬一听说要讲讲饺子馆的故事，赶

忙请出老店主刘云秀，让她跟记者讲述

南翎饺子馆的“前世今生”。

刘云秀今年56岁，和饺子结缘是在
1990年。当时她和丈夫的所在单位效益
不好，为了生计，她们决定开家小吃店。

刘云秀的第一家饺子馆——“南都饺子

馆”，就开在原亚细亚旁的临时棚房内，那

时只有羊肉大葱和猪肉大葱两种馅料儿。

到了1992年，棚房拆除，又迁至原梅溪街道
办事处东边，名为“南都食府”，现在40岁以
上的南阳人，估计有不少人一听这名儿就能

想起这地儿。走在街上，时常有以前的老顾

客和她打招呼：“店搬哪了？就惦记你家饺子

呢！”2014年，刘云秀把店搬到了现在的位置，
改名为“南翎饺子馆”。

案板方方刀光寒，或菜或肉剁成团。刘云

秀说，喜欢做饺子，是因为小时候，一听到厨房里

母亲剁馅的声音，心中就盈满了即将吃到饺子的

愉悦感。虽说现在饺子已是最普通的吃食，但于

她而言，饺子却是一根弦，一根系于自己和母亲之

间的思念之弦。

虽说还没到冬至，但最近气温持续走低，还是

让不少人向往起暖心暖胃的饺子。上午11点多，
店里三分之二的位置上就坐满了人。“来斤羊肉大

葱，再来斤番茄鸡蛋饺。”刘斐洲家在旁边的中建

小区，南翎是他解决午饭的老地儿。刘斐洲说，这

儿的饺子就是好吃，皮儿薄，馅儿满。因为是老

客，说起这儿的饺子特色，他如数家珍：羊肉大葱

饺肉嫩味浓汁水足，三鲜饺瓜甜菜爽虾肉脆。还

有番茄鸡蛋饺，更是这家店独创的特色，番茄的酸

和着鸡蛋的香，很解腻，越吃越有味儿。桌上的茶

壶里装的是下饺子的汤，黏香解渴，吃着饺子，再

喝上一口汤，全身顿时暖了起来，胃里也感觉好

舒服。

包饺子七分料三分拌，可见选料之关键。南

翎的饺子之所以好吃，是因为用料有讲究。刘云

秀说，猪肉大葱馅所用猪肉必须是猪前腿肉，因为

猪前腿的肉质更为细腻，口感也更嫩。从选料到

拌馅，她和老伴都不假于人手。

早些年，她和丈夫一人一辆三轮车，在梅溪路

中心市场口各奔东西，一个向东采购肉类和调料，

一个向西采买蔬菜和鱼虾。她还清楚地记得，

1998年时，10元一斤的饺子，中午那顿，光面就用
掉三四袋，最红火的时候，饺子案上请了10个人，
5个人擀皮，5个人包，才勉强赶得上客人们吃。
“饺子是传统美食，但也需要不断创新。”刘云

秀笑着说，王冬勤快又爱钻研，他不仅掌握了包饺

子的技巧，还会炒菜以及自制各种特色食品。他

自制的辣椒酱等蘸料，现在已有不少网友在网上

订购。同时王冬还创立了南翎包子的品牌。南翎

饺子馆里的烧鸡、猪蹄、猪尾，从选料到卤制都是

自己完成。荤素菜品六七十道，还有锅仔、扣碗，

营养汤等，主食里也增加了山野菜豆面条、炒饭等

品种，可以满足不同食客的需求。

小小饺子锅边转，形似半月意团圆。饺子既

寓意了幸福美满，也寄托着思念。从28年前临时
棚房里的小店，发展到现在注册为饮食公司的南

翎饺子馆，刘云秀很知足。如果说以前开店是为

生计，那么现在就是情感在牵着。她说，只要有食

客惦记着，就说明她的饺子有人喜欢，那就一直开

着，给自己也给顾客一个念想，一份温暖。累累累9

七分料三分拌

成就南翎好饺子


