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“双创双建”再出发 幸福南阳启新程
创全国文明城市 创国家森林城市 建全国健康城市 建世界月季名城
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据新华社北京 5月 12日电 国

家医保局会同财政部日前印发《关

于做好 2019 年城乡居民基本医疗

保障工作的通知》，要求稳步提升待

遇保障水平，大病保险政策范围内

报销比例由 50%提高至 60%。

通知明确，2019年城乡居民医

保人均筹资标准整体提高 60 元。

其中，财政补助标准新增 30 元，达

到每人每年不低于 520 元，新增财

政补助一半用于提高大病保险保障

能力，即在 2018年人均筹资标准上

增加 15 元；个人缴费同步新增 30
元。

通知要求，新增筹资一方面要

确保基本医保待遇保障到位，巩固

提高政策范围内住院费用报销比

例，建立健全居民医保门诊费用统

筹及支付机制，把高血压、糖尿病等

门诊用药纳入医保报销。

另一方面，要提高大病保险保

障功能。降低并统一起付线，原则

上按上一年度居民人均可支配收入

的 50%确定；政策范围内报销比例

由 50%提高至 60%；对贫困人口加

大支付倾斜力度，在起付线降低

50%、支付比例提高 5个百分点的基

础上全面取消封顶线。

通知还要求完善规范大病保险

政策和管理。要求各地同步建立统

一的城乡居民大病保险制度，统一

规范大病保险筹资及待遇保障政

策；落实筹资待遇调整政策，于 2019
年底前按最新筹资标准完成拨付，

确保政策、资金、服务落实到位；优

化大病保险经办管理服务。⑥3

城乡居民医保待遇再提升
大病保险报销比例由 50%提高至 60%

本报记者 张 提

群贤毕至献良策，绿色打底谋

发展。

5月 11日至 12日，一年一度的

南阳生态文明论坛在西峡举行，旨

在深入交流生态文明建设的最新

理论成果和实践经验，全面总结、

深度谋划市生态文明促进会工作，

以更好地服务大城市建设、助推高

质量发展。

把“善、敬、孝”元素融入生态

道德文化中，提出了“小孝父母、中

孝社会、大孝自然”等生态道德理

念；开展生态文明县乡行、企业行

等 20多项活动，鼓励更多人参与生

态文明建设；协助党委、政府积极

推进生态文明建设，被市民政局评

为“4A 级社团组织”……回望过去

的一年，市生态文明促进会坚持服

务党政决策、促进生态文明、助推

绿色发展，一路砥砺前行、高歌奋

进，一路硕果累累、繁花似锦。

理念先行，加强引导。市生态

文明促进会把“善、敬、孝”元素融

入生态道德文化中，提出了“忧自

然之忧、乐自然之乐”“小孝父母、

中孝社会、大孝自然”等生态道德

理念，发出了“科学发展是真理、保

护环境是天理”“有权消费、无权浪

费”等倡议，创意设计了“节能环保

大算盘”“加减乘除敬自然”等理念

宣传作品，号召全社会同敬南阳山

水、共建绿色家园。

行动至上，拓展平台。市生态

文明促进会相继策划举办了“民间

河长护水行动”“保护白河母亲河

行动”“镇平县老庄镇樱桃生态旅

游节”活动，两次邀请专家、学者举

办了“古宛城保护座谈会”。他们

还和市直相关部门联合开展了“南

阳市十大名花”评选、“南阳市公共

机构节能宣传月、低碳日”活动、生

态城市建设内河治理座谈会等，先

后走进 31个乡村、企业传播生态文

明，通过活动不断放大生态文明和

绿色发展的影响。

发挥优势，积极建言。组织专

家团开展绿色发展课题研究，重点

突出“生态资源转变为绿色财富和

绿色资本”“节能环保产业发展”

“有机产品认证”“生态经济化、经

济生态化”等选题。紧紧围绕市

委、市政府关于高质量建设大城市

的决策，完成了《南阳盆地的绿色

觉醒——南阳建设全国生态文明

示范区的思考》课题研究，围绕乡

村振兴编印了《田园综合体》课题

指南读本，组织专家学者开展了

《南阳市挥发性有机物排放调查与

臭氧污染防治对策研究》《发展节

能环保产业，助推高质量发展》《共

筑绿色生活，共享生态文明》《南阳

建设资源节约型城市研究》等课题

调研。促进会绿色发展课题组还

对西峡县进行重点调研，撰写并发

表了《“点绿成金”的西峡探索——

西峡县生态文明建设实践与思考》

长篇论文，作为调研成果上报市

委、市政府相关领导，得到了充分

肯定。

“高质量建设具有较强吸纳集

聚能力和重要影响力的大城市，是

南阳今后一个时期的战略定位和

奋斗目标。我们要围绕这个新定

位，在助推生态文明建设道路上持

续作为、倾力奉献，争当区域发展

的‘促进者’、高质量建设大城市的

行动者。”市生态文明促进会会长

王清选说。

王清选表示，市生态文明促进

会要勇做绿色发展的推动者，汇聚

全市有志于推动生态文明绿色发

展的人士，积极践行新时代绿色发

展理念，帮助会员企业在思想上提

高认识、技术上严格落实环保要

求，切实做到达标排放；要善做乡

村振兴的服务者，重点围绕“乡村

振兴”开展课题研究，致力于助推

绿色生产、生活方式的形成，借鉴

先进地区“千村示范、万村整治”好

经验、好方法，参与乡村环境整治

行动，助推乡村发展现代农业和一

二三产业融合发展；要争做南阳

大城市的建设者，继续服务于调

整 优 化 产 业 结 构 、 优 化 能 源 结

构，推动形成绿色生产、生活方

式，发挥好政府和公众间的桥梁

纽带作用，密切保持与社会、企

业和民众的互动，加强与其他社

会团体的沟通和联络，动员更广泛

的力量参与到服务大城市建设中，

为南阳生态文明建设、高质量发展

作出积极贡献。⑥2

共建绿色家园 同享生态福利
—市生态文明建设亮点频现

本报讯 （记者扈 玲 张冬梅 特

约记者侯 辛）为扎实推进治超联合执

法常态化制度化，持续巩固治超成果，

5 月至 10 月期间，市交通运输执法局

联合市公安局交通管理支队开展交通

公安联合治超“天网行动”，全面围剿

“百吨王”等严重超限超载违法运输车

辆，保障人民群众出行安全。

加强货运源头监管。加大对重点

货物运输装载源头的监督检查，监督

货运源头单位履行治超义务，严防超

限超载车辆出场出站，上路行驶。

强化重点区域治超。主动协调铁

路、水利等部门在跨铁、跨渠桥梁两端

适当位置依法安装限高限宽设施，设

置称重检测、非现场执法系统等监管

设施，对存在较大安全隐患的桥梁，报

请当地政府依法禁行限行，确保公路

桥梁运行安全。

保持路面执法高压态势。发挥公

路超限检测站和流动超限检测点的执

法效能，强化交通、公安联合执法，重

点查处严重超限超载货车和非法改

装、涉牌涉证车辆，加大路面巡逻稽查

和流动治超力度。

积极推进科技治超执法。利用全

省交通公安数据信息联网，对高速公

路出口、治超非现场执法系统等发现

的违法信息进行集中清理，严格审核

超限运输车辆数据，规范证据调取认

定，全力加大追踪查处力度。

开展集中整治以来，市交通运输

执法与市公安交警部门采取固定与流

动联合执法方式，24小时不间断实施

整治，同时，积极主动协调相邻县区联

合开展跨区域异地集中查处，有效加

强高速公路、干线公路、农村公路、货

运源头治超力度，有力遏制了货运超

限超载反弹势头，取得初步成效。⑥4

全市“天网行动”
强力推进

打击超限超载
保障出行安全

本报讯 （记者任晓雯）5 月

10 日，南阳市 HEARTS 高血压防

治项目在市疾控中心启动，首期

高血压规范防治技术县级师资培

训会同时开课。

我市是高血压高患病率地区

之一，由高血压引发心脑血管疾

病等慢性病已成为社会和家庭的

沉重负担。为了加强高血压管理

工作，我市启动 HEARTS 高血压

防治项目。

该项目以提升基层综合防控

能力为出发点，重点开展市县乡

三级培训体系，由 HEARTS 高血

压防治项目专家对基层人员进行

高血压防治技术培训，提升他们

心血管疾病临床治疗与管理能

力。同时，开展家庭医生+公卫人

员+专科医生的团队签约，实施河

南省 HEARTS项目标准化高血压

防治路径和用药方案，建立经济

有效、可持续保障的药物供给模

式，推进高血压患者的个性化签

约服务，通过健康教育和健康促

进行动，提高群众健康素养，进而

提升我市高血压控制水平。

该项目启动后，先以卧龙、宛

城两区为试点，取得经验后再向

其他县市区推广。目标是到 2020
年年底项目实施区域实现：社区

高血压治疗率将达到 70%，住院

患者心脑血管疾病比例下降 30%
等目标。⑥3

我市HEARTS高血压防治项目启动

方城县第五小学开展以“礼赞新中国 奋进新时代”为主题的庆祝祖国 70华诞暨第三届读书艺术节展演

活动，通过诵读经典，传承美德，锤炼品格 ⑥1 特约记者 孙 宇 摄

□王 皓

须“故乡山河足风流，五十年来
几梦游。而今后生多俊秀，不须杯
酒释杞愁。”这首《故乡行》是袁宝华
老人 1991 年 4 月回故乡南召所作。
他一腔激情地说：“故乡翻天覆地、
改天换地、惊天动地的变化，使我万
分喜悦！‘老夫聊发少年狂’，不由自
主写了这首诗。”

终于，50 年的思念将 75 岁高龄
的袁老从远方的梦中邀至故乡。“袁
老回来了！”喜讯很快传遍南召山
城，激荡着人们的心扉。

袁老是 4 月 14 日回南阳的。当
笔者问起他有何感想时，袁老深沉
而动情地说：“我生于斯，长于斯，歌
哭 于 斯 ，是 南 召 人 民 养 育 了 我 25
年 。 可 是 我 仅 仅 在 故 乡 工 作 了 3
年。一别故乡数十载，载载魂系故
乡人。故乡养育之恩很大很重，自
己对故乡的贡献很小很轻。今天，
多年梦寐以求的心愿终于实现了，
我是真高兴啊！”

袁老对故乡曾与他一起浴血奋
战的伙伴们，一往情深。在回故乡
的 9天里，他每天都要看望或接待一
批又一批老战友、老朋友，为此常常

要忙到午夜以后。4月 15日，他专程
到白土岗乡（现为镇）李益闻烈士的
墓前，久久默哀凭吊；是夜，又为这
位曾鼎力支持地下党工作，被国民
党当作共产党人杀害的地方自治领
袖写下了碑文：“青山苍苍，白水淌
淌，先生之风，山高水长。”4月 16日，
他在考察两个军工企业的间隙，冒
着大雨赶到云阳镇与 4 位当年一道
从事党的地下工作的老人促膝谈
心。天近黄昏了，随行人员催了一
次又一次，他仍舍不得离去。4月 17
日上午，他会见了早期从事南召党
的地下工作的 28 位老战友，一直谈

到中午 12点半，顾不上吃饭，又踏着
泥泞到县烈士陵园，垂念为解放全
国、解放南召而英勇牺牲的革命先
烈。4月 18日晚赶到南阳城区，饭后
他就急匆匆地到原行署家属院看望
了一位已故南召地干党负责人的亲
属，一再勉励后人继承父辈遗志，为
党和人民的事业倾尽心力。4 月 20
日，袁老还穿大街过小巷，到他当年
就读的南都小学（现南阳市三中）、
五中 (现南阳市一高中）和曾经工作
过的原南阳民众教育馆等处访问，
殷殷期望学校领导人全心全意育

“桃李”。
袁老对家乡的人民和一草一木

都寄予厚爱。在南召的 4天里，他深
入 7 家工厂的许多车间班组慰问工
人；爬上一座座坡岭，了解南召人民
改造河山的英雄业绩；他步入 6户乡
邻，看望故旧亲人，与他们同吃红薯
玉米粥、芝麻叶豆面条，（下转 B2版）

萦 萦 故 园 万 缕 情
——袁宝华故乡行追忆

随着以微博、微信、客户端为

代表的网络新媒体快速崛起，网络

新媒体成为公众参与公共事务的

重要工具。如何利用网络媒体及

时公开权威信息、回应公众关切从

而不断提高政府公信力、企业影响

力，已成为政府、企业等组织机构

必须要解决的问题。应时代发展

的要求和社会组织机构的需求，南

阳报业传媒集团将于 5月 21日~24
日在南阳宾馆 5号楼 3楼会议室举

办 2019 融媒体宣传写作及应用培

训班。

本次培训内容为互联网信息

服务管理的一些政策以及有关法

律、法规解读；党政企事业单位网

络意识形态责任制、网络舆论安全

管理应注意的事项以及处理方案；

网络舆情危机应对与引导；新媒体

技术的应用与信息传播、新媒体平

台运营；“学习强国”APP 平台学习

运用技巧；媒体融合背景下的内容

生产和传播形式，互联网+政务服

务与在线直播，平台网络直播和短

视频等新形式传播方法；精彩的宣

传图片拍摄；AR、VR、无人机、人

工智能等技术在政务信息传播领

域的应用，5G 知识普及及生活中

的应用常识；物联网、区块链、大数

据等新兴技术在智慧城市、政务服

务等领域的应用。

届时，培训班将广邀国家及省

级新媒体专家，新华社、人民网、大

河网等有关互联网应用大咖，国家

级摄影师，现场直播专家以及有关

高校教授授课，欢迎广大写作爱好

者报名参加。

报名截止到 5 月 17 日上午 12
点，报送名单以电子版的形式发送

到邮箱 1226538239@qq.com，或发

送到 QQ 号：1226538239。报到时

间：5 月 20 日下午 2 点至 6 点。报
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本报讯 （记者马 哲）日前，由

市应急管理局和市地震局联合开

展的防震减灾应急疏散演练在市

九中教育集团举行，全校师生共

1552人参加了此次演练活动。

当日上午 9:50，随着校园内地

震模拟音频信号的发出，上课教师

立即停止授课，同学们则迅速抱

头、躲在各自的课桌下或课桌旁。

然后根据老师指挥，学生猫腰抱头

迅速有序地撤离教室，向安全区集

合，整个演练过程只用了 4分钟。

开展此次防震减灾应急疏散

演练，旨在让师生掌握应急避震的

正确方法，熟悉紧急疏散的程序和

线路，确保在地震或灾害来临时，

能快速、高效、有序地进行，保护自

己生命安全。⑥4

防震演练走进校园

5月 12日全国防灾减灾日当天，100名南阳报业传媒小记者走进市防

震减灾科普馆，了解地震发生原理，学习应急避震方法 ⑥4
通讯员 刘东欣 摄

加强未成年人思想道德建设

本版编辑 李清玉 周书锁


