
鹳河悠悠，映照出“健康南阳”

的淅川步伐。

作为全民健身运动之一，龙舟赛

首个看点是开幕式。本届龙舟赛开幕

式主会场设在鹳河右岸，位于淅川县

金河镇西滨河路中段。

6月 3日上午 7时 30分，蓝天之

下，朝阳明媚。来自各方的乡亲们早

已将这里围得水泄不通，舞龙舞狮表

演在擂鼓声中翻飞舞动。

8时整，随着两位身着盛装的主

持人登上舞台，文艺演出拉开帷幕。

传统的腰鼓表演 《中国美》 和淅川民

歌 《对花》，火热的舞蹈 《燃烧我的

卡路里》，扣人心弦的武术表演 《江

山如此多娇》，现场说唱 《我的偶像

是屈原》 ……一系列颇具楚地风情的

文艺暖场表演，点燃了鹳河两岸人山

人海中的似火热情，将现场所有人的

目光吸引到舞台中央。

“鹳河欢腾歌盛世，龙舟竞渡展

雄风。”市政府副秘书长毕跃杰在致

辞中说，淅川是楚文化发祥地，是

屈原吟唱千古绝唱 《国殇》 之地。

龙舟赛作为端午祭祀屈原的一项民

俗活动，在南阳的淅川举办，对打

造南阳知名的赛事品牌、传承中华

文化、宣传推介旅游具有重要的推

动作用。

淅川县县长杨红忠表示，“龙行

中原”河南省全民龙舟大赛，是我省

开展全民健身活动、打造具有河南体

育文化特色的品牌赛事。作为楚始都

丹阳所在地、楚文化发祥地，淅川历

史悠久，文化灿烂，具有举办龙舟比

赛的天然优势。他希望，各参赛队伍

甩开膀子尽情弄潮，赛出水平，赛出

风格，赛出友谊，共同把这次大赛办

成弘扬龙舟精神、推动合作共赢的盛

会。

“一点眼睛，风调雨顺，国泰民

安；二点天庭，吉星高照，鸿运当

头……” 9 时许，“点睛”过后的威

猛龙舟被推上了航道，选手们憋足了

劲奋力争先。一时间，赛道上，龙舟

飞渡，鼓声隆隆；看台上，红旗挥

动，呐喊阵阵。

百舸争流，奋楫者先；千帆竞

渡，勇为者胜。

6月 4日 11时 30分，比赛结果出

炉：南阳公开组三甲分别是淅川县龙

舟队、市城乡一体化示范区龙舟队、

南召县龙舟队。淅川本地组比赛中，

乡镇 （街道） 组前 5名分别是上集镇

龙舟队、西簧乡启航龙舟队、九重镇

渠首蛟龙龙舟队、香花镇龙舟队和龙

城街道扬帆龙舟队，县直单位组前 5
名分别是住建局猛龙龙舟队、教育局

龙舟队 （一队）、自然资源局龙舟

队、林业局龙舟队和公安局蓝盾龙舟

队；企业社团组前 3名的是淅铝亮剑

龙舟队、福森金蓝湾龙舟队、林吉特

包容龙舟队。最终，跻身淅川本地组

总决赛三甲的是住建局猛龙龙舟队、

上集镇龙舟队、淅铝亮剑龙舟队。

本届龙舟赛蕴含的另一个看点是

楚文化。楚国 800多年历史，400多
年在淅川。作为楚文化发祥地，淅川

龙舟赛加入了很多楚文化元素。

狂 欢 龙 舟 赛 舞 动 淅 川 站

擂鼓开桨，水上竞速。

6月 3日至 4日，第二届“龙行中原”河南省全民龙舟大赛（淅川站）暨南阳市全民健身大会淅川龙舟赛，在淅川县城鹳河一桥和二桥之

间水域激情开桨。50支市内外龙舟队展开精彩角逐，最终淅川县龙舟队夺取南阳公开组冠军。

与去年首届不同，今年淅川站与市全民健身大会龙舟赛合并办赛，进行22人 200米直道竞速和12人 200米直道竞速两个项目。本届

龙舟赛由省体育局、南阳市政府主办，省社会体育管理中心、省龙狮龙舟运动协会、市体育局和淅川县政府承办。第二届“龙行中原”河南

省全民龙舟大赛共设5个赛区，淅川继去年成功举办首届之后再次申办。

当全民激情狂欢的龙舟赛遇到发奋旅游兴县的水源地，到底会有怎样的邂逅，是效能叠加的物理反应，还是融合升级的化学反应？第

二届“龙行中原”河南省全民龙舟大赛（淅川站）暨南阳市全民健身大会淅川龙舟赛，成为记者全景观察的绝佳样本。
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·厚植大优势篇

龙 行 中 原 鹳 河 飞 舟
——第二届河南省全民龙舟大赛（淅川站）暨南阳市全民健身大会淅川龙舟赛全景观察

鹳河悠悠，记录着淅川走“体育+
旅游”之路、推进“旅游兴县”战略的坚

实步履。

6月 3日上午，采访团一行刚刚步

入龙舟赛开幕式现场，就收到志愿者

递过来的两个小册子，一个是六连折

的赛事指南，背面文图并茂列的是“旅

游景点”、“乡村旅游示范村和示范园”

和“特产美食”，淅川酸菜、荆关八大

件、丹江风干鱼、软籽石榴等跃然纸

上；另一个是淅川自助游指南，70 页

之多的手册上罗列着“来淅川要做的

8 件事情”，从“不可错过的景点”到

“乡村旅游”，从“交通信息”到“酒店住

宿”，从“特色美食”到“旅游特产”，等

等，淅川游、住、行、吃、购诸多攻略一

应俱全。

赛事吸睛，体旅融合。体旅融合

是全域旅游的重要支撑，顺应游客对

运动健身、休闲康养类旅游产品消费

需求。

淅川县副县长邵书燕接受采访时

表示，淅川选择“体育赛事+旅游”的发

展之路，是立足南水北调中线工程核

心水源区的现实抉择，有水不能养殖、

有山不能开矿，另一个方面发展脚步

还不能迟缓，民生大事不敢懈怠。当

“旅游兴县”战略确立以后，他们坚定

不移地选择“体育赛事+旅游”的发展，

推进体育和旅游融合，打造水源地旅

游品牌。

去年，淅川举办多场大型赛事，参

与人员多达 3万人。“景区变赛场，游

客变选手，赛事成盛事！”淅川县旅游

发展中心主任赵成切身感受到体旅融

合带来的巨变：自行车赛、游泳赛、铁

人三项赛、越野挑战赛，是以渠首、丹

江大观苑、八仙洞、香严寺、坐禅谷等

景区为赛场，让运动员在紧张激烈比

赛同时，又能享受赏心悦目的风景。

各项赛事举办期间，还有旅游惠民、旅

游商品展、摄影大赛、赏花节、美食节、

文娱演出等活动，把体育赛事办成游

客的狂欢节、嘉年华。

“体育赛事+旅游”，大大促进了淅

川全域旅游发展。体育赛事丰富了旅

游产品，优化了旅游环境。马蹬金竹

河至仓房香严寺段成为最美旅游通

道，县城鹳河景区得到全面整治美化，

滨河大道成为城区新亮点，马蹬万亩

樱花基地、渠首金银花、仁和康源软籽

石榴、淅川梯田等生态景观成为乡村

旅游的热搜名词，处处是风景、处处是

景观，全域旅游初成气候。同时，以创

建丹江湖国家 5A级景区为载体、以旅

游标准化建设为抓手，对标提升丹江

大观苑、香严寺、坐禅谷、八仙洞等重

点景区建设水平，扎实创建乡村旅游

示范点，实行精细化、人性化服务。

体验游淅川，恋上水源地。2018
年，体育赛事吸引选手和游客 30余万

人次；全县接待游客 600多万人次，综

合效益约 30亿元，增幅达 15%。

绿 色 水 源 地 “ 体 育 + 旅 游 ”

鹳河悠悠，见证着淅川创新与探索“体育+旅游+扶贫”的融合

之路。

本届龙舟赛上，国务院研究室定点扶贫村——淅川县毛堂乡银

杏树沟村打造的“芈月山”品牌，拿到了淅川站赛事的独家冠名权，全

称是“芈月山玫瑰补水矿泉微精华”。开幕式上，主持人反复播着这

个冠名，引得观众纷纷打听这个“扶贫新品牌”。鹳河两岸大屏幕也

不时滚动播出“芈月山玫瑰补水矿泉微精华”。

邵书燕说，“芈月山”品牌是淅川推进“体育+旅游+扶贫”的最

新成果。

今年 4月 25日，在第二届中国优秀扶贫案例报告会上，淅川县

坚持“短中长”生态可持续脱贫模式，被评为“大国攻坚 聚力扶贫”

第二届中国十佳优秀扶贫案例。报告在“具体做法”第三部分提

到，“探索‘旅游+体育+扶贫’模式 ,先后成功举办了中国丹江公开

水域游泳挑战赛、中国丹江徒步越野挑战赛、2018环中原自行车

赛、‘龙行中原’全民龙舟赛 (淅川站)、河南省第十三届运动会铁人

赛 (社会组)、Mountain HardChina 2018中国淅川·丹江湖国际越野

赛等多项重大赛事 ,带动 1000余名贫困群众人均增收 3000余元”。

报告在“经验总结”指出，树立“互联网+”“体育+”“旅游+”等跨

界新思维，线下线上互动、业内业外互通，用广阔的市场空间和现

代化的营销理念，为“短中长”绿色产业的发展插上腾飞的翅膀，把

产业发展风险控制到最低，为实现当期能脱贫、中期可致富、长远

可持续目标提供了坚实支撑。

特殊路径抉择的背后，彰显出淅川生态绿色发展的理念。

作为“京津水缸”，淅川坚持“绿水青山就是金山银山”的理念，

严格履行保护水源的国家使命，坚守一级水源地“生态底线、生态

红线、生态高压线”，以生态经济为主线，致力于打造“水源”“林海”

“果乡”“药库”“胜地”等特色品牌，奋力实现脱贫攻坚与经济发展

“双赢”目标。产业扶贫特色做法作为典型案例被编入焦裕禄干部

学院培训教材，连续两年位居全省脱贫攻坚综合评估前列。

今年，淅川将摘掉国家级扶贫开发工作重点县帽子，全县人民

携手奔小康。

融合发展路 “体育+扶贫”
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高光时刻

水上飞人水上飞人


