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新中国70华诞
2019年是新中国 70华诞，南阳市体育局围绕体育工

作开展全民健身汇演、红色歌曲大合唱、诗歌朗诵、乒乓球

比赛等多种文体活动，以南阳体育战线的实际行动，向新

中国华诞献礼。

2019年，市体育局广泛开展精神文明建设活动，通过

组织健康文娱活动，制作宣传板报，增添图书室书籍，抓好

法治教育，搞好环境治理与美化，坚持卫生评比等丰富多

彩的活动，促进创建工作的全面开展；积极培育和践行社

会主义核心价值观，开展“不忘初心、牢记使命”纪念中国

共产党建党 98周年主题党日、清明节缅怀先烈教育、家风

家训弘扬等活动；大力开展“社会公德、职业道德、家庭美

德、个人品德”的“四德”教育活动。

模范市创建
2019年，我市成立了以市长霍好胜任组长、市四大班

子分管领导任副组长的高规格创建工作领导小组；制定印

发了《南阳市人民政府关于印发南阳市创建全国全民运动

健身模范市工作规划和南阳市创建全国全民运动健身模

范市实施方案的通知》，我市全国全民运动健身模范市创

建工作全面启动并如火如荼开展。

脱贫攻坚
2019年，市体育局结合全市“双创双建”、脱贫攻坚等

工作，实施了国家级 83个贫困村和省级 360个农民体育健

身工程，新建了 70条全民健身路径、10个多功能运动场、1
个户外全民健身活动中心、3个室内全民健身活动中心和

2个体育公园，沿梅溪河、三里河配建了 38套健身器材，使

城乡公共体育服务体系进一步完善。

全民健身
2019年，市体育局承办 2019淅川国际半程马拉松赛、

乒动中原河南省乒乓球大众公开赛等省级以上全民健身

活动 20余场次，吸引了来自全国的 8万多名体育健身爱好

者齐聚南阳，参与全民健身，共享快乐健康。

2019年，市体育局精心组织举办 2019年南阳市全民

健身大会，组织举办了篮球、乒乓球、足球、武术、太极拳等

24个大项的比赛，参赛群众累计近 10万人次，带动全市

300万名群众参与其中；举办 2019年双节期间全民健身展

演活动、2019世界月季洲际大会期间系列活动、“河南省

全民健身活动月”、“全民健身日”系列全民健身活动等

1000余场次，参与群众超 500万人次，全市经常参加体育

锻炼人数持续增加。

服务群众
2019年，市体育局持续加强社会体育指导员培训，组织

举办二级社会体育指导员培训班 8期，累计培训社会体育指

导员 847名。全市 2019年度国民体质监测工作常态化开展，

通过进单位、进企业、进学校、进社区、进军营等多种形式，免

费服务群众 2.9万余人，开具“运动处方”2.9万多例。2019
年，我市市级体育协会达 35家，俱乐部 31家。

竞技体育
第二届全国青年运动会于 2019 年 8 月 8 日 -18 日

在太原举行，南阳市承担了河南省赛艇、棒垒球、龙

舟、乒乓球 4 个项目的备战参赛任务，实现竞技成绩与

精神文明的双丰收，受到国家体育总局和省体育局的

充分肯定。

截至目前，2019年南阳市新增注册运动员 611名、省

级苗子运动员 23名；向上级输送运动员 14名，审批二级运

动员 6名。组织参加省级以上青少年比赛，获得世界冠军

1个，全国第一名 14个、第二名 6个、第三名 11个，全省第

一名 31个、第二名 43个、第三名 59个。开展羽毛球、篮

球、田径裁判员培训班和自由式摔跤教练员培训班，共计

398人参加培训，为我市裁判员和教练员队伍储备培养奠

定基础。

2019 年，市体育局承办了中美国际男篮对抗赛、

2018-2019赛季中国男子排球超级联赛、2019年全国男子

篮球联赛等国家级高水平体育赛事；承办中国小篮球联赛

等省级以上体育竞赛 5项次，举办乒乓球、篮球等项目市

级青少年体育竞赛 13项次，从中发现了一批优秀苗子，有

力促进了青少年体育工作的繁荣发展。

实施国家级 83个贫困村和省级 360个农民
体育健身工程；市、县（区）两级公共体育场馆场
地累计服务健身群众近 700万人次……

十个关键词看—

20120199 年年
南阳体育发展南阳体育发展

只争朝夕，不负韶华。

群众体育精彩纷呈，全面开花；竞技体育人

才辈出，蜚声中外；青少年体育、体育产业特色突

出，高端引领……2019 年，南阳市体育局围绕市

委市政府中心工作，紧扣高质量建设大城市和

体育强市建设目标，全面推进全民健身、竞训体

育、体育产业等全面、协调、融合发展。

青少年体育
2019年，市体育局以高端赛事为引领，恢复了中小学田

径、篮球、足球、乒乓球等传统赛事，激发了全市青少年参加

比赛的热情，拓展了青少年课外体育项目，有力促进了体教

的深度融合，提高了选才育苗质量，拓宽了竞技体育后备人

才选拔渠道，使我市竞技体育项目布局更加科学合理。

2019年，我市成功创建了 7个省级单项体育后备人才

基地、2所省级武术特色学校；先后组织青少年学生参加了

全国和省级足球、篮球等项目夏（冬）令营 11次，承办了“营

动中国”青少年公益户外营地冬令营暨南阳市“阳光少年”

体育冬令营活动和全国青少年游泳夏令营，进一步满足广

大青少年学习掌握体育技能的需求，促进了青少年身心健

康、体魄强健。同时，我市不断加大体育教师和教练员培

训力度，先后派出 215名优秀体育教师和教练员参加省级

体育师资培训。

场馆建设
2019年，市体育局根据国务院和国家体育总局相关要

求，完成了全市体育场地统计调查工作。经调查，我市共

有统计调查单位 6179 个、场地 11304 个、体育场地面积

1813.1678万平方米，我市人均体育场地面积已达 1.810705
平方米。

同时，市体育中心网球场地和老年人体育活动中心建

设按计划有序推进；市全民健身馆建设工作启动。市、县

（区）两级公共体育场馆场地全部面向群众免费或低收费

开放，健身群众累计近 700万人次，免费培训未成年人 2.8
万余人次，接待中小学生参观学习 2万人次。

体育产业
2019年，我市体育彩票销量继续保持较快增长，截至

2019年 11月 19日，已实现销售 9.08亿元，进一步增强了我

市体育发展后劲。市体育局积极抓好体育产业基地建设，

完成了西峡县太平镇运动休闲特色小镇的健身步道建设；

按照国家和省体育部门相关要求，经认真调研论证、严格

项目筛选、科学评估，推荐李宁体育园申报国家级体育产

业示范单位、推荐市体校体育实验幼儿园申报国家级体育

产业示范项目。

体育帮扶
市体育局全力以赴抓好帮扶淅川县寺湾镇柳林沟村脱

贫工作。2019年以来，市体育局帮扶责任人先后进村帮扶

96次，投入 25万余元，帮助发展农村集体经济，开展土蜂养

殖，完善村部基础设施，硬化了通组公路等。开展了“表彰

先进、志智双扶”典型代表表彰大会、爱心教育公益行活动

等，为贫困群众送温暖、送爱心；为对口扶贫社旗县的 58个
贫困村配置了健身器材，并对该县的 85个贫困村进行拉网

式排查，为健身器材缺失损坏的 24处进行了更新和补充；完

成了全市贫困村的全民健身设施建设工作。

2019年，是我市全国全民运动健身模范市创建工作全

面启动并如火如荼开展的一年。一串串数字，如珍珠一般

展现了 2019年南阳体育事业的熠熠光辉；像穿起一串璀璨

夺目的项链，展现出南阳体育正在更高、更快、更强的道路

上奋力飞奔。②4
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