
本报讯（记者李仰峤 通讯员李 影）

培养入学兴趣，了解课堂规范，养成学

习习惯，市第一实验幼儿园近日探索开

展幼儿园－小学教育衔接活动，用科学

的方法引导孩子，以长远的眼光培养孩

子，努力培养“准小学生”们的规则意

识、任务意识。

儿童进入小学后，生活和教育条件

发生新的变化，需要更高的自我管理和

自我控制能力。对此，该园结合教研活

动开展幼小衔接研讨，通过与小学老师

座谈，了解幼儿升小学后存在的突出问

题，及时调整教学策略，并通过开展相

关主题活动，做好幼儿心理疏导。同

时，组织大班儿童观看小学校园环境视

频，请一年级的小学生来园交流，举办

了模拟小课堂、整理小书包等活动，并

通过“空中家长课堂”开展了有针对性

的训练和培养。

“相对于显性的知识学习，幼儿在

隐性行为习惯上的准备更为重要。”园

长贺晓红说。她提醒广大家长，孩子入

学前，要注意培养其社交、表达、生活自

理以及专注倾听等方面的能力。②4

上图：“准小学生”用心学习规则
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本报讯 （通讯员段运鹏）近日，市二

中数学建模社又传喜报，在 2020年第二

届上海地区数学建模联校活动中，由市

二中赵培涵、任桦阳、翟家坤、李未然

4位学生组成的团队获得二等奖。更令

人骄傲的是，二中数学建模社是这次活

动中河南省唯一晋级决赛并获奖的团队。

事实上，市二中的数学建模社 2018
年才成立，但社团成员却不负众望，成

长飞速，已经在国际赛场上屡创佳绩：

2019 年 5 月，由王耀笛、袁浩翔、陈

昊、苏斌等同学组成的团队，从 586支
团队中脱颖而出，成功荣获第五届国际

数学建模挑战赛 （IMMC2019） 国际赛特

等入围奖，也是河南省唯一一支入围该

赛事并获奖的团队；2020年 5月，该社

有两支队伍晋级第六届国际数学建模挑

战赛国际赛，并取得优异成绩。任桦阳

是本次出征的领队，作为数学建模社的

“资深”学员，他认为数学建模不仅是有

趣的，而且是非常有用的，这使他对数

学建模的兴趣成倍增长。104 班的程相

杰和 102班的李未然，是二中数学建模

社为数不多的女成员，两个小姑娘明净

大方，善良友爱。李未然的理想是武汉

大学化学系，程相杰想考华东师大，两

个小姑娘彼此欣赏，相互较劲，齐头并

进。 201 班的郭恒嘉曾在今年 5 月获得

中华赛二等奖，考过全校第一，并将自

己的目标定为清华大学。与建模社成员

大多是学霸不一样， 116 班的翟家坤

自嘲学习一般，然而指导老师段运鹏

对这个“游戏高手”青睐有加，发现

了他的编程优势，指导他多次参加国

内外数学建模比赛并屡屡获奖，大大激

起了他的成就感和学习欲，如今，他将

高考目标定为北京化工大学，并为此努

力……

数学建模社成立以来，市二中专门

组建了素质高、责任心强的教师队伍，

发掘每个学生的长处，因材施教。该

数学建模社还与南阳师范学院建立长

期合作关系，请师院的专家教授定期

做数学建模方面的专题报告，为学生

们充电。

付出努力必有回报，相信这些志存

高远的学子会在建模社收获有趣、有益

的人生，并从这个平台登上更高的山

峰。②4

左图：意气风发的数学建模社成员

通讯员 段运鹏 摄

市二中数学建模社再获佳绩

本报讯 （通讯员范礼硕）为了庆祝中

国共产党成立 99周年，6月 29日，市八中

北校区（市十五中）隆重举行了迎“七一”

“一颗红心跟党走”诗歌朗诵比赛。

上午 10时，伴随着庄严的国旗入场

仪式，市八中北校区迎“七一”诗歌朗诵比

赛正式开始。各班参赛选手以“一颗红心

跟党走”为主题，用生动的语言、饱满的激

情、真挚的情感朗诵对党的热爱，在舞台

上自信展示出温雅唯美和大气磅礴。他

们的精彩朗诵或如涓涓细流，张弛有度；

或如百丈飞瀑，震撼跌宕。《亲爱的祖国》

《青春中国》《中国，永不落的太阳》《党啊，

我们为您歌唱》等充满激情的朗诵，伴着

激昂动人的旋律在赛场激荡，广大青年学

生满腔热血融入铿锵有力的朗诵声中，展

现出新时代青年热爱党、永远跟党走的精

神风貌。②4

市八中北校区举行迎“七一”诗歌朗诵活动

红 心 跟 党 走 歌 颂 新 时 代

关注中高招中高招

重视基础知识
关注改革趋势
培育核心素养

距中招考试不到 20天，如何在有

限的时间内提高 《道德与法治》 学科

复习的有效性和针对性，是每一位初

三学子面临的重要问题。以下方法也

许对大家备考有所帮助。

梳理基础知识考点，构建知识体

系，提高复习的针对性。道德与法治

试题的一个显著特点是“题在书外、

理在书中”，因此，考生在复习中，

必须依据 《课程标准》 和 《解析与检

测》，以牢固掌握基础知识为前提，

强化对主干知识的理解、掌握和运

用。对于核心知识、基本观点，该记

忆的一定要记住，该理解的一定要理

解。对主干知识一般可以从是什么、

为什么、怎么做三个方面进行归纳、

整理，构建知识体系，使所学知识系

统化、层次化，做到精准、全面理解

每一个主干知识。此外，要学会“读

薄”“读通”教材，注意教材知识的

前后联系。

关注时政热点，理论联系实际。

把握时代脉搏，关注时政热点，是道

德与法治学科的使命所在，也是中招

考试的活力所在。大部分试题都是以

社会重大主题为背景材料进行制题

的，如果我们对社会重大主题了解不

够，就会影响对试题的分析和作答。

备考中，要关注时政热点，尤其是和

中学生日常生活、教材主干知识紧密

联系的问题，比如疫情防控、劳动教

育、全国两会、民法典等热点，并选

择一些符合河南中招要求的试题进行

练习，用所学主干知识去分析社会时

政热点，做到理论联系实际，这样有

利于提高分析问题、解决问题及发散

性思维的能力。

关注近年来 （尤其是 2019年） 中

招改革趋势，深入理解中招命题的指

导思想、命题依据和命题原则，重视

培育政治学科的核心素养，提高综合

素质。研究历年中招试题和典型例

题，强化训练，总结答题技巧。历年

中招试题揭示了我省中招考试的命题

特点和答案设置情况，而题型示例和

综合测试则显示了中考的命题动向和

题型变化趋势。通过研究真题和训

练，总结答题技巧：比较与选择题要

善于利用排除法，在比较题干与选

项、选项与选项之间的关系中得出正

确答案；分析题要真正读懂题意，找

到论点，增强辩证思维能力，注意联

系所学知识和社会生活实际，多角

度、多层次进行分析，并得出正确结

论；对于观察与思考、活动与探索两

种题型，要注意两种题型的区别与联

系，联系课标、《解析与检测》、教材

中的主干知识，综合运用生活经验和

学科素养思考分析问题，确定答题方

向和答题角度，同时还要注意答题的

规范性。

正确认识参考资料，不可过度依

赖。很多考生过度依赖资料，不愿意

审题，只是凭印象期望找到资料中的

原题，这是不可行的，因为中考试题

设问比较灵活、多变，问题只要有一

点变动，答题思路就会截然不同。考

场上千万不可过分依赖资料，切忌原

版不动抄录答案。要用好备查资料，

根据新的设问，取“资料”之精华而

用之。②4
（市十三中一级教师 魏洪锋）

本报讯 （特约记者张英豪）南召县城

关镇二初中长期坚持立德树人理念，拓展

德育渠道，全方位培养学生品德。

学校坚持为爱心粥坊捐款捐物，近

年来累计投入 2万多人次到爱心粥坊做

义工，为环卫工人、孤寡老人、流浪

者、留守老人送去了温暖和关爱。每逢

学雷锋活动月和九九重阳节，学校都组

织志愿者为敬老院送去香蕉、牛奶等慰

问品，组织爱心志愿者擦桌子、拖地、

陪老人聊天、为老人剪指甲，并表演精

彩节目，为老人们带去欢乐。每逢世界

水日，学校都会组织近千名师生，到南

召的母亲河——黄鸭河，捡拾垃圾、清

理河道。通过活动，引领学生树立正确

的环保意识和可持续发展观。此外，每

年的清明节、公祭日、烈士纪念日，学

校都组织全体师生到烈士陵园进行祭英

烈活动，面向烈士们默哀致敬，献上鲜

花。学校师生还通过“青年大学习”的

阵地，学习新思想，并在学习、生活中

努力践行社会主义核心价值观，以更加

昂扬的姿态为实现中华民族伟大复兴贡

献自己的力量。②4

南召城关二初中社会实践提素养

弘扬优良传统 拓展德育渠道

全媒体记者 何崎鹏

特 约 记 者 刘理正 通讯员 张书华

遇见幼教，便心生欢喜；遇见童心，

便萌生爱意。镇平县县直幼儿园教师邱

珂十多年如一日，对孩子倾注爱心，细心

耐心；对工作一丝不苟，精益求精；对同

事倾情传授，和乐共进；对家长坦诚相

待，热情服务，是幼儿、家长、同事们心目

中公认的最美幼师。

毕业后，作为学校选派的优秀毕业

生，邱珂顺利成为珠海市香洲区一名幼

儿教师，一干就是 5年。可出身教师世

家的她，决定将在大城市所学的先进理

念与内地教育有机融合，义无反顾回到

家乡镇平任教，以全县笔试第一名的成

绩，成为县直幼儿园的一名教师。

一分耕耘，一分收获。10年来，邱

珂倾注自己全部的爱心，为幼儿成长铺

就一条阳光之路。她认真的工作态度得

到领导和大家肯定，连续被评为“园优

秀教师”、市“暖心教师暖万家”先进

个人等。

“教室里的每一个孩子，都是一个家

庭的整个世界。教育者要永远保持一颗

充满爱与责任的心。”这是邱珂在笔记本

首页写下的话，也是她从教工作 15年来

的座右铭。

2013 年秋期开学，邱珂在教室门口

看见一位步履蹒跚的老人牵着一个瘦小

的女孩向教室走来，小女孩的耳朵上挂

着一个类似耳机的东西。经了解，得知

这个叫萱萱的小女孩先天聋哑，父母离

异，一直跟着年迈的爷爷生活，平时很少

与同伴、老师交流。邱珂决定家访，深入

了解萱萱，她下班一回家就熬好小米粥，

带上玩具去看望请假的萱萱。萱萱一看

邱老师来了又害羞又欣喜，也不敢吃饭，

经过一番交流，小萱萱品尝着香甜小米

粥打着手语问道：“老师，你能做我妈妈

吗？”“能！我就是你的妈妈。”

10多年来，每当有孩子喊她“邱老师

妈妈”时，邱珂总会感到无比的光荣，更

加无私地用母爱一直温暖着每一个孩子

的心。②4

“老师，你能做我妈妈吗？”
—记镇平县县直幼儿园教师邱珂

市六小庆“七一”活动丰富多彩

重 温 誓 词 守 初 心
本报讯 （通讯员田 甜 王 静）为庆祝中国共产党

成立 99周年，市六小开展了一系列庆祝活动，进一步

激励了广大党员的责任感、使命感和荣誉感，增强了党

支部的凝聚力和战斗力。

重温入党誓词，永葆政治本色。市六小全体党员

面对党旗，重温入党誓词，回忆入党初心，牢记使命

责任，增强自身党性意识，永葆共产党员政治本色。

表彰优秀党员，弘扬先进事迹。学校党支部对全体党

员进行民主测评，通过党员民主评议，共评选出 8名
优秀党员，并为优秀党员颁发荣誉证书。在随后举行

的优秀党员先进事迹报告会上，优秀党员代表走上报

告席，深情讲述不忘初心、牢记使命的收获，分享教

育教学过程中的感人故事，激励全体党员增强“四个

意识”，在教书育人岗位上建功立业，无愧于共产党

员这一光荣称号。②4

方城赵河三小培养懂法好少年

普 法 教 育 不 放 松
本报讯 （通讯员谷宋玉）为让学生从小学法懂法，

用法律的武器保护好自己，方城县赵河三小举办了一

系列普法教育活动。

6月 29日上午，该校各班级通过各种形式的主题

班会普及宪法知识，低年级学生观看动漫视频，中高年

级学生观看纪录片及法律知识竞赛，使学生了解很多

平时不知道的知识。比如，12岁以下儿童不准骑车上

路，如何面对校园暴力等。学校还在当日下午通过全校

师生大会再次进行普法教育，校长王桂全给同学们普及

生活中常见的法律常识，并寄语学子通过这次宪法知识

普及活动，都能做一个懂法、守法的好公民。②4

新野一高组织捐款

爱 心 助 力 渡 难 关
本报讯 （特约记者邓进林 通讯员梁 莹）病魔无

情人有情，师生争相献爱心。日前，新野一高全校师生

为身患急性白血病的高一学生肜庚举行了一场爱心捐

款活动。

肜庚同学现年 16 岁，是新野一高一 （7） 班学

生，今年 5月 27日被确诊为急性白血病，目前已转至

郑州治疗。肜庚家在农村，父亲患抑郁症已有 8年，

母亲靠种菜卖菜维持一家人的生活，肜庚的治疗让这

个原本贫困的家庭负债累累。为帮助肜庚一家渡过难

关，该校政教处、校团委向全体师生发出倡议，号召

大家向肜庚同学捐款。倡议发出之后，全校师生积极

响应，目前，该校师生的爱心捐款已送到肜庚家长手

中。②4

西峡丁河中心校开展专项治理

全 面 禁 酒 出 实 招
本报讯 （通讯员庞永红 别小龙）日前，西峡县丁

河镇中心校组织中小学校长及全体党员教师，集中学

习违规饮酒以案促改专项工作会指导精神，把工作日

全面禁酒作为当前乃至今后一个时期的重要政治任务

来抓。

该镇要求各中小学校长（园长）及党支部书记要切

实落实好主体责任，率先垂范、以身作则，教育和督促

全体教师认真学习市县文件精神，严格执行市县相关

规定，切实把工作日全面禁酒落到实处。镇中心学校

成立工作日违规饮酒专项督查组，不定时组织明察暗

访，进行监督检查。同时设立举报电话，随时受理举报

线索。坚决杜绝工作日违规饮酒行为，在全系统范围

内营造风清气正的氛围。②4

油田五小号召师生与书相约

徜 徉 书 海 提 素 养
本报讯 （通讯员张 港）五月芳菲日，阅读好时

光！油田五小于日前号召师生“与书相约”，徜徉书海，

提升素养。

油田五小在全校范围内启动了“走进墨香书海，畅

享阅读之乐”特别活动。孩子们一个个如春日花木，

抽枝吐蕊，各展风姿。活动中，各个年级纷纷开展丰

富多彩的活动，“最美故事——以声秀读”“最美书

橱——以藏秀读”……除引领学生阅读之外，学校负责

人率先垂范，带领老师们一起释放读书热情，提升阅读

品位。②4
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