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“打虎”亲兄弟，上阵父子兵

在选拔现场，一对父子引人注目，周录恒、周宛

辰父子俩不仅同戴眼镜、同穿西装，还同场竞技，在

飞花令环节，对飙起了含“年”“云”“夜”的诗词，丰富

的诗词储备令人惊叹。

周录恒是《作文指导报》主编，他酷爱读书，小时

候家里盖新房买了几大车水泥瓦，瓦上粘有报纸，他

如饥似渴，硬是把瓦片上的报纸读了个遍。他喜爱

中华诗词，背诗千余首，并发表过有关诗歌的论文。

为了把诗歌的种子埋入更多孩子心田，20多年来，他

坚持义务讲学，已在全国 20 多个省举办公益讲座

2000多场，听众达数百万人。当然了，他也非常重视

对自己的孩子进行诗词教育，儿子周宛辰今年 10岁，

已会背 700多首诗了，他们常边传篮球边背诗，既背

了诗又锻炼了身体。前不久，父子俩还参与了央视

举办的《中秋诗会》线上答题环节，度过了一个难忘

的中秋。

选手刘博鑫和刘博宇同组面试，他们俩一高一

矮、一胖一瘦，若不是评委老师发现他们的报名表除

了名字、年龄不一样，其他内容全部一样外，还不知

道这两个小男孩竟然是亲兄弟。哥哥刘博鑫说，因

为时间太紧，爸爸就偷懒把需要填写的信息复制、粘

贴了一下，没想到他们俩竟被分在一组。此话引来

大家一片善意的笑声。刘博鑫说，他们兄弟俩都特

别喜欢诗词，也爱对飞花令，“对抒情诗的话我赢，对

山水诗弟弟会赢。”

谁言寸草心，报得三春晖

来自内乡县赤眉一初中的李嘉瑶是个爱笑的女

孩，一脸阳光温暖的笑容，不过，在赛场上，怎么评委

老师一句话就把她说哭了呢？

赛场上，李嘉瑶落落大方，表现不错，诗词储备

量和个人特色明显，无论是介绍自己还是飞花令环

节都面带笑容。这个阳光女孩引起了央视栏目组

老师的注意，在提问了她几个问题后，问起她的父

母时，小姑娘顿时眼圈一红落泪了。她说，爸爸妈

妈都是农民工，每天忙碌着在建筑工地刷墙，常常

早出晚归非常辛苦。懂事的李嘉瑶回家后会主动

把粥煲好、把菜洗净，尽量帮父母做一些自己力所

能及的事情。之所以流泪，就是因为想到父母不容

易，她说自己一定会努力学习，以优异的成绩回报

父母。

南阳“小诸葛”，背诵《出师表》

前来参赛的小选手中，不少人选择了汉服，颇有

古风古韵。其中，来自市十五小的刘益宁更与他人

不同，他的衣着打扮，一看就是“诸葛亮”。刘益宁

说，自己经常跟随大人到卧龙岗游玩，很喜欢躬耕南

阳的诸葛亮。在飞花令环节，以“春”为令，几名选手

你来我往数分钟后，因不时有人“卡壳”，评委建议选

手以举手方式进行，刘益宁频频举手，说出许多与

“春”相关的诗词，作为一名小学三年级的学生，他的

诗词储备量的确非常大。在现场，刘益宁不仅能背

出《出师表》，当评委老师让他另背一首与诸葛亮相

关的诗词时，他还脱口背出杜甫的《蜀相》：“丞相祠

堂何处建，锦官城外柏森森。映阶碧草自春色，隔叶

黄鹂空好音。三顾频烦天下计，两朝开济老臣心。

出师未捷身先死，长使英雄泪满襟。”

台上是对手，台下是诗友

不学诗，无以言。对南阳的小选手而言，诗词大

会既激发了他们学习传统文化的热情，又让他们充

分领略到古诗词的文化魅力，并通过诗词大会结识

了新朋友。

进赛场前，来自油田五小的肖予涵便和即将同

场竞技的其他选手摆起了自信的姿势，经过初赛、

决赛再到此次面试，这些热爱诗词的小选手们迅速

熟络起来，成了无话不谈的好朋友。肖予涵说：“诗

词让我成长，让我遇见最好的自己，也遇到了最好

的朋友。”等待上场前，同样 8岁的徐钰杨和徐绍庭

穿着汉服，在一起开心地玩耍，以为他们是兄妹或

同学，谁知一问，原来一个是市十七小的、一个是市

十五小的，就因为参赛大家才成了好朋友。“我们两

个都姓‘徐’，是好朋友的缘分。”活泼的徐钰杨说。

面试中，两个孩子与其他大哥哥、大姐姐同场竞技，

也是淡定自如。“题目不难，我能背四五百首诗呢。”

徐绍庭说。

来自登封市的柳俊贤是位语文老师，她非常热

爱诗词，也很重视对学生的诗词教育，常利用微信

群让孩子们每天打卡学习诗词。每当看到诗词，她

就像看到了一位老朋友。去年她曾带领学生参加

过一次诗词大会，这次特意请假到南阳参赛，希望

可以有机会进入“百人团”，展示自己，并结识更多

喜欢诗词的朋友。

诗词有力量，激活我诗心

来自市第六小学的尹柏涵，虽然是同组参与面

试中年龄最小的一位，但说起话来非常自信，成功

地吸引了评委们的注意。他说，目前自己的诗词积

累已经有五百首了，最喜欢的诗人是杜甫。“杜甫有

家国情怀，他的许多诗为民说话、反对战争，比如

《茅屋为秋风所破歌》。李白的诗很浪漫，我也很喜

欢。”尹柏涵的妈妈是一位小学语文老师，每次读诗

词之前都会先告诉他诗词的含义，再让他背诵。评

委老师随机挑选了李白的《清平调词三首》让他解

释背景，他说得头头是道。

像尹柏涵一样，诗词的魅力激活了不少孩子的

诗心。来自市十三中的周子茗说：“古诗词非常有

韵味，每次通过读诗词就仿佛在和诗人进行一次交

流，那种感觉非常美妙。通过读诗词，还可以感受

到诗人的喜怒哀乐，感受当时的社会现状。”

少年多才俊，重来未可知

作为中华文化长河里的瑰宝，任岁月更迭，经

典诗词依然闪耀着醉人的光芒。参加了《中国诗词

大会》一轮轮赛事后，不少南阳小选手显然在历练

中成熟淡定了很多。

从面试现场走出来后，一位杨姓小选手面带微

笑地说，“参加决赛时有点紧张，面试时就从容了不

少。”问他感觉自己有没有希望入选“百人团”时，他

说：“能不能入选并不重要，重要的是我展现了自

己，也让自己成长了不少。”问起另一名女选手成绩

时，她表示，能入选当然好，如果选不上，明年还会

再战，“江东子弟多才俊，卷土重来未可知”。这些

选手们在传承中华诗词的同时，也展现着内心深处

的文化自信。②7
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有一种诗意，叫南阳。这不仅仅因为这片土地上孕

育出过历代诸多诗人，也不仅仅因为这片土地上留下了

许多璀璨的名家诗篇，还因为新时代的一场诗词大会，

搅热了这片一直弦歌不辍的人文道场——10 月 10 日，

《中国诗词大会》第六季河南赛区最终一轮选拔在南阳

举行，南阳及来自河南其他地市的诸多诗词爱好者有了

站在央视舞台展示自己才华的好机会。经过初赛、决赛

脱颖而出的近 200 名选手，在本次选拔中竞争“百人团”

门票，胜出者有机会作为“百人团”成员参加央视《中国

诗词大会》第六季节目的录制。

本次选拔赛为央视现场选拔，由央视栏目组会同评

委组进行。自我介绍、飞花令比赛、试题问答，既有同场竞

技的实力之争，又有个人诗词素养的内涵展示，诗词飞扬

中，选手们充分展示了自己的诗词储备量、语言表达能力

和个人特色，也充分展现了我省特别是我市深厚的诗词

文化底蕴，选手们的精彩表现，得到了评委组的一致好评。

南阳南阳““小诸葛小诸葛””

开心参赛开心参赛
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▼▼亲切交流亲切交流

自信登场自信登场

面试选拔现场面试选拔现场

淡定自如淡定自如
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面试紧张有序面试紧张有序


