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杨家玉拿下女子杨家玉拿下女子2020公里竞走金牌公里竞走金牌

当 地 时 间 7
月 31 日 至 8 月 1
日，在法国巴黎举行

的第三十三届夏季奥

林匹克运动会上，中国

选手在游泳、射击、田径

项目上再夺 3枚金牌。

7 月 31 日 ，中 国 游 泳 队

终于打开在巴黎奥运会上的金

牌“账户”，潘展乐在男子 100 米

自由泳决赛中，以 46秒 40打破由自

己保持的世界纪录，夺得冠军，为中国

泳军一扫连日阴霾。

潘展乐当天在决赛中展现出绝对统治

力，出发反应时间只有 0.62秒，之后一骑绝尘，

没有给其他对手任何反超机会，46秒 40的成绩

大幅提升了他在今年多哈世锦赛上创下的 46
秒 80的世界纪录，为中国游泳队赢得本届奥运

会首金。潘展乐也是巴黎奥运会游泳赛场首位

打破世界纪录的运动员。

在 8 月 1 日进行的巴黎奥运会射击男子 50
米步枪三姿比赛中，中国选手刘宇坤表现强势，

以 463.6环的成绩战胜各路好手夺得冠军，这也

是中国射击队在本届奥运会上获得的第四枚金

牌。

刘宇坤在近两年展现出了出色的竞技状

态，尤其是进入今年，他连续两次打破世界纪

录。在国际射联的各类预测中，刘宇坤也都是

夺冠的最大热门之一。

这是刘宇坤第一次参加奥运会比赛。在此

前一天进行的资格赛中，他也发挥稳健，以第一

名的成绩晋级决赛。

“这块金牌并不仅仅属于我个人，背后离不

开团队的支持，教练、复合团队、康复老师们等

等，一起团结合作，才有了今天的结果。我在这

里要感谢他们，因为有他们每一个人，才可以造

就我现在这一场比赛当中取得的成绩。”刘宇坤

说。

8 月 1 日 ，在 巴 黎 奥 运

会女子 20 公里竞走决赛中，

世界纪录保持者、中国选手杨

家玉一骑绝尘，以 1 小时 25 分 54
秒的成绩夺得金牌，这也是中国田

径历史上第 12枚奥运金牌。

当天比赛因为天气原因推迟了时

间。比赛在埃菲尔铁塔下举行，现场有不

少中国观众挥舞着国旗，在沿途为中国选手

加油鼓劲。

开赛后，杨家玉冲出第一集团，取得领先。2 公

里处，秘鲁选手跑到第一位。杨家玉紧跟在第一集团前

排位置，马振霞紧随其后。5 公里处，杨家玉开始加速取

得大幅领先，优势越拉越大。7公里时，杨家玉步态轻盈，

领先第二名 16 秒，马振霞仍紧紧跟住。9 公里时，临近中

午 11 点，气温明显上升，场上选手开始在补给站补水降

温。到 13 公里处，杨家玉与第二集团的距离最大拉开到

44 秒。14 公里时，第二集团开始发力，到 18 公里处，杨家

玉的领先时间仅剩 15秒。

进入最后一公里，西班牙选手佩雷斯紧追不舍，杨家

玉顶住压力，领先第二名 25秒，微笑着冲过终点。“我听到

教练一直在赛道边上喊，让我放松，让我相信自己，让我

笑。”杨家玉赛后说道。

谈到这场比赛的战术，杨家玉坦言：“一开始的战术是

要跟随 10 公里后再加速，但教练一直相信我具备夺冠的

实力，所以今天根据自己的身体状况，临场改了战术。”

2019年田径世锦赛，杨家玉被罚出场，无缘决赛。东

京奥运会，她领到第三张红卡被罚停 2 分钟，直接退出了

金牌争夺。而这一次，杨家玉赢得精彩。

“我非常激动，今天这枚金牌等了 8 年。从头到尾我

一直都是按照自己的节奏走，很自信。”她说。②4
（据新华社电）

7 月 31 日，在巴黎奥运会游泳项目男子 100 米自由泳

决赛中，中国选手潘展乐以 46 秒 40 的成绩夺冠并打破世

界纪录。 新华社记者 雒 圆 摄

（上接 01版）完善市场经济基础制度，

推进要素市场化改革，营造公平竞争的

市场环境，实现资源配置效率最优化和

效益最大化，激发全社会内生动力和创

新活力。

全会提出，要健全推动经济高质量

发展体制机制，坚持以新发展理念引领

改革，健全因地制宜发展新质生产力体

制机制，健全促进实体经济和数字经济

深度融合制度，完善发展服务业体制机

制，健全现代化基础设施建设体制机

制，健全产业链群发展体制机制，优化

政策和制度供给，塑造发展新动能新优

势，加快建设现代化产业体系。

全会提出，要推进创新发展综合配

套改革，积极融入国家创新布局，深入

实施创新驱动、科教兴省、人才强省战

略，深化教育综合改革，聚焦“两城一

谷”完善创新布局，深化科技管理体制

改革，加强企业主导的产学研深度融

合，完善科技成果转移转化机制，深化

人才发展体制机制改革，提升创新体系

整体效能。

全会提出，要完善宏观经济治理体

制机制，完善规划体系和政策统筹协调

机制，完善扩大内需体制机制，深化财

税体制改革，深化地方金融改革，增强

政策取向一致性，提升治理经济的能力

和水平。

全会提出，要完善区域协调城乡融

合发展体制机制，统筹新型工业化、新

型城镇化和乡村全面振兴，健全区域协

调发展机制，健全推进新型城镇化体制

机制，深化县域经济改革，巩固和完善

农村基本经营制度，完善强农惠农富农

支持制度，健全粮食安全保障制度，深

化土地制度改革，加快形成以城带乡、

以工促农、城乡融合、区域协同的发展

格局。

全会提出，要构建更高水平内陆开

放体制机制，坚持以开放促改革，深入

实施制度型开放战略，健全“四路协同”

体制机制，优化开放平台能级提升体制

机制，深化外贸体制改革，深化外商投

资和对外投资管理体制改革，建设更高

水平开放型经济新体制，努力成为畅通

国内国际双循环的重要支点。

全会提出，要健全全过程人民民主

制度体系，坚定不移走中国特色社会主

义政治发展道路，加强人民当家作主制

度建设，健全协商民主机制，健全基层

民主制度，健全统一战线工作体制机

制，丰富各层级民主形式，把人民当家

作主具体、现实体现到政治生活和社会

生活各方面。

全会提出，要完善全面依法治省体

系，坚持走中国特色社会主义法治道

路，维护宪法权威，深化立法领域改革，

健全依法行政体制机制，健全公正执法

司法体制机制，完善推进法治社会建设

机制，加强涉外法治建设，建设更高水

平的法治河南。

全会提出，要深化文化体制机制改

革，增强文化自信，完善意识形态工作

责任制，优化文化服务和文化产品供给

机制，健全文旅文创融合发展体制机

制，健全网络综合治理体系，打造“文化

豫军”，为现代化河南建设提供坚强思

想保证、强大精神力量、有利文化条件。

全会提出，要深化民生领域改革，

贯彻以人民为中心的发展思想，加强普

惠性、基础性、兜底性民生建设，健全城

乡居民收入增长机制，健全促进就业创

业体制机制，健全社会保障体系，深化

医药卫生体制改革，健全人口发展支持

和服务体系，持续解决好人民群众急难

愁盼问题，不断满足人民对美好生活的

向往。

全会提出，要深化生态文明体制改

革，完善生态文明基础体制，健全生态

环境治理体系，健全绿色低碳发展机

制，加快完善落实绿水青山就是金山银

山理念的体制机制。

全会提出，要完善维护国家安全体

制机制，全面贯彻总体国家安全观，坚

持控新治旧、标本兼治、依法治理，推进

国家安全体系建设，完善公共安全治理

机制，健全社会治理体系，落实跨军地

改革，全面提升平安河南建设水平，实

现高质量发展和高水平安全良性互动。

全会强调，要深刻领悟“两个确立”

的决定性意义，增强“四个意识”、坚定

“四个自信”、做到“两个维护”，坚定维

护党中央对全面深化改革的集中统一

领导，保持以党的自我革命引领社会革

命的高度自觉，坚持用改革精神和严的

标准管党治党，深化党的建设制度改

革，纵深推进党风廉政建设和反腐败斗

争，完善改革推进落实机制。

全会指出，今年以来，省委团结带

领全省广大干部群众，在稳增长、转方

式、惠民生、防风险上持续发力，“稳”的

基础不断夯实，“进”的动能持续增强，

“新”的势能加速积蓄，“好”的态势巩固

提升，“大”的担当日益彰显，“干”的氛

围更加浓厚。要锚定“两个确保”，持续

实 施“ 十 大 战 略 ”、统 筹 推 进“ 十 大 建

设”，聚焦培育和发展新质生产力，加快

新旧动能转换，确保顺利完成全年各项

目标，扛稳经济大省勇挑大梁的政治责

任。

一要抢抓机遇、用好政策。找准国

家重大政策落地转化的着力点、突破

口，加强动态监测调度，优化政策集成，

强化直达快享，把牢经济工作主动权。

二要创新突破、蓄势增能。完善提

升“三足鼎立”科技创新大格局，加快高

能级创新平台建设，加强产学研深度融

合，深化高校“三个调整优化”，持续优

化创新生态。

三要抢滩布局、强链壮群。聚焦

“ 六 新 ”突 破 ，深 化“ 五 链 ”耦 合 ，健 全

“7+28+N”产业链群推进体系，抢占产

业发展新赛道，培育优质企业梯队，加

快构建现代化产业体系。

四要抓实项目、扩大投资。深入推

进“三个一批”项目建设，推动项目建设

提档加速，抓紧抓实“两重”建设，加快

基础设施提级扩能，以高强度高质量投

入实现高水平高效益产出。

五要助企纾困、降本增效。深化

“万人助万企”活动，加大降本减负力

度，推进营商环境综合配套改革，提振

民营经济发展信心，充分激发动力活

力。

六要数智赋能、转型升级。强化数

字基础设施支撑，激活数据要素潜能，

拓展数字应用场景，推动数字经济和实

体经济深度融合。

七要激活消费、释放潜力。全面推

进大规模设备更新和消费品以旧换新，

强化消费引流扩源，全面优化消费环

境，有效提升消费意愿，培育壮大消费

新增长点。

八要深化改革、扩大开放。高水平

建设自贸试验区 2.0版，协同拓展“四条

丝绸之路”，培育外贸新动能，提升招商

引资实效，完善开放服务功能，打造更

具竞争力的内陆开放高地。

九要统筹城乡、融合发展。完善城

乡融合发展体制机制，加快郑州都市圈

建设，实施城市更新行动，抓好农业生

产，推进美丽乡村建设，全面提高城乡

规划、建设、治理融合水平。

十要降碳减污、扩绿增长。深入推

进污染防治攻坚，稳步实施碳达峰行

动，培育发展绿色再生产业，筑牢生态

安全屏障，加快绿色低碳转型发展。

十一要改善民生、增进福祉。聚焦

“一老一小一青壮”加强普惠性、基础

性、兜底性民生建设，突出就业优先，高

质量推进“人人持证、技能河南”建设，

抓好重点民生实事，不断增强群众获得

感。

十二要防化风险、守牢底线。树牢

底线思维、极限思维，抓实安全生产、防

汛救灾等工作，主动防范化解风险，努

力实现本质安全。

全会强调，要全面加强和改进党对

经济工作的领导，持续巩固深化党纪学

习教育成果，自觉守土担责、守土尽责，

强化机遇意识、前瞻眼光，提升创新能

力、专业素养，树牢结果导向、实干导

向，以更加昂扬的斗志、更加过硬的作

风奋战三季度、确保全年红。

全会按照党章规定，批准因工作调

整调离河南、退休的同志辞去省委委

员、省纪委委员职务。

全会号召，要更加紧密地团结在以

习近平同志为核心的党中央周围，在省

委坚强领导下，高举改革开放旗帜，开

拓创新、锐意进取，奋力开创我省进一

步全面深化改革新局面，为推进中国式

现代化建设河南实践提供强大动力和

制度保障，谱写新时代新征程中原更加

出彩的绚丽篇章。

省委委员、省委候补委员出席会

议。不是省委委员、省委候补委员的省

级领导同志；各省辖市、济源示范区、航

空港区党政主要负责同志；省纪委常

委；省委各部委、省直机关、中央驻豫单

位、省管企业、省管高校主要负责同志；

省委巡视组正厅级巡视专员；省人大、

省政协各专门（工作）委员会主要负责

同志；国家级开发区党工委主要负责同

志；部分在豫两院院士、专家学者和科

研院所、民营企业、金融机构等主要负

责同志；部分党的二十大基层代表、全

国人大代表、全国政协委员和省第十一

次党代会基层代表等列席会议。②13

省委十一届七次全会召开

遗失声明
△ 程 显 （ 身 份 证 号 ：

411381198010102720）不 慎 遗 失

邓州市职业中等专业学校 95 届

幼师专业毕业证，声明作废。

△河 南 正 得 乐 医 疗 科 技 有

限公司的公章遗失，声明作废。

△张小梅的临时税务登记证

正 本 遗 失 ， 证 号 ：

412930197408020847，声明作废。

△ 耿 延 霞（ 身 份 证 号 ：

41290119630116350X）购买南阳

恒 大 帝 景 首 期 车 位 负 一 层 B 区

1B93 号 车 位 的 协 议（ 编 号 ：

0005329） 及 收 据 （ 编 号 ：

1248743）遗失，声明作废。

△李顷然 2018 年 8 月 15 日

的出生医学证明遗失，出生证编

号：T410139715，声明作废。

△姚致远 2013 年 9 月 5 日的

出 生 医 学 证 明 遗 失 ，出 生 证 编

号：N410102811，声明作废。

△姚依轩 2011 年 11 月 4 日

的出生医学证明遗失，出生证编

号：L411520099，声明作废。

△曾昭霖 2018 年 7 月 15 日

的出生医学证明遗失，出生证编

号：S410096625，声明作废。

△万书华 2018 年 1 月 13 日

的出生医学证明遗失，出生证编

号：R410666642，声明作废。

△宋昊阳的驾驶证遗失，证

号 ：412322197410187993，声 明

作废。

△余 清 华 的 合 作 建 设 南 阳

市卧龙服装城（麒麟广场）地下

负一层合同书（合同编号：卧龙

服装城：1961#）遗失，声明作废。

△林家昌 2012 年 11 月 28 日

的出生医学证明遗失，出生证编

号：M410278536，声明作废。

△王亦霖 2018 年 4 月 7 日的

出 生 医 学 证 明 遗 失 ，出 生 证 编

号：R410667602，声明作废。

△方城县历山老姆庵的宗教

活动场所登记证正本、副本遗失，

证号：71411322MCU323713R，声

明作废。

△杨乐的桂花城 21号楼 1单

元 610 室 房 款 收 据（ 票 号 ：

1003001）、燃气初装费收据（票号：

1423140）、空调初装费收据（票号：

1423138）、预收办证费收据（票号：

1423139）遗失，声明作废。

△乔 长 庆 的 南 阳 市 诚 发 房

地产开发有限责任公司收款收

据（ 编 号 ：5013267、5013268、

5013269、5013270、5013271）遗

失，声明作废。

△陆云生的残疾人证遗失，

证 号 ：41290119750415353364，

声明作废。

△南 阳 市 卧 龙 区 燃 料 公 司

的公章遗失，声明作废。

△李克沅 2014 年 10 月 28 日

的出生医学证明遗失，出生证编

号：O411752849，声明作废。

△ 白 诗 涵（ 身 份 证 号 ：

411303201804170122）遗 失 南 阳

华清源咨询服务有限公司开具

的咨询服务费收据（收据编号：

6350368，收据金额：5000 元），声

明作废。

△ 贾 睿 的 火 化 证 遗 失 ，编

号：69152983，声明作废。

△ 李 申 （ 身 份 证 号 ：

411322198005062437）因 不 慎 遗

失温凉河综合改造项目汉冶街

道办事处兵工新城区域房屋安

置产权调换协议书（编号：072-
2）原件，声明作废。
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核实有关证明材料，签订有效法律合同
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新华社北京 8 月 1 日电

国务院、中央军委日前公布《退

役 军 人 安 置 条 例》（以 下 简 称

《条例》），自 2024 年 9 月 1 日起

施行。《条例》旨在规范退役军

人安置工作，妥善安置退役军

人，维护退役军人合法权益，让

军人成为全社会尊崇的职业。

《条例》共 11章 93条，主要规定

了以下内容。

一是坚持党的领导，完善

安置工作机制。强调退役军人

安置工作坚持中国共产党的领

导。明确军地各有关单位的职

责分工。

二是统筹安置方式，确定

安置待遇。明确退役军官和退

役军士、义务兵的安置方式，规

定各类安置方式的适用条件和

相对应的安置待遇。

三是规范移交接收程序，

细化工作流程。明确退役军人

安置计划区分退役军官和退役

军 士 、义 务 兵 分 类 分 批 下 达。

退役军人安置地按照服从工作

需要、彰显服役贡献、有利于家

庭生活的原则确定。完善退役

军人人事档案的移交流程。

四是鼓励就业创业，加强

待遇保障。要求军地开展退役

前后技能培训，加强退役军人

就业创业扶持。明确军人退出

现 役 后 依 法 享 受 相 关 待 遇 保

障。军人退出现役时，军队按

照规定转移军人保险关系和相

应资金，安置地社会保险经办

机构应当及时办理相应的转移

接续手续。②4

据新华社北京 8 月 1 日

电 国务院办公厅日前印发《关

于健全基本医疗保险参保长效

机 制 的 指 导 意 见》（以 下 简 称

《指导意见》）。

《指 导 意 见》以 习 近 平 新

时 代 中 国 特 色 社 会 主 义 思 想

为指导，全面贯彻落实党的二

十大和二十届二中、三中全会

精神，完整准确全面贯彻新发

展 理 念 ，加 快 构 建 新 发 展 格

局 ，着 力 推 动 高 质 量 发 展 ，坚

持以人民为中心的发展思想，

深入实施全民参保计划，强化

部 门 联 动 ，加 快 补 齐 短 板 ，分

类 精 准 施 策 ，优 化 参 保 结 构 ，

提高参保质量，维护群众依法

参保权益，在高质量发展中增

进民生福祉，切实解决好群众

看 病 就 医 的 后 顾 之 忧。《指 导

意见》要求，明晰各方责任，落

实 依 法 参 保 ；完 善 政 策 措 施 ，

鼓 励 连 续 参 保 ；提 升 服 务 质

量 ，强 化 有 感 参 保 。《指 导 意

见》提出以下重点举措。

一是完善政策措施。进一

步放开放宽在常住地、就业地

参加基本医保的户籍限制。推

进居民医保缴费与经济社会发

展水平和居民人均可支配收入

挂钩。支持职工医保个人账户

用于支付参保人员近亲属参加

居民医保的个人缴费及已参保

的近亲属在定点医药机构就医

购 药 发 生 的 个 人 自 付 医 药 费

用。建立对居民医保连续参保

人员和零报销人员的大病保险

待遇激励机制，连续参保激励

和零报销激励，原则上每次提

高限额均不低于 1000 元。自

2025 年起，除新生儿等特殊群

体外，对未在居民医保集中参

保期内参保或未连续参保的人

员，设置参保后固定待遇等待

期和变动待遇等待期。

二是优化管理服务。建立

全民参保数据库，实现“一人一

档”管理。每年 9 月开展基本

医保全民参保集中宣传活动。

推动落实出生医学证明、户口

登 记 、医 保 参 保 等“ 出 生 一 件

事”集成化办理，简化手续，优

化流程，促进监护人为新生儿

在出生当年参保。积极创造条

件，将自愿申请且符合条件的

村卫生室纳入医保结算范围，

推动实时结算。

三是强化部门协同。明确

各相关部门在参保工作中的主

要职责，做好人口信息数据比

对、社会保险业务协同联动、新

生 儿“ 出 生 一 件 事”服 务 等 工

作，动员引导社会力量依法规

范参与医疗救助，推动基本医

保与商业保险协同发展，推进

信息共享。②4

国务院、中央军委公布实施
《 退 役 军 人 安 置 条 例 》

国务院办公厅印发《指导意见》

深 入 实 施 全 民 参 保 计 划
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