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本报讯 （通讯员华松波）8 月 5 日，

笔者从宛城区教体局获悉，历时 1 个月

的宛城区教育系统暑假培训圆满结束。

本 次 培 训 ，宛 城 区 教 体 局 高 度 重

视、统筹部署，区教师发展中心周密安

排、扎实组织，授课专家认真备课、精心

施教，广大教师深入学习、积极研讨，职

业信念、师德修养和综合素质得到了全

面提升，达到了预期的目标和效果。

培训对象全员覆盖。本次培训参

加对象覆盖了全区 6000 余名一线教师

和教育工作者，培训采取“区级集中+学

校自主”方式。区级集中培训按相对就

近原则分为两个片区，分别在市实验学

校和市第二完全学校展开，共分 8 期、

每期 3 天，其余时间由学校视具体情况

自主安排。培训期间，主办方及各学校

严格落实考勤制度和培训纪律，悉心做

好会务组织、课程编排、技术保障和后

勤服务，力求服务精细化、课程最优化、

成效最大化。

培训内容丰富全面。培训内容涵

盖 教 师 职 业 道 德 规 范、中 华 优 秀 传 统

文 化 与 师 德 养 成、师 生 心 理 健 康 维 护

等，旨在全方位提升教师的政治素养、

道德水平和心理调适能力。邀请了多

位 教 育 领 域 专 家 和 优 秀 教 师 进 行 授

课 ，特 别 邀 请 了 区 委 党 校 的 领 导 和 专

家讲授“开班第一课”，指导教师从党

史 中 汲 取 智 慧 和 力 量 ，强 化 教 师 的 历

史 使 命 感 和 责 任 感 ；区 未 成 年 人 心 理

辅导中心外聘 6 名资深心理咨询专家，

专 程 开 设 心 理 健 康 教 育 课 程 ，提 升 了

教师心理健康调适和辅导能力。

培训形式灵活多样。本次培训首

次启用了区内学校的两个千人报告厅，

大大提高了单场培训人数，压缩了培训

场次，提高了培训效率。培训中不仅有

专题讲座，还有影视作品赏析、最美教

师事迹宣讲、心理健康辅导、学习心得

交流等。通过优秀教师典型和最美教

师事迹宣传教育，让教师们在轻松的氛

围中深化对教育使命的理解，感受身边

榜样的力量，激发教师见贤思齐，提升

师德水平。

培训成效扎实明显。此次培训让

广大教师深刻认识新时代教育的理念

与信念、肩负的职责与使命，有效提升

了 教 师 队 伍 的 师 德 修 养 和 整 体 素 质。

参 加 培 训 的 教 师 纷 纷 表 示 ，要 时 刻 牢

记为党育人、为国育才初心使命，全面

落实立德树人、教书育人职责任务，大

力 弘 扬 教 育 家 精 神 ，持 续 提 升 职 业 素

养 和 业 务 能 力 ，培 养 更 多 德 智 体 美 劳

全 面 发 展 的 社 会 主 义 建 设 者 和 接 班

人。②13

本报讯 （通讯员刘 蕾）

日前，油田一中体育专业考生

杜天佑、孙博收到北京体育大

学的录取通知书，该校体育教

育再结硕果。

油田一中高度重视学生

的全面发展，多年来，该校在

体育专业人才培养方面已经

形成了一套科学、系统且富有

成效的培养模式。从高一入

学，学校便通过专业评估和个

性化指导，确保每名学生在自

己热爱的领域得到最适宜的

发展。为确保体育特长生文

化课同步跟进，学校开启为期

三年的保苗育苗工作，为学生

提供全面升学保障，为冲刺理

想大学奠定了坚实的基础。

成绩是努力奋斗的见证，

荣耀是坚持不懈的结果。油

田一中将继续推进学生个性

化发展，为学生提供更多优质

教育资源，助力他们取得优异

成绩。②13

油田一中：

体育教育再结硕果

本报讯 （通讯员孙子文）

近日，内乡县余关镇教育党总

支开展退役军人及其他优抚对

象走访慰问活动，营造全社会

关注国防、尊崇现役军人、关爱

退役军人的良好氛围。

走 访 中 ，余 关 镇 教 育 党

总支相关负责人代表全镇师

生对退休教师王洪占曾经为

学校发展建设作出的贡献表

示 衷 心 感 谢 ，并 询 问 了 他 的

身 体 、生 活 等 情 况 。 王 洪 占

虽 然 退 休 ，但 时 刻 关 心 着 学

校的发展情况。党员教师与

他 畅 谈 了 学 校 的 发 展 变 化 ，

诚 邀 他 常 回“ 家 ”看 看 ，对 学

校及拥军爱民工作多提宝贵

意 见 。 随 后 ，一 行 人 先 后 慰

问 了 退 役 军 人 王 学 良 、张 彦

波，并给他们送去了慰问品，

表达了县教体局和中心校的

关怀和祝福。

此次走访慰问活动，不仅

使退役军人深深地感受到了

党和政府的温暖，还增强了他

们 的 荣 誉 感 ，进 一 步 密 切 了

“同呼吸、共命运、心连心”的

军民鱼水关系。②13

内乡县余关镇教育党总支：

走访慰问退役军人

宛城区教育系统开展暑假培训活动

全 员 学 习 提 升 专 业 素 养

本报讯 （通 讯 员王 成

乔 飒 张新村）近日，新野县

王庄镇周张坑小学组织全体

师生开展暑假亲子共读活动，

丰富学生暑假生活，深受师生

和家长好评。

假期中，学生和家人一起

阅读喜欢的书目。通过大手

牵 小 手 ，家 长 与 孩 子 同 伴 共

读，逐步培养孩子爱阅读、会

阅读、乐阅读的习惯。家长与

孩子一起或共同探究书中奥

秘，或分享交流读书感悟，在

亲子共读的时光中，亲情在书

页翻飞中流淌，孩子和家长均

获得了心灵洗礼。

亲子共读活动为家长创

造了与孩子沟通的机会，家长

离开电视、放下手机，与孩子

共同尝试丰富多样的亲子阅

读方式，共同享受亲子时光，

开启亲子阅读新风尚。周张

坑小学将持续完善书香校园、

书香家庭建设，营造“爱读书、

读好书、善读书”的浓厚氛围，

让阅读为学生成长铺就人生

底色，让书香为学生未来指引

正确方向。②13

新野县王庄镇周张坑小学:

共沐书香陪伴成长

本报讯 （通讯员陈治颖）日前，

南召县太山庙乡积极开展暑期大学

生“ 返 家 乡 ”社 会 实 践 志 愿 服 务 活

动 ，引 领 广 大 青 年 学 子 认 识 家 乡 、

热爱家乡，为家乡发展贡献力量。

活动中，大学生们走进中共南

召第一党支部演播大厅，观看《高嘴

坡 战 役》《南 召 党 史》等 纪 录 片 ，进

一步加深返乡学子热爱人民军队、

传承红色血脉的爱国情怀。在曹店

小 学 ，大 学 生 组 成 青 年 志 愿 宣 讲

团 ，开 展 别 开 生 面 的 志 愿 宣 讲 活

动，用生动的话语讲述南召波澜壮

阔的革命故事，进而延伸至南阳南

水北调工程的伟大精神，以及河南

大地深厚的红色文化底蕴，激发孩

子们对祖国的热爱。志愿者还结合

前段时间的汛情，为孩子们送上一

堂生动的防溺水安全教育课，增强

了孩子们的安全防范意识。与此同

时 ，志 愿 者 从 小 事 讲 起 ，让 孩 子 们

树立良好学习习惯，学会尊重与包

容，远离校园欺凌。整个宣讲过程

中 ，孩 子 们 听 得 聚 精 会 神 ，教 室 里

不时爆发出热烈的掌声，展现出他

们对知识的渴望与对未来的无限憧

憬。

本次大学生社会实践活动，不

仅让青年学生得到了锻炼和成长，

也 在 孩 子 们 的 心 中 种 下 了 爱 党 爱

国、勇于追梦、珍惜生命的种子，为

孩子们的暑期生活增添了一抹亮丽

的色彩。②13

南召县太山庙乡开展大学生社会实践活动

青春返乡 为爱而行

本报讯 （通 讯 员陈 旭 陈同

贤）日前，方城县凤瑞中心校组织开

展暑期班主任基本功大赛，辖区内 4
所学校的 11位班主任参赛。

大赛的第一环节和第二环节分

场地同时进行。评委团队对选手们

前期提交的班主任专业发展自传进

行评分，选手们则在另一场地全力

以 赴 进 行 主 题 班 会 设 计 答 题 。 试

题 内 容 主 要 聚 焦 班 主 任 设 计 主 题

教育活动及掌握、运用相关政策的

能 力 。 参 赛 选 手 们 围 绕 班 情 设 计

了各具特色的主题班会，展示了他

们在班级管理、德育教育方面的策

划 和 组 织 实 施 能 力 。 在 班 级 管 理

故事演讲环节，参赛班主任通过讲

述自己的育人故事和带班方略，展

示 了 他 们 在 教 育 一 线 的 实 践 经 验

和创新做法；在班级管理案例答辩

环 节 ，参 赛 班 主 任 答 辩 定 性 到 位 、

定 因 准 确 、定 策 实 效 ，对 问 题 的 思

考有思路、有深度、有角度；班主任

才 艺 展 示 则 充 分 展 现 了 班 主 任 的

个人魅力和专业素养，体现出他们

在 班 级 管 理 中 的 创 新 和 实 践 ，在

“ 五 育 并 举 ”和 助 力“ 双 减 ”工 作 中

发挥了巨大作用。

大赛不仅是一次竞技，更是一

次学习和交流的机会，参赛班主任

通过展示自己的教育理念和实践成

果，相互学习，共同进步，不仅提升

了自身的专业能力，也为学校的发

展贡献了力量。②13

方城县凤瑞中心校举办暑期班主任基本功大赛

以赛促教 行稳致远

本报讯 （全媒体记者苏

翔 通讯员张 坤）近日，市实

验学校南泰路校区开展线上

红色教育，进一步弘扬拥军爱

军 的 优 良 传 统 ，培 养 学 生 对

党、对祖国的热爱之情，激励

南泰师生从伟大长征精神中

汲取奋进力量。

活 动 中 ，学 生 和 家 长 一

起 观 看“ 八 一”思 政 课 ，认 真

聆听该校校长讲述红二十五

军 鏖 战 独 树 镇 战 役 的 经 过 ，

重 温 历 史 ，感 受 先 驱 们 以 天

下 为 己 任 、为 使 命 不 惜 一 切

的 精 神 。 大 家 纷 纷 表 示 ，将

铭 记 革 命 先 辈 的 英 勇 事 迹，

珍惜当下来之不易的幸福生

活，以先烈为榜样，听党的话，

做党的好孩子。

此次红色主题教育活动

的开展，不仅增强了师生们的

爱国情怀和国防意识，还激发

了他们为祖国的繁荣富强贡

献力量的热情。②13

市实验学校南泰路校区：

开展线上红色教育

本报讯 （通讯员张晓英）第四

届全国青少年科技教育成果展示大

赛全国总决赛近日在杭州落幕，市

宛西中等专业学校 4 位参赛选手在

激烈的竞争中脱颖而出，最终勇夺

两项一等奖。

本届大赛共有来自北京、天津、

河南等 20 个省区市的近 13 万名选

手参赛，历经 2 个月的激烈角逐，最

终 1.4 万余名选手晋级总决赛。宛

西 中 专 在 李 亚 楠 和 刘 博 两 位 老 师

的指导下，4 名参赛学生郭增辉、胡

伟 峥 、时 志 韩 、李 俊 乐 共 组 成 两 支

参 赛 队 。 他 们 凭 借 扎 实 的 科 技 知

识、创新的思维和出色的团队协作

能力，在青科赛省赛 Super AI 工程

创 新 赛 -双 碳 先 锋 项 目 中 披 荆 斩

棘 ，以 省 赛 一 等 奖 进 入 国 赛 。 在 7
月 27 日的国赛现场上，4 位选手通

过 精 准 沟 通 、及 时 反 馈 和 默 契 协

作，在激烈竞争中脱颖而出，全部取

得国赛一等奖的成绩。

全国青科赛是经教育部批准，

由中国关心下一代工作委员会和教

育部关心下一代工作委员会指导，

中国下一代教育基金会主办。大赛

以“科技强国·未来有我”为主题，旨

在坚持立德树人根本任务，培养具

有家国情怀、崇尚科学的新时代好

少年。大赛已连续举办四届，为培

养青少年的科学思维、探索未知兴

趣和创新意识搭建了学习、交流、展

示的舞台。②13

第四届全国青科赛圆满落幕

宛西中专勇夺两项一等奖

教育视点教育视点
本报讯 （全 媒 体 记 者王

丙双 通 讯 员金 潺）近 日 ，我

市发布《关于公布 2024 年南阳

市 社 会 事 务 进 校 园 白 名 单 的

公 告》，明 确 社 会 事 务 进 校 园

准 入 标 准 、准 入 事 项 、实 施 单

位 ，并 建 立 申 请 审 批 制 度 ，接

受社会各界监督。

思 想 道 德 建 设 主 题 教 育

活动进校园：开展思想教育实

践 活 动 ，组 织 道 德 模 范 、时 代

楷模等先进典型进校园宣讲，

推 进 国 防 教 育 进 校 园 工 作 。

科普专题教育进校园：邀请相

关领域的科学家走进中小学，

通过线下线上等方式，开展科

普讲座、科学实验、科技创作、

创客活动等，组织学生前往科

学 教 育 场 所 ，进 行 场 景 式 、体

验 式 科 学 实 践 活 动 。 体 育 艺

术进校园：开展体育艺术相关

活动。传统文化进校园：开展

传统文化相关活动，比如涉及

历史、自然、非遗、民俗等传统

文 化 、民 族 文 化 讲 座 ，校 园 阅

读 推 广 活 动 和 线 上 读 书 会

等。劳模工匠进校园：各级各

类 劳 模 工 匠 先 进 人 物 走 进 学

校，组织学生走进劳动教育实

践基地，推动劳模精神、劳动精

神、工匠精神融入劳动教育全

过程等。安全教育进校园：防

溺水和游泳安全、消防安全、交

通安全、网络安全、食品安全、

防 诈 骗 、防 欺 凌 宣 传 教 育 、反

恐、禁毒等。健康教育进校园：

传染病防控科普知识宣传、急

救、心理健康教育、学生常见病

和健康影响因素监测调查、常

见病干预、饮用水安全等活动。法治教育进

校园：教育系统法治教育宣传周、普法宣传进

校园、学生“学宪法讲宪法”教育活动等。中

医药文化进校园：开展中医药健康知识宣讲

进学校活动。戏曲进校园：邀请戏曲艺术家

走进学校开展讲座，学习戏曲知识，传承教唱

等活动。②13
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近日，南阳师范学院地理科学与旅游学院开展“青马工程”

学员专项暑期社会实践活动。图为 8 月 6 日，学员向村民科普环

保知识。②13

通讯员 王兰西 李长迪 摄

浓浓母校情
依依校友心

近日，南阳医专98医士6班

优秀校友向母校捐赠 10万元教

育发展基金。图为优秀校友参

观校史馆、中医药标本馆、传统

医药非物质文化遗产传承创新

中心、人体生命科学馆。②13

通讯员 李红普 摄


