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五一野外生存训练营，安营扎寨、垒灶生火、野外寻踪、定向寻宝……

在游戏中学习 在体验中成长

本报讯（南阳日报记者徐瑞
侠）五一期间，在鸭河工区俪谷清
泉农庄生态园里， 南阳报业传媒
小记者连续举办了两期野外生存
训练营，100 多名小记者参加了
活动。经过一天的精彩训练，小记
者们大呼过瘾，收获满满。

在教官的精心指导下， 在犹
如世外桃源般的营地上， 小记者
们呼吸着新鲜的空气， 奔走在绿
色的果林里，自己动手搭建帐篷、
择菜、烧火、做饭，学习野外急救，
果园里“寻宝”，听老英雄讲战争
故事，小记者们聆听、实践、提问、
思考， 从开营前的我行我素到逐

渐懂得团队合作的重要性，真
正体验了在野外生存的刺激和
快乐，收获了知识、友谊，增强
了团队合作意识。

小记者刘俊言说：“以前都
是跟着爸爸妈妈参加活动，这
次单独出来， 感觉自己一下子
长大了许多。 这样的活动既锻
炼了我们的吃苦能力， 又增强
了我们的团队合作意识。 这样
的活动太给力了。”小记者陈明
豪的妈妈说：“感谢教练和报业
传媒小记者中心给孩子们创造
了这样的课程， 它能弥补学校
教育的不足。 ”

花絮

“小太阳”放飞了
“一、二、三，快静齐”……，4

月 30 日 7 时 10 分， 参加活动的
小记者已经在教官的指挥下，在
南阳宾馆南门点名集合完毕，并
喊起了嘹亮的口号。 一改往日家
长前呼后拥、小记者乱跑的局面。

“哇，还有女教官！ ”
“哇，还有女教官，这下方便

多了！ ”当看到教官队伍里有两个
年轻的女教官， 小记者和家长都
忍不住感叹道。

一位家长告诉记者， 女孩子
跟着男教官实在不方便， 这下放

心了。

微信群现场直播
“@ 沙扬娜拉 你们这会到

哪了？”“我们已经达到场地，这会
教官正在教孩子们安营扎寨。 ”

这是 5月 1日，小记者中心的
工作人员在微信群里进行现场直
播。 为了让家长们在家里能看到孩
子的表现，中心的工作人员特意为
参加该场活动的小记者家长建了
一个微信群，实时现场“直播”。

家长孩子齐开心
这次野外生存训练， 参加的

小记者和家长受益匪浅。
小记者吴思豫告诉记者：“参

加过很多次活动， 这是第一次没
有父母陪伴，虽有点紧张，但轻松
自由，像飞出笼子的小鸟，能按自
己的兴趣独立活动，太开心了。 ”

小记者张亦弛妈妈在微信群
中说：“孩子很开心， 谢谢教官和
老师带给他们有意义的一天。
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活动预告

活动一： 本周末将迎来母亲
节， 南阳报业传媒小记者将于 5
月 7 日上午和下午， 在南阳报业
传媒集团（南阳日报社）会议室分
别举行两场“妈妈，谢谢您给了我
生命”母亲节感恩活动。届时将有
神秘达人来到会场主持活动。

活动二：5 月 11 日上午，南
阳市青少年足球发展促进会将举
行成立仪式， 小记者中心将从各
小记者学校选拔 30 名小记者参
与本次采访活动。

参加的小记者请及时关注南
阳 报 业 传 媒
小 记 者 微 信
公 众 号“ny－
byxjz”,了解活
动详情。

小记者合影
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看我酷不？

野外时尚小达人

择菜的快乐

手手把把手手教教做做饭饭
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