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今天是“无车日”——

让爱车歇一天，让道路透透气
□本报记者 温 宪

今天是“世界无车日”，也是我国第十个
“城市无车日”，引领绿色时尚，倡导低碳生活，
已成为当今社会的潮流。“世界无车日”并不是
要求每一位市民禁车，而是发展城市绿色交
通，推行节能减排，树立绿色出行理念，促进资
源节约型、环境友好型社会的重要举措。

市交警部门发出倡议，提倡在“无车日”当
天，请广大车主让爱车休息一天，尽量选择公
共交通工具或自行车、步行等绿色交通方式出
行。

核心提示

9月 22日是我国
第十个“无车日”。昨
日，在这个本应提倡低
碳环保出行的日子即
将来临之际，城区部分
路段道路依然拥堵。
更遗憾的是，记者随机
采访到的十余位市民
及驾驶员，都对“无车
日”没有概念。

当日临近中午，记
者在市区人民路与中
州路交叉口看到，东西
两侧等信号灯的车辆
排成“长龙”，几名交警

正在路口忙着指挥车
辆通行。12时30分，
在市区车站路上，从汽
车站一直拥堵到了新
华路与车站路交叉口，
其中以私家车居多。
随后，在建设路与工业
路交叉口记者看到，由
于光武路整修道路封
闭，使得附近出行的车
辆纷纷选择在该路段
绕行，本来就不宽的主
干道被来回行驶的车
辆堵的满满的，交警满
头大汗地在疏导交通。

城市现状
部分路段车辆拥堵

记者通过街头询问、微信调查等
方式，采访了20名私家车主，这些车
主基本上每天都驾车出行，出行区域
以上下班的路途为主。在记者的调查
中，很多人听到“无车日”这个名词
时，都感到有些陌生。

记者询问他们是否愿意在“无车
日”不驾车出行。仅仅有3人明确承
诺，愿意响应交警部门的号召，可以

不开车出行。而且在这3人中，还有
1人是因车坏送去维修了，否则也可
能会开车出行。

在不愿意响应号召的10余人中，
有一些人表示：这只是个“形式主
义”，是否遵守没什么真正意义，就算
少开一天车，也不能解决环保和拥堵
的问题。“要是别人都不开车出行，我
就不开，但每年‘无车日’的时候，街

上全都是私家车，一点儿也没见少，我
凭啥不开？也没有规定不允许开，那
就开呗。”

私家车主隋女士说：“头两年刚宣
传‘无车日’的时候，我也想响应号召
不开车，但一看公交车站点好多人在
等车，来了一辆车上人满满的，我可不
想遭那份儿罪。我买车就是为了不去
挤公交车遭罪。”

记者调查
20人仅有3人承诺不开车出行

采访中，记者发现，也不是所有人
都没有公共意识。30多岁的孙女士
说，每年的“无车日”她都严格遵守倡
议，不开车出行。她说：“开了好几年
车，改变出行方式，坐公交车或者走一
走路也挺好的，还挺锻炼身体。”

昨日下午，家住高新区的曹先生
和10岁女儿果果早早就把各自的自
行车搬到小区内擦洗。从几年前我市
开展无车日活动以来，父女俩便形成
约定，每年的无车日骑自行车出行。

曹先生说：“记得那一年女儿刚4岁，
响应无车日号召，我放弃开车，骑自行
车送女儿上幼儿园。现在女儿已经可
以自己骑车去上学了。”

与曹先生有同样想法的自行车
骑友朱先生，每到周末都要和骑友
们蹬上“自行驴”从市区到周边县镇
的景点骑行一圈。朱先生说：“作为
有车一族，最头痛的就是堵车。骑
自行车首先不会堵车，环保无污
染。而且骑自行车还可以锻炼身

体。以前因为体重超标，我患有三
高，3年多的骑行锻炼，我的各项指
标都正常了。”

在朱先生的带动下，他的妻子和
儿子也加入到骑行的队伍中。“汽车被
称为‘城市杀手’，除了交通事故之
外，污染更是无处不在。今天又是一
个‘无车日’，我希望有车一族放弃开
车，选择乘坐公交、骑自行、步行等方
式，参与到保护环境的行动中。”朱先
生说。

部分市民坚持绿色出行

据了解，我市的
道路面积与其他大城
市相比并不占优势，
目前市区车辆早已超
过十万辆大关，并以
每天（工作日）新落籍
超过五辆的速度飞速
前行。

交警部门有关人
员表示，很多大城市虽

然家家有私家车，但上
路率非常低。很多人
在城区一般不开车，而
选择公共交通工具。
我市的机动车上路率
超过90%，其中私家车
的上路率接近100%！
这么多的车都上路行
驶，交通压力可想而
知。

我市车况
私家车上路率接近100%

面对日趋严重的
交通拥堵，很多市民
网友纷纷献计献策。
大家均表示，解决交
通拥堵，首先要发展
公共交通，达到公交
优先。“只有公交出行
方式便捷舒适，才能
让 更 多 人 放 下 方 向
盘，选择公交出行。”

也有网友表示，
公 共 交 通 问 题 解 决
了，还必须解决人们
只愿意开私家车出行

的固有观念。靠引导
还是远远不够的，必
须有强大的管理措施
来支持。

一些网友表示，
如果可以，应该将市
区容易拥堵的道路设
为按尾号限制通行的
街路，这样可以限制
10%的私家车通行，
又限制了货车、面包
车在一些街路行驶，
这些手段都是要削减
超饱和的交通总量。

解决途径
公交优先与科学管理并重

采访中，有市民表示，“无车
日”的真正意义，是增进政府和民
间两个层面的环境共识，推动环境
治理更加深入人心，实现环境保护更
加富有成效。但是，生存环境的改善，
空气质量的提升，显然不仅要靠这一

天。如果没有一系列扎实有效措施的
支撑，无车日再轰轰烈烈，也难掩茕茕
孑立的尴尬。

“无车日”活动并不是拒绝汽
车，而是要唤起民众对环境问题
的重视，通过贡献自己的一份力

量 ，减 少 道 路 拥 堵 和 汽 车 碳 排
放。希望“有车一族”在今后的日
子，给自己设定“无车日”，尽可能
减少机动车的使用次数，努力让
南阳的天更蓝、地更绿、水更清、
城更美。

记者感言

繁忙的马路，来不及喘息 本报记者 王维纲 摄

每年的 9月 22日是“世界无车
日”。“无车日”最早是由法国发起的，
其宗旨是增强人们的环保意识，了解
汽车对城市环境造成的危害，鼓励人
们在市区使用公共交通工具、骑车或
步行。法国 35个城市的市民就在
1998年9月22日自愿发起在当天弃用
私家车，成为法国第一个“市内无车

日”。后来，法国首创的无车日在
2000年2月被欧盟纳入环保政策框架
内，9月22日亦因而成为“欧洲无车
日”、“国际无车日”，此后，这一活动
迅速扩展到全球。

为了鼓励更多市民乘坐公共客运
交通车辆，减少交通对城市空气的污
染，我国尝试在全国范围内推行“无车

日”。2001年，成都成为我国第一个、
举办无车日活动的城市。

2007年9月22日，我国迎来了第
一个“无车日”。需要强调的是，“世界
无车日”活动并不是拒绝汽车，而是要
唤起民众对环境问题的重视。9月22
日这一天，让我们恢复行走和活动的自
由，来体味平静生活的快乐。③1
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