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记者随后采访了南阳市口腔医院口腔
外科主任副主任医师蒋子超，蒋子超告诉
记者，近两年，每年口腔外科门诊接诊人数
都在十万人次以上。一些小孩包括成人出
现牙釉质损坏、虫洞等，都是龋病的一种表
现。

他说，应该是随着时代的发展，人们
生活变好了，吃粗糙食物的机会少了，这
些粗糙的食物其实对牙齿有保健保护作
用。现在人们吃的食物越来越细腻，吃甜
食、饼干等食物的机会增多，对牙齿的锻
炼越来越少，但对牙齿却没有好处。市民
发现孩子牙齿有小窟窿或牙缝变大，要立
即到医院检查治疗。刚开始这些问题都
很容易解决，如果任其发展窟窿越来越
大，就会引起牙髓病变，有的需要抽神经，
有的就需要拔牙了。他建议市民一定要
定期到医院检查牙齿，如果牙齿出现问题
及时解决。⑧3

食物越吃越精细
对牙齿不好

孩子们的牙齿
为何老出问题？

本报讯（记者王海粟 王 冕）家住独
山大道的市民付女士最近为了孩子牙齿的
问题又发愁又奇怪，今年春节放假期间她
把孩子送到孩子姥姥家住了 20多天，没想
到回来孩子牙齿就疼，送去看牙医发现好
几个牙都有了虫眼，牙齿上也还有不少问
题。她发现现在城区牙科门诊比以前多了
不少，门诊里看牙的小孩也很多，为何现在
孩子们的牙齿老出问题？

昨天，反映人付女士接受记者采访时
说，自己家孩子今年才 5岁，孩子每天都注
意刷牙、清洁牙齿，但没想到才送孩子回老
家才一个月的时间，孩子的牙齿问题就会
发展得这么严重。

付女士对记者说，孩子回到家以后就
说牙疼，带到医院看牙医后医生告诉她，孩
子两个大牙都有虫洞，门牙牙根处的牙釉
质脱落，需要补牙。虫洞不是一时形成的，
以前可能没有发现，但春节期间孩子比平
常吃更多甜食、喝更多饮料等，让问题严
重、表现出来。付女士说，原本孩子就喜欢
吃糖，虽然经常刷牙，但晚上刷牙后还会喝
酸奶。医生一听就指出，刷完牙后一定不
要再吃东西，刷牙的效果也就没了。孩子
回到外婆家，老人对孩子比较溺爱，孩子想
吃啥吃啥，碳酸饮料喝了不少，这些对牙齿
的影响都很大。“我带孩子去看牙医，好几
次去都看到不停有小学生、幼儿园的孩子
跟着家人去看牙，是现在孩子们的体质差
了还是环境、饮食出了问题？”

夜间刷完牙
不要再吃东西

春节假期，电动车、自行车坏了没地方修，市民呼吁——

过节，修理铺能不能别关门？
□本报记者 王 冕

近日，有市民
向 本 报 热 线 反 映
说，这两天节后的
生活终于正常了，
回想春节期间，很
多门店都关门，连
修车铺修车摊也关
门或歇业，自己春
节期间因电动车坏
了没处修，推着车
子跑了好远的路，
希望因过节而受到
影生活的状况能得
到改变。

“大年初八，大部分
门 店 都 开 业 了 ，但 那 天
我的电动车在七一路市
委 附 近 坏 了 ，找 了 好 多
地方都找不到修电动车
的 ，无 奈 推 着 电 动 车 回
到 几 里 远 的 家 ，把 人 累
得真是受不了。”反映人
2月 8日 接 受 记 者 采 访
时 说 ，当 时 她 的 电 动 车

车 胎 被 扎 ，心 想 已 经 是
初 八 了 ，走 一 段 时 间 总
能 找 到 修 电 动 车 的 ，谁
知 一 路 推 着 问 着 ，走 了
几里地也没找到一个修
车的。

一位推着自行车的
市民李先生接受记者采
访 时 说 ，多 年 来 一 过 春
节修车铺和修车的流动

摊 点 也 都 关 门 歇 业 ，年
后 好 几 天 才 陆 续 营 业 。
自己春节骑自行车出门
最 担 心 车 胎 被 扎 了 ，遇
到 这 种 情 况 ，一 点 办 法
都 没 有 ，只 有 推 车 的 份
了。

“ 以 前 没 有 意 识 到
这 种 情 况 带 来 的 问 题 ，
这 次 才 发 现 ，如 果 春 节

期间缺少了修车这个行
业 ，会 给 市 民 带 来 不 少
麻烦。尤其是除夕到大
年 初 五 之 间 ，走 亲 戚 的
人多，谁的自行车、电动
车都不敢保证会不会骑
着 骑 着 突 然 出 问 题 ，这
时想找个修车的都找不
到可咋办？”反映人不无
感慨地说。

过年期间车子坏了 想修车不容易

2月 8日，记者在城
区 一 些 路 段 采 访 ，看 看
街头的修车门店和修车
摊都是否开业。

记者上午 10点多从
七一路市委附近往东向

人 民 路 方 向 寻 找 ，询 问
附近群众得知同乐巷里
有 家 修 车 铺 ，但 记 者 找
到这家修车铺时该店铺
却是关着门的。周围商
户 告 诉 记 者 ，这 家 修 车

铺 前 两 天 也 在 营 业 ，不
过今天走亲戚去了。

记者又继续前行来
到人民路与中州路交叉
口附近的市第一人民医
院门前，这里的商户说，

路 口 南 边 、医 院 另 一 大
门 附 近 有 个 修 车 摊 子 。
但记者找到地方后也没
有 看 到 修 车 摊 ，附 近 商
户 说 ，最 近 两 天 没 有 见
到修车摊出摊。

2月8日（正月十二） 仍有修车摊没开张

人民公园对面的修
车 店 主 包 大 爷 对 记 者
说 ，自 己 店 铺 招 牌 和 店
外都写了自己的联系电
话，自己的家也在附近，
虽然自己大年初八才正
式 开 门 ，但 有 需 要 修 车

的 人 来 打 电 话 ，他 就 会
过来帮忙维修。春节过
年 修 车 的 人 少 ，一 直 开
着 门 也 不 现 实 ，这 样 办
既不浪费时间又能保证
修车人的需要。

中州路二中附近的

一位修车摊点的刘师傅
说，没有相关部门要求过
他们什么时间出摊修车、
春节必须出摊，自己是大
年三十晚上才收摊，大年
初 六 又 过 来 摆 摊 营 业 。
由于自己的主要客户是

二中的学生和梅溪路上
的商户，春节放假学生们
放假、商户们歇业，所以
自己就跟着歇业了。开
业以后，确实有很多春节
放假期间车子坏了的客
户推着过来修。

人民公园对面修车摊 门关着，但留有联系电话

对于这些现象，反映
人说，是否相关部门能对
修车等修理行业进行规
定，或是组织一些经营者
在春节期间继续营业，保
证市民的需求。虽然过年
放假了，该有的保障也应

该还存在着，一旦车坏了、
东西坏了，市民只能干着
急，不能一放假整个社会
都不运转了。

市消协秘书长荆东风
点评说，不仅是修车铺，之
前过年多数饭店关门、超

市也歇业等问题都困扰着
市民。目前修理、服务等
行业属于市场化行为，虽
然过年放假市民需求不
减、甚至增加，也只能由经
营者自己来决定过年期间
的营业安排。面对消费者

的需求，商家们应抓住商
机。餐饮业越来越多饭店
过节期间坚持营业，满足
消费者需求。修理行业也
需经营者们发现春节商
机，早日形成规模和习惯，
开发春节假期市场。⑧3

市民呼吁修理行业 节日期间也应提供服务
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