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赞！医生去美国看儿子

往返航班都出手急救生病乘客

10月 10日，吴小波在结
束探亲回国的航班上，再一次
参与了一名旅客的救治。他
说，当时也是广播寻找医生，
他听到后上前查看，发现是一
名晕倒的乘客。患者是一位
年轻女性，从心率和血压测量

以及现场症状表现可能为“一
过性”的晕厥。

吴小波和乘务人员一起
做了一些必要的处置，如口
服糖盐水，扩大周围空间就
地休息等，其间还不停地对
该乘客进行心理安慰。他解

释，飞机正在高空中，机舱
内空间小，比较闷热，再加
上该乘客之前旅游劳累，一
下子晕了过去，休息一下就
会恢复。果然没过多久，这
名乘客的不适症状就开始逐
步缓解。

女乘客发生“一过性”晕厥，他及时诊断相救

医生在外出中救人的故事屡见不鲜，但是同一个医生在
往返航班上都遇到了病人并参与救治的事情就不多见了，这
种巧合的事情就被无锡市人民医院胸外科副主任吴小波给
碰上了，为了在最短时间内救治患者，在他的建议下，美联航
的一架原本飞往洛杉矶的航班更是调转航向降落于旧金山。

美国当地时间 9月 28日
凌晨，一架飞往美国洛杉矶
的美联航航班上，大多数乘
客正在睡觉，安静的机舱里
突然响起一阵广播。原来飞
机上一名乘客突发不适，乘
务员正在寻找医务人员。无
锡市人民医院胸外科副主任
吴小波和他的妻子正好搭乘
这次航班前往美国探亲，据
他回忆，当时正在睡梦中，突
然被妻子推醒，了解情况后
立即上前对那名旅客进行诊
治。他也是此次航班中唯一
的一名医生。他告诉记者，
患者是一位约50多岁的男性
美籍华人，突发呕吐症状，并

且神志恍惚，意识不清，回答
问题时也是口齿不清，舌头
伸出来是歪斜状。

吴小波说，当时飞机上
较乱，很多人不知道病人为
何呕吐，也有一些人误以为
老人是被食物噎住了。但吴
小波根据多年经验，判断老
人患的是脑梗，而不是脑出
血。“一般情况下，脑出血患
者会因脑部受到压迫引起脑
水肿，从而导致颅内压增高，
会出现头痛、喷射性呕吐等
症状。对于脑梗患者来说，
脑部则会出现缺氧状态，症
状主要是口脸歪斜、舌头不
能居中、头痛头晕等症状。”

男乘客突然呕吐，他诊断是脑梗

据悉，一过性晕厥又称瞬
时晕厥，是由于脑部缺血、缺氧
等造成的短暂性意识丧失的现
象，在任何年龄阶段和性别之
间都可能发生，较为普遍。它
大致可以分为脑源性晕厥、神
经衰弱导致的晕厥和血液成分
发生变化引发的晕厥。

飞机上发病，遇到医生是
一种幸运。

我们作为乘客自己应注
意些什么？

随着出国游的兴起，大

家搭乘飞机长途旅行的频率
越来越高。在这则新闻中，
两个航班上都有乘客突然发
病，遇到同一位医生施以援
手 ，毕 竟 是 十 分 幸 运 的 情
况。那么，我们自己在出行
前，应该做哪些功课，以避免
意外情况的发生呢？

血栓高发患者，尽量避开
窗口座位。

坐飞机的时候，不少乘客
偏爱靠窗座位，看着万里山河
在脚下，豪气自然生。然而靠

窗坐也有烦恼，因不便惊动靠
走道的乘客，他们往往长时间
坐着不动，不到万不得已不起
身走动。医生特别提醒，靠窗
口座位会导致一种叫做深静脉
血栓的疾病，这和以前大家概
念中的“经济舱综合征”是一个
病，只不过，最新的研究发现，
长途旅行中，无论旅客选择的
是经济舱还是头等舱，只要靠
窗，发生深静脉血栓的概率，是
非窗口位置的2倍。累累累3

据《扬子晚报》

什么是“一过性”晕厥

出国时航班

吴小波首先建议大家不
要随意移动老人，然后他上
前和旅客握手，发现此人右
边的手和腿、脚几乎没有了
知觉，这更加证明了自己的
判断。在初步判断病情后，
吴小波医生向航班乘务人员
了解机上是否有急救设备，
机组人员将简易氧气筒等拿
到现场。“对于脑梗患者来
说，给予吸氧治疗非常关键，
可以减少脑损伤。”

他告诉记者，对脑梗病人
来说，治疗时间至关重要，如
果拖延下去，病人一旦陷入昏
迷再进行救治就会很麻烦，甚
至有生命危险，要立即寻找就
近的机场降落。然而，当时飞
机距离到达洛杉矶还有四五

个小时的航程，最近的旧金山
也还需要飞行近两个小时。
在听取了他的建议后，机组人
员迅速与航空公司联系，决定
就近降落旧金山。在这个过
程中，吴小波不断观察患者生
命体征，直到顺利交接给当地
的医护人员。

从诊断到病人下机，只
用了不到2个小时，他告诉记
者，这名病人的病情很稳定，
幸好没有加重没有昏迷，为
接下来的治疗节约了宝贵的
时间。因为这次紧急救治，
飞机途中临时降落旧金山，
全舱 400多人飞抵洛杉矶晚
了两个半小时，但飞机上没
有一人表示不满，大家都为
吴小波救人的举动而点赞。

第一时间采取急救措施减少脑损伤

回国时航班

链接

吴小波医生在工作

敬告：使用本报分类信息请供需双方认真核实有关证明材料，签订有效法律合同。

房 产 搜 搜 搜
广告咨询电话：63136669

售 房
△仲景路汽车东站

第二人民医院附近家
属院，多层 5楼，107平
方米，精装修，45万，拎
包入住。

电话：13937786602
△三中、九小附近，

摩根中央公园，三室、
两室，均有出售，位置
好，价格优，另有十五
小、十二中附近国资委
家属院四楼，123平方
米，供暖，首付25万。

购 房 热 线 ：
17698836730

售 房
△风帆 A区精装三

室两厅 151平方米，六
楼（七层），大市证，可
按揭。

电话：13937778841
△防爆厂家属院阳

光 小 区 20层 三 室 两
厅 120平 方 米 ，价 格
面 议 。 电 话 ：
13837724000刘女士

△两相路人民路交
叉口怡心苑137平方米
三室，中间楼层，有地
下车位，大市证。

电话：13837796828

售 房
△临独山大道金冠

小区，面积 92平方米，
两室一厅，多层板式二
楼，结构合理、飘窗，送
12平方米地下室，售
39万。

电话：15670218955
非诚勿扰

△绿都别墅，买一层
送一层，4室 2厅 2卫，
坐北朝南，南北通透，
户 型 方 正 ，送 花 园 车
位，背靠独山，人车分
流。

电话：17737000015

售 房
△孔明路龙达新天

地，面积 144.3平方米，
三室两厅双卫，板式电
梯 16楼，通风采光好，
楼王位置视野好，临新
十五小，售 96万，可按
揭。

电话：15670218955
非诚勿扰

△ 龙 达 新 天 地 ，76
万，119平方米，车位
13.8万 ，新 十 五 小 对
面，丽康家苑，后期费
用已清 98平方米，45
万，21小附近。

电话：17698836732

售 房
△大市证，首付 21

万，132平方米 3室，中
等装修，工业路兴达花
园，另大市证，首付 25
万，135平方米，3室，
精装修，工业路金玛特
对面曙光大厦。

电话：15537758960
△建业别墅，258平

方米，送车位花园，菜
地，粗装修，4室 2厅 2
卫，坐北朝南，南北通
透，户型方正。

联 系 电 话 ：
17737000015

售 房
△卧龙桥北头，文化路

南头西边，万家园（滨河
鑫苑）5楼平层一梯二户，
门前大型停车场，中央空
调，观河景，离学校近（周
边有15小、13中、4小、12
中、22中）。2套一层，每
套206平方米，5600元每
平方米，有市证，能按揭，
急售。适合投资入学，居
家，办公，旺宅。

电话：18837705990
△新 15小附近有单

元房转让。
电话：18337773295

门面仓库场地出租
南阳大桥东 500米，

路北金通达物流园院内
有仓库门面场地可做租
住房，门面房每平方米0.3
元天，仓库场地价优。

电话：15936436988

厂房租赁
靳岗北三公里有十

亩厂区和四亩办公区、
花园式企业现对外招
租。自备井、变压器、
1200平方米仓库、工人
宿舍、食堂、办公与生产
分开。环境好。可做工
厂、农家乐等。

联 系 电 话 ：
13603416328

大型厂房出租或出售
社旗工业园区大

型 厂 房 对 外 出 租 、出
售，土地证房产证全，6
万平米五栋六层，适合
办公以及各大型企业
入驻，可整体可分栋可
分层出租，位置佳,非
诚勿扰。

联 系 电 话 ：
13083777986


