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职场女性指南
女主角陈可（戚薇饰）

和许多人一样，出身普通、
学历普通。初到北京，她
扎着双马尾，眼神里都是

“懵懂”；经历了求职被拒、
入职被欺负、处处碰壁等
波折后，她学会了应付工
作中的林林总总，成了职
场“戏精”；爱情上，她有过
怦然心动的初恋，也碰到
过居心叵测的渣男，迷茫
过，也妥协将就过。

剧中大量的细节拉近
了剧集与生活的距离：地铁
口十块钱一把的鲜花，马路
边摊煎饼的大妈；北京的双
层公交车，要坐二层视野才
更好；第一次吃昂贵的自助
餐，饱到要吃消食片；女生
对奢侈品包的执念，没钱买
正品就要高仿款；买单时总
是掏不出钱包的同事，打太
极的笑面虎上司……总有
某个情节，可以对号入座到
现实的生活。

女主角不玛丽苏也非
傻白甜，她会为了达到目
的而使手段，比如为了挽
回客户，她先卖惨让客户
不忍拒绝，再坦白交代博

得对方好感，甚至不惜假
装醉酒呕吐到辛苦攒钱才
买下的唯一一个奢侈品包
包里。整个故事不是少女
一路晋级、美梦成真的偶
像剧情节，而是穿插着遗
憾、错过、失落，更像普通
人经历过的生活点滴。编
剧张佳透露，主创团队花
了大量时间进行街头采
访，多渠道搜集真实的“北
漂”素材，融合在一起才有
了陈可的故事，“没有玛丽
苏、傻白甜，而是从真实出
发，以前都是闭门造车，这
次是大家一起讨论，可以
说是集体的智慧”。

城市生存攻略
“女子图鉴”系列目前

包括《北京女子图鉴》和
《上海女子图鉴》两部剧，
后 者 将 于 5月 初 接 档 播
出。该系列希望在展示女
性励志成长的同时，给现
实中正在奔跑的女性一点
温暖。许多网友也表示，
看剧的同时要准备好笔
纸，因为“知识点”随时都
会出现。

剧中，在北京打拼多

年的高中同学佳佳，教会
陈可如何在大城市安身；
办公室的同事，教会陈可
怎么在职场上为人处世；
从事人力资源工作的朋
友，教会陈可如何在面试
中游刃有余；女强人领导
教会陈可如何面对爱情和
婚姻的选择。陈可的学习
过程，包含了交友文化、职
场文化、厕所文化、饭桌文
化、婚姻观、价值观、人生
规划等等，对观众来说简
直就是一部超实用的城市
生存攻略。

“ 在 北 京 ，除 了 你 自
己，谁也不知道谁几斤几
两”，“你自己要什么标准，
你就按照什么标准去努
力”，“你得赶紧让自己优
秀起来，要让自己有价值
才可以”，“每一次选择也
是一种放弃”，“一定要看
得清楚一点，再去谈婚论
嫁，婚姻是女人的第二次
投胎”，“女人过了 25岁，
你再漂亮，不保养也没法
看了”……剧中很多“金
句”台词直指现实，既给剧
情带来了点睛之笔的作
用，也戳中了观众的痛点
和泪点。⑥2 （金 羊）

《无限歌谣季》将播

薛之谦岳云鹏一言不合
就唱《五环之歌》

4月 11日，江苏卫视全新打造的音乐创
造节目《无限歌谣季》发布会在上海举办。
节目由专业音乐人和非专业音乐人搭档，进
行全新的音乐创作。“歌谣研修生”张绍刚、
岳云鹏、杨迪、伊一、周峻纬和五位“无限唱
作人”薛之谦、毛不易、李荣浩、于文文、符龙
飞出席了发布会。现场，汪苏泷演唱了为
《无限歌谣季》创作的主题曲《彼此的光
荣》。据悉，节目将于4月21日晚10点江苏
卫视首播。

《无限歌谣季》是通过专业音乐人和非专
业音乐人搭档，进行全新音乐创作的真人秀
节目。节目中的五位唱作人和五位研修生通
过自由选择进行两两配对。此前，薛之谦和
岳云鹏在街头录制时，一言不合就合唱《五环
之歌》，引发了不少路人的围观。

发布会现场，五位唱作人都希望通过和
来自不同领域的唱作人合作，获得新的创作
角度、灵感，不断突破自己，从而带给大家印
象深刻的好作品。而五位研修生的想法则不
太一样：岳云鹏希望给观众带来好作品，想唱
一首直戳人心的情歌；张绍刚希望通过三轮
合作，留下三首能被观众记住的歌曲；伊一想
突破目前在主持方面的瓶颈；新晋研修生周
峻伟为了圆梦而来；杨迪则希望能成为歌舞
双绝的“戏精歌手”。⑥2

（南 方）

《北京女子图鉴》开播，本土化呈现获赞

总有某个情节，你能“对号入座”
留 在 老 家

的 小 县 城 ，只
能 找 个 差 不 多
的 工 作 ，嫁 个
差 不 多 的 人 ，
过 着 差 不 多 的
日 子 …… 现实
生活中，不少女
性 抱 着 这 样 的
想 法 离 开 安 逸
的家乡，到“北
上 广 ”奋 力 打
拼 。 反 映 这 种
女 性 生 存 状 态
的 影 视 作 品 也
越 来 越 吸 引 当
下 观 众 的 视
线 。 10日 晚 ，
都市情感剧《北
京女子图鉴》在
优 酷 视 频 正 式
开播，扎了不少

“ 北 漂 ”的 心 。
该 剧 改 编 自 日
剧《东京女子图
鉴》，本土化、接
地 气 的 呈 现 获
得观众称赞，不
少观众大呼“演
的 就 是 我 自 己
啊”。

《北京女子图鉴》剧照
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招 聘
△南阳民政康复医

院招聘：医师 2～3名，
助理医师 2名，康复治
疗师（士）2名，针灸师
2～3名 。 联 系 电 话 ：
13513771070周主任

△诚聘售后工作人
员2名，助理2名，月薪
3000元。

电话：13782033851

招 聘
△方城锐源泉水饮品

公司，生产销售桶装水
及中、高档瓶装水，现招
聘销售精英，待遇优厚。

电话：13837558633
王先生

△碧水蓝天装饰招聘：
设计总监、设计师、绘图员
（3DMX、CAD）、前台、市
场专员、工程、项目经理。
电话：15660019922

招 聘
△枣林招聘幼师数

名。电话：18937766165
△诚招筑路机械销售

人才数名，有机电及营销
专长者优先。大专以上，
男性，能长期出差，待遇
面议。另招电工、车工、
焊工、钳工、喷漆工、机修
工、数控车工数名。

电话：13503901886

招 聘
某副食公司招市内

司机、业务数名，有经验者
优先，待遇面议。地址：大
庄变电站附近 电话：
13333609969

招聘医生
综合医院急聘技术

水平过硬的医生，并招用
可注册的执业医师证。

电话：13598241479

招 聘
板厂招男工数名，

工资计件。
电话：13837753132

全友家居招聘
导购精英10名、设

计师各 6名。年龄 22
岁～35岁，待遇优厚。

面试地址：中州西路与
百里溪路交叉口南 100
米 电话：15937730499

正宗新疆维族烤肉招聘
服 务 员 10名 ，

1800～2500元 。 顺
菜 3名，炒菜 6名，面
饭 2名 ，烧 烤 学 徒 6
名。

地址：滨河路解放
广场东 500米路北，二
技校西隔壁

电 话 ：61675288
13782008397

招 聘
好志愿高考填报服

务中心现招聘两名工作
人员，女性，三金一险。
人民路1068号 电话：
13639677788

招办公室文员营销人员
熟悉办公软件、会

平面设计，要求年龄21
岁~35岁，女士优先，
有工作经验者优先，周
末 休 息 ，早 8点 晚 5:
30，工资待遇面议。

电话：13781755177
陈女士


