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在《我就是演员》第一期节
目中，任素汐说出了一番大实
话：“我来的原因就是，我看到
很多好剧本，但他们不来找
我。所以我要让更多的人知道
我，我可以演得很好。”对于任
素汐的无奈，徐峥直言：“当市
场选择演员的导向不是以演技
作为标准，那些真正有实力的
演员也会觉得悲哀。我来这个
节目就是希望让更多的实力派
被大家看到，好演员的春天到
了。”的确，尽管去年《演员的诞
生》争议不断，但凌潇肃、翟天
临、蓝盈莹等实力演员参加节
目后，片酬上涨且邀约不断。

在当下的粉丝经济年代，
流量当道，有人气、有热度成了
许多片方选择演员时的重要标
准，不靠炒作维系人气的优秀
演员反而被埋没。而与之对应
的是，“流量演员”们能拿得出
手的作品却寥寥可数，今年暑

期档，《武动乾坤》《甜蜜暴击》
《扶摇》等一系列由“流量演员”
出演的电视剧，在收视表现和
口碑上几乎全军覆没。

值得肯定的是，去年因为
《演员的诞生》被推到风口浪尖
的浙江卫视，今年呈现的《我就
是演员》首期，有拨乱反正的意
味。浙江卫视副总监周冬梅坦
言，《演员的诞生》更名为《我就
是演员》，无疑更准确地诠释了
这档节目的制作初衷，“去年不
少观众曾表示，‘诞生’似乎是
演员即将通过这个舞台得以出
道，但实际上我们的初衷是回
到演技本身，让观众不再过度
关注演员的颜值，而是懂得去
欣赏好的表演和好的演员。同
时，我们也想和演员探讨，身为
演员，究竟应当如何把握这个
职业，不要被流量等虚幻的东
西所迷惑。”⑥2

（北 日）

路子正了 好演员的春天还有多远？

《《我就是演员我就是演员》》开播开播，，章子怡徐峥吴秀波帮演员提升演技章子怡徐峥吴秀波帮演员提升演技

没了没了““戏精戏精””，，终于回归表演终于回归表演
《《我就是演员我就是演员》》首期上周六晚在浙江卫视开播首期上周六晚在浙江卫视开播。。从去年的从去年的《《演员的诞生演员的诞生》》改名而来的改名而来的

这档节目这档节目，，导师保留了上一季的章子怡导师保留了上一季的章子怡，，又新增了两位中年优秀男演员徐峥和吴秀波又新增了两位中年优秀男演员徐峥和吴秀波。。
首期节目没有去年的首期节目没有去年的““争议争议””，，每一位演员都竭尽全力表演每一位演员都竭尽全力表演，，每一位导师都认真思考评每一位导师都认真思考评
判判。。在豆瓣上在豆瓣上，，节目当前获得节目当前获得77..00分分。。正如一位参与现场节目录制的观众所说正如一位参与现场节目录制的观众所说，，自己一自己一
度被感动被折服度被感动被折服，，甚至觉得徐峥说的甚至觉得徐峥说的““好演员的春天到了好演员的春天到了””并非大话虚言并非大话虚言。。

郑爽笑场却淘汰任嘉
伦，欧阳娜娜凭借“蚂蚁竞走
十年了”成功晋级。去年的
《演员的诞生》曾因演员的晋
级结果而饱受诟病，令观众
频繁质疑导师的专业性，甚
至怀疑节目是否有黑幕存
在。正因如此，《演员的诞
生》也被不少观众调侃为“流
量的诞生”、“戏精的诞生”。

与《演员的诞生》首期邀
请郑爽相比，《我就是演员》
首期 6位演员阵容比较寻
常，并无争议度太高的艺人
出现，也更容易让观众将焦

点集中在演员的演技上。三
组演员依次登台亮相，其中
青年演员徐娇、胡先煦先挑
战《卧虎藏龙》中章子怡的经
典表演片段；其后，有话剧

“小剧场女王”之称的任素
汐、主演过多部经典现实主
义 影 视 剧 的 左 小 青 重 现
《1942》片段；最后，杜淳和
宋洋挑战吴秀波主演的《军
师联盟》中曹丕与曹植经典
的“七步诗”片段。

总体来看，首期三组嘉
宾的表演中规中矩。相比之
下，左小青和任素汐带来的

表演，毫无疑问为本场最
佳。任素汐在片段中的表演
非常动人，孩子饿晕过去，她
急得手忙脚乱，摔碎瓦片割
自己手腕给孩子喂血。她和
左小青饰演的少奶奶一番拉
锯，二人各尽其能，几次反
转，精彩异常。两位年轻演
员徐娇和胡先煦的表演，虽
显稚嫩，但在陈凯歌导演的
调教后，有明显进步。杜淳、
宋洋的表演，虽然最后被吴
秀波批评，弄反了人物关系，
错置了剧情，但依然有血有
肉。

争议少了 演技才是演员的立足根本

去年《演员的诞生》一开
播就上演了章子怡和刘烨

“扔鞋”争执的戏码，导师抢
戏令不少观众印象深刻。而
《我就是演员》第一期并没有
出现类似“套路”，导师的评
价更多直指表演，并没有明
显的唱白脸、唱红脸的人物
设定。

章子怡一如既往的犀
利，在徐娇和胡先煦组《卧虎
藏龙》表演过后，她直截了当
表明“失望”，并直指二位新
人演员的表演缺陷：“你们只
是在模仿，没有吃透角色。”
现场也没有出现上一季刘烨
那样的“知心哥哥”安慰“还
不错”，吴秀波和徐峥也同样
抓住问题所在，在肢体语言、

表演状态等细节方面给演员
建议。陈凯歌导演更亲自上
场指导，告诉徐娇如何摆脱
对章子怡的模仿，演出属于
自己的玉娇龙。

左 小 青 和 任 素 汐 的
《1942》直戳观众泪点，导师
在肯定的同时也指出了不足
之处，吴秀波将票投给了左
小青后，又为任素汐讲解了

“体验式表演”，而吴秀波与
徐峥在表演理念上，也发表
了不同见解。正如吴秀波所
说，参加这档节目，也是自身
学习和总结的机会，“我们其
实很少有交流切磋的机会，
通过这个节目，演员可以在
自己的行当中进行戏剧态度
上的交流和表演方式的探

讨。”
今年节目最大的改变无

疑是引入“七大导演”。节目
将去年常规赛中的三个影视
化作品“精品化”为一个，减
量提质，并邀请陈凯歌、许鞍
华、陆川、贾樟柯等著名导
演，由他们在常规赛三位优
胜者中，选择一位与导师搭
档出演影视化作品。导演们
会带着自己的御用编剧团
队，亲自执导创作更加现实
主义的原创影视片段。据节
目组透露，今年一部影视化
作品片段，前期将拍摄20个
小时以上，一般在节目录制
结束后，导演们就会和导师、
演员连夜商讨剧本、排练，第
二天马上投入紧张的拍摄。

探讨多了 导师直面问题不唱红白脸

左小青在节目中
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房 产 搜 搜 搜
广告咨询电话：63136669

售 房
△孔明路张衡路十

字口 3间门面，各 60平
方米，五证齐全，现房
现铺，可按揭50%。

电话：15038794327
△罕点房急售，有房产

证，可贷款，首付29万，
张衡路仲景路交叉口，步
梯房黄金三楼，113平方
米，精装修，急售。

电话：18337733688
△文化路22中校区，

三室两厅115平方米，大
市证，首付25万，小区免
费停车，出行便利，诚心
出售，看房方便。

电话：18338299019
中介勿扰

售 房
△三中附近三楼，三

室，精装，送储藏室和大
平台。大市证可按揭，停
车方便。2008年新房。

电话：17761613139
△三中对面鸭灌局

家属院，76平方米，首
付 9万，三室一厅一卫
6楼，大市证。

电话：13419911655
△首付19万，三里桥

市场两室 100平方米，
送 储 藏 室 车 位 59.5
万。带屋顶花园。

电话：18637766396
△书香水岸145平方

米 ，3室 2厅 双 卫 ，精
装，108万。

电话：16637763315

售 房
△万事达生活广场位

于张衡路与工农路交会
处房产一处，32层，面积
140平方米。联系人：
13703419160勇 先 生
13723009838苏先生

△龙运小区 3室 133
平方米，精装修送顶楼
大平台88万。

电话：15036285667
△万达国际 25楼，2

室106平方米79万，首
付28万五证齐全。

电话：15637702486
△万达国际 20楼，3

室120平方米90万，首
付30万，五证齐全。

电话：18272790911

售 房
△鸿德花园四室两

厅，五楼共七层，165平
方米，大市证，可按揭。

电话：17633607127
△9小旁氵育龙苑高层

三室128平方米已装修
拎包可住，全款 4500
元/平方米。

电话：18437775008
△精装电梯婚房，范蠡路

都市春天，三室133平方
米，送车位，五证齐已备案。

电话：15137775009
△65小 13中，蒲电

大社区，稀缺一楼，精
装三室，大市证首付30
万，送储藏室车位。

电话：18211821735

售 房
△车站路百乐大厦

电梯房17小14中附近
93.88～70.89平方米，
可支持公积金首付3万
商贷首付7万。

电话：15565665067
△八一小区，三楼，

三室二厅二卫，精装。
大市证，可按揭。

电话：15637793606
△精装电梯房，通透

大三室，大市证首付46
万，卓越香樟美域，新
13中附近。

电话：13333661448
△人民路摩根360对

面，黄金二楼，通透三
室，大市证首付 25万，
免费停车。

电话：18736606601
△首付23万，有证电

梯房，三杰盛世城，精
装大两室拎包住，65小
13中附近。

电话：18567250588

售 房
△范蠡路儒林玉竹苑，

三室两厅108平方米，仅售
50万，需全款，花园新房。

电话：18567260707
△首付20万，三里桥

家属院，精装新房大两
室，送储藏室车位，大
市证可按揭。

电话：15738088776
△6小9中附近，三里

桥2005年房，2室100平
方米精装6楼，拎包入住，
送车位储存室，带屋顶花
园，大市证首付19万。

电话：15703772251
△盛世龙源隔壁肉

联厂一楼，三室 135平
方米首付26万大市证，
看房方便，中介勿扰。

电话：15225558652
△人民路蒲电一楼，

三室首付30万，送车位，
储藏室，房子新，院子大
环境优美，居住首选。

电话：18003778861

售 房
△火车站对面百乐大

厦，71平方米，可住可
办公，6100元/平米，大
市证，首付5万元，欢迎
同行合作。

电话：13333658899
△光彩公寓1801（89

平方米），1807（38平方
米），低价出售。

电话：15188238823
△工业路与红庙路口

金汇城小区现房，车库，
低价出售。

电话：13937765271
△公园附近，秋实苑

精装修2室2厅72平方
米，市政供暖，拎包住
55万。

电话：13937736387

出售独山别墅
独山别墅临路，独

院三层 450平方米，景
好价低。

电话：15938832213


