
著名作家南丁被称为文
学豫军的“栽树人”。南丁文
学奖是为纪念南丁在中原作
家群建设和文学创作方面的
成就，促进中原作家群创作
的繁荣兴盛，由河南省文学
院与瓦库文化传播股份有限
公司联合发起，后者出资设
立，评奖结果每年 9月揭晓。
南丁文学奖的评选范围限于
评奖时在世的在河南省内生
活、工作的作家和在河南省
外工作、生活的河南籍作家；
凡评奖年度内有文学作品首
次公开发表、出版的上述范
围作家均可参评，作品不受
体裁限制。

评委会由与南丁生前有
密切交往和深厚情谊的全国
著名作家、评论家组成。均
以个人身份参加评委会。王

守国、刘震云、李佩甫、李敬
泽、何弘、何向阳、张宇、邵
丽、周大新等 9人为“南丁文
学 奖 ”评 奖 委 员 会 终 身 评
委。首届南丁文学奖共有10
部作品提名进入终评，分别
是梁鸿的《梁光正的光》、刘
震云的《吃瓜时代的儿女》、
张鲜明的《寐语》、冯杰的《午
夜异语》、刘庆邦的《我就是
我母亲》、周大新的《天黑得
很慢》、谷禾的《坐一辆拖拉
机去耶路撒冷》、孔会侠的
《李佩甫评传》、南飞雁的《天
蝎》、赵富海的《南丁与文学
豫军》。

评奖以年度出版的作品
为基础，综合考虑作家的总
体创作成就。

“周大新秉承中原作家
群关注现实的优秀传统，致

力于对社会、人性、生命的种
种问题进行深入探索和文学
表达，在乡土、历史、都市、生
命等题材领域都取得了突出
的成就，成为中原作家群的
重要代表性作家。《天黑得很
慢》以直击现实的勇气和切
身的独特体验，逼近生命本
质；以“拟纪实”的晓畅文学
表达，反映老龄化带来的种
种社会问题及由此带来的老
年人精神上的刻骨之痛，对
生命的思考臻于哲学高度，
体现了周大新敏锐的问题意
识、自觉的社会责任和温暖
的文学情怀。”

这是评委会给予周大新
的授奖词。有鉴于此，南丁
文学奖评奖委员会决定，将
首届南丁文学奖授予周大
新。

南丁文学奖，评选限于在豫或豫籍作家评选限于在豫或豫籍作家
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下期请看吴十洲的纪实《紫禁涅槃》。
这本书主要记述了从辛亥革命推翻清政府设立

“小朝廷”至今的故宫百年历史，展现了一座皇家宫殿
成为国家级博物馆的发展历程，读者能从中看到一座
皇宫的变迁，也能看到一个国家从封建末期到国民革
命到内忧外患再到和平时代的历史轨迹。中国社会科
学院教授吴十洲曾著《紫禁城的黎明》，写作此书时参
阅了大量档案资料，对故宫百年历程中的重大事件进
行了翔实的描述，如“南北和议”与“清室优待条件”“小
朝廷”时期的国宝流失和复辟梦，日本之干
涉，逐溥仪出宫，故宫开院、故宫博物院成
立初期的艰难，国宝大迁徙，共产党接手故
宫博物院之后的建设等。⑦2
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□本报记者 王 平 我感觉母亲写信时，是含着眼泪的。母亲说，我希
望你幸福，又舍不得你离我远去。母亲前半辈子，事业
遭受打击，很压抑，父亲因为在部队，也经常不能陪伴
她。孩子大了又一个个离开，晚年好不容易重获光明，
眼看一家人有可能团聚，小女儿却突然在异地他乡找
了个对象，明显地要离她而去，她肯定是伤心不已的。
但我体会不到，我把一切都想得很容易，总觉得只要我
努力就可以回到她身边。

但母亲终归是母亲，在最初的伤心之后，还是写信
来表示了认可，让我松了口气。

相比，父亲当然要克制一些。虽然他也失望，在此
之前他给我提了三条（找对象）要求：第一学工科，第二
家乡人，第三大两岁。我的男友一条也不符合。估计
父亲还做了母亲的工作。父亲给我回信时，提醒了一
些注意事项，大到毕业分配问题（因男友是七七级的马
上面临毕业），小到男友家里父母是否平等，父亲有没
有大男子主义，“他们家是爸爸听妈妈的还是妈妈听爸
爸的？在我们家，妈妈一直对我很好，你们从小受影响
肯定也会对丈夫好，但他父亲如果是大男子主义，你会
受罪”，这让我深受感动，眼泪都下来了。

爸：
你上封信提醒我注意和做好思想准备的两件事，

我都想过了，关于他有可能分到小县城甚至城镇的问
题，我已考虑过。虽然不敢说很坦然，但至少是不惧怕
的。说心里话，除了担心不能和你们在一起外，分到哪
儿我是不太在乎的，我们毕竟年轻，有自己热爱的事
业，只要不停地努力，生活总会愉快的。我没有正式踏
上过社会，也许总把生活想得很简单，不过我也不想过
早地忧心忡忡，那多没意思。我希望自己永远保持着
对生活的热情，坦然、开朗、坚定地走自己的路。这也
是我二十三岁生日对自己提出的要求。

（1981年 5月 7日）
一封封重读，发现那个阶段的信，都充斥着父亲对

我的失望，母亲为我伤心。我果然食言了，我当时表态
一定会回到他们身边，却一辈子没回去，成了故乡的游
子。虽然我食言有客观原因（一直在部队是第一原因，
夫家在成都是第二原因），但还是觉得愧对父母。人的
一生，就是被关键时刻的那几步决定了。最终，我还是
和当时的男友结婚了，并一直过到现在。

（完）

首届南丁文学奖揭晓，颁给南阳作家周大新——

《天黑得很慢》，亮出“南丁奖”第一张名片

这是河南文学界
的一件大事，也是出
彩中原的一道亮色。
9月 29日，首届南丁
文学奖在河南省文学
院揭晓，著名作家周
大新以其长篇新作
《天黑得很慢》，成为
首位也是唯一一位南
丁文学奖获得者，奖
金10万元。

中国作协副主席李敬泽
在颁奖典礼上这样说：“希望
南丁文学奖长久办下去，见证
中原作家群不断在新时代取
得成就，和河南悠久历史上的
辉煌文学成就一样，不断站在
中国乃至世界的文学高地
上。”

周大新，就是中原作家
群的代表人物，他的每一部
作品，都在见证着中原作家
群在新时代不断取得的成
就。

周大新是邓州人，解放
军总后勤部政治部创作室原
主任，著名军旅作家，茅盾文
学奖、鲁迅文学奖评委，第七
届茅盾文学奖获得者。

他此次的获奖作品《天
黑得很慢》，是由人民文学出
版社 2018年 1月 12日出版
的。在这本书出版不久的 1
月 17日，记者曾电话采访了
现居北京的周大新，以《生命
的蓬勃与死亡：〈天黑得很

慢〉》为题，对这部作品的出
版前后作了报道。

自 1982年登上文坛，周
大新写农村题材，也写城市
生活；写历史战争，也描绘现
代军事领域。2008年获得
茅盾文学奖后，他不断地挑
战自我、变化题材，9年 4部
长篇小说，周大新对当下社
会生活投入了更多的人文
关怀。《天黑得很慢》所描写
的退休老人余生晚景的生
活故事，是当下的小说写作
里较少反映的，带有一定的
弥补全书 20多万字，共分七
章，以“拟纪实”的方式，写
了一个退休法官抵抗衰老
的故事。这位退休法官由
最初的不承认自己衰老，到
努力消除身上老的痕迹，到
不得不接受各种疾病的折
磨，到恐惧老年痴呆的到来
决定自杀，小说倾心于老龄
难题和老境体察，把人至老
境的无奈写了出来，让读者

从中体会人生终点前的种
种情状。

对很多中国人来说，学
着老去，是一门新课。而这
第一个课本，应该就是《天黑
得很慢》。据统计，目前我国
60岁以上的老龄人口已有
2.5亿，预计到 2050年，将达
到4.8亿，比现在美、英、德三
个国家人口的总和还要多。
《天黑得很慢》是一本小说，
更是一本应对变老的教科
书。它用人到老年时可能面
对的各种困境：身体的衰老，
伴侣的失去，精神的孤独，儿
女的远去、医疗的不便、再婚
的困难、骗局的烦恼、适应能
力的下降等等，展示了一幅
真实的老年图景。

周大新一直都在讲述中
国故事，读他的作品，感受
到 的 是 生 命 的 尊 严 和 力
量。他的获奖，为首届“南
丁文学奖”亮出了第一张名
片。⑦2

《天黑得很慢》，“南丁奖”第一张名片
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