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深圳市儿童医院主任医
师李永柏曾指出，过敏性疾
病已成为社会和婴幼儿健康
的沉重负担。

氨基酸奶粉和深度水解
奶粉，是过敏婴幼儿除母乳
外获得营养的主要途径。家
住沈阳市苏家屯区的过敏宝
宝小昱（化名）今年 4岁，患
有过敏性哮喘。妈妈李响给
记者算了一笔账：一桶 400
克装的氨基酸奶粉市场零售
价从300多元至400多元不
等，一桶只能喝3天，婴儿期
每月奶粉钱近4000元；后来
又因为哮喘经常去医院“报
到”，每个月医药费 2000多
元，且身体弱，一有流感就容
易“中招”。

“因为吃不起这么贵的
奶粉，只能给他早加辅食，一
岁不到就断奶了。我和他爸
一个月工资加起来 1万元
钱，压力特别大。根本不敢
想要二胎，他一个都快养不
起了。”李响说。

0－4岁是过敏性疾病
发病高峰期。科学及时的干
预需覆盖孕期、哺乳期、婴幼
儿体检全过程，目前无论是
大医院还是基层社区医院在
母亲孕检、产后康复指导方
面，都鲜有针对胎儿过敏风
险、婴儿过敏反应的评判和
干预。

谭春迎等专家表示，现
有医疗框架也无法满足婴幼
儿过敏门诊需求。婴幼儿过
敏门诊需儿科全科、皮肤科、
眼科、耳鼻喉科、变态反应科
医生一同处理，目前儿科综
合性人才严重稀缺，更鲜有
医院开设专业婴幼儿过敏门
诊。

中国疾病预防控制中心
妇幼保健中心在调查报告中
认为，过敏性疾病已成为影
响我国婴幼儿健康的主要疾
病之一，这一公共卫生问题
需引起医疗保健工作者、孕
妇和婴幼儿家长的足够重
视。⑥4 据新华社电

“养不起”的过敏娃
“待升级”的防治能力

核心提示
日前，上海张江的上海中芯国际学

校，有家长发现学校厨房内的番茄和洋
葱腐烂变质。20日，上海市浦东新区市
场监督管理局作出调查回应，责令校方
立即停止原承包商供餐，并将对全区所
有学校食堂开展专项检查。上海市食药
监局、市教委 23日公布的信息显示，上
海怡乐食食品科技有限公司被立案调
查，学校校长被免去职务。

上海中芯国际学校食堂食物霉变

校长被免去职务接受调查
过敏宝宝

为何这样多？
腹泻便血、湿疹瘙痒、哮

喘憋闷……这些，都是过敏性
疾病所致。成年人尚且难忍
的病痛，若发生在娇弱的婴幼
儿身上，会是怎样的折磨？

据统计，我国有 12.3％
的 0－24个月婴幼儿过敏，
发病率快速上升，过敏性疾

病影响健康，严重的甚至危
及生命。但与之相对的，是
昂贵的治疗抚养费用，觉得
过敏只是“别吃啥就行了”的
社会低认知，以及亟待完善
升级的防治能力。专家指
出，过敏性疾病已成为社会
和婴幼儿健康的沉重负担。

1999年中国大陆0－24
月龄婴幼儿过敏性疾病患病
率仅为3.5％，然而中国疾病
预防控制中心妇幼保健中心
发布的调查报告显示，2014
年已增至 12.3％，相当于约
每8个0－24月龄婴幼儿就
有 1个过敏。同时，过敏性
湿疹、过敏性鼻炎、过敏性哮
喘的婴幼儿发病率也在逐年
升高。

长期从事儿童过敏问题
研究的辽宁省预防医学会儿
童保健委员会副主任委员、
沈阳安联妇婴医院儿童保健
中心主任宫红梅表示，过敏
是对正常无害物质的免疫系
统超强反应，可能引起功能
障碍或组织损伤。婴幼儿过
敏如不及时干预可造成生长
迟缓，并诱发特应性皮炎、过
敏性鼻炎、支气管哮喘等疾
病，一旦发病终身相伴、难以
治愈，且遗传性强。

过 敏 并 非 只 是“ 这 也
不 能 吃 ，那 也 不 能 碰 ”的

“小事”，而是难以治愈的
威胁，严重影响儿童智力、
生 活 质 量 及 社 会 交 往 程
度，甚至是可能会“要命”
的“大事”。

为何这么多孩子过敏？
辽宁省妇幼保健院儿科过敏
门诊主任谭春迎表示，过敏
性疾病的发生和发展取决于
遗传和环境因素，近年来患
病率增加主要与外界环境因
素有关。室内外空气污染、
烟草烟雾暴露的环境增多，
儿童户外运动减少、呼吸新
鲜空气少，都可能诱发过敏
性疾病。

“过度使用日化产品、食
品添加剂泛滥、儿童肥胖率
增加、剖宫产率升高、母乳喂
养率低、不合理使用抗生素
等问题，也导致过敏现象增
多。”谭春迎说。

婴幼儿过敏发病率快速上升

10月20日上午，上海市
浦东新区市场监督管理局发
布 调 查 处 置 情 况 通 报 ：经
查，该校食堂持有有效食品
经营许可证，由上海怡乐食
食品科技有限公司承担日常
食品经营。监管人员 19日
晚现场检查时发现，该校食
堂蔬菜筐内的西红柿存在发
霉现象，冰箱内存放的半成
品加工日期标注为 10月 20

日，厨房内部分调味品及半
成品超过标注的保存期限。
通报中称，针对现场检查发
现的问题，立即对该校食堂
存在食品安全风险隐患的食
品予以封存，采集 21件样品
送检测机构检测。同时责令
校 方 立 即 停 止 原 承 包 商 供
餐。

多名学生家长向记者表
示，10月 22日起，学校将餐

食供应商换为安徽蜀王优芙
得餐饮服务有限公司（下称

“优芙得”）。
一名优芙得在中芯学校

的厨师提供的视频显示，22
日午餐时，学校食堂内有大
量 学 生 就 餐 。 上 述 厨 师 表
示，校方领导、穿着制服的
工商局、食药监局工作人员
当天都在，现场还有不少家
长。⑥4 综合央广、《新京报》

学校现状 已经更换餐食供应商

上海市食药监局、市教委
23日公布的信息显示，上海
怡乐食食品科技有限公司被
立案调查，学校校长被免去职
务。

经查，民办中芯学校食堂
存在蔬菜霉变、半成品提前标
注加工日期、调味品和半成品
超 过 标 注 的 保 质 期 限 等 问
题。同一供应商的其他28家
学校食堂中，在上海市民办中
芯盛大幼儿园食堂内查见 1
瓶虚假标注标签的调味品，上
海协和国际学校食堂内查见

1瓶超保质期调味品，并在厨
房外垃圾桶内查见超保质期
面包。其余26家学校食堂及
该公司物流仓库未发现食品
安全问题。

上海浦东新区市场监管
局责令存在不同程度食品安
全问题的三所浦东新区学校，
立即停止由上海怡乐食继续
提供餐饮服务，并对涉嫌存在
食品安全违法行为的上海怡
乐食立案调查，查实违法行为
将依法从严从重处罚。如在
调查中发现学校和企业存利

益输送，将严惩不贷。
10月 19日晚接举报后，

上海市食药监局和市教委要
求上海所有中小学和幼儿园
开展自查，并面向上海中小学
校和幼儿园开展食堂食品安
全专项检查。

另悉，浦东新区教育局已
责令民办中芯学校董事会向
家长和社会公开道歉，免去校
长职务接受调查，对相关责任
人严肃追责。责令民办中芯
盛大幼儿园和协和国际学校
对相关责任人严肃追责。

官方调查 涉案食品供应商被立案

19日，上海中芯国际学
校校方通知家长下午前来学
校开会，作进一步说明。会议
过程中，有家长提出要查看食
堂。之后，家长们在食堂后厨
发现了已经变质的食物，包括
已经长出绿毛的番茄和不能
食用的洋葱。

发现这一情况后，学校找

来食堂食物的供应商。对于
家长发现的问题，供应商并没
有作回应，“甚至想销毁这些
变质食物”。为此，家长们拍
下了食品照片留作证据，并当
即报警。

学校向家长召开了发布
会，一位管理行政工作的老师
表示，食物发霉变质的问题，

将成立专门的小组进行调查。
公开资料显示，上海市民

办中芯学校位于浦东张江高
科园区，由中芯国际集成电路
制造有限公司于 2001年创
办，现有来自 26个国家和地
区的 2000余名学生，有教职
员工 200多名，其中有 100多
位专职外籍教师。

事件经过 家长发现发霉变质食物

学校食堂厨房内，番茄长毛，洋葱变质


