
举办张仲景医药文化节，创

办仲景书院，建立张仲景研究院，

举办中国艾产业大会……近年

来，我市不断加强中医药服务体

系建设，通过一个个系统工程，把

中医药这个“医圣”留给我们的这

份宝贵遗产继承好、利用好，发挥

它在中国大健康事业中的作用。

目前，南阳市共有中医医院

64家，门诊部、中医诊所533家，

能提供中医药服务的村卫生室

3592 家，中医执业（助理）医师

7851 人，中医院实际开放床位

6230 余张。现拥有国医大师 1

名、国家级名老中医 3名、市级

名中医 150 名，从业人员万余

人。国家级重点专科和培育专

科 2个，省级重点专科和特色专

科 22个，市级中医特色专科 41

个，基本建立了覆盖全市城乡的

中医药医疗保健服务网络，中医

药在保障城乡群众健康、建设幸

福南阳中发挥了重要作用。

瞄准打造全国中医药强市、

养生之城的目标，在“一核三园

多支点”的同时，我市注重张仲

景健康城的内涵建设，谋划推进

了中医药特色提升工程、杏林寻

宝工程、人才培育工程等“十大

工程”和十大品牌养生连锁店等

五个十特色项目（企业），初步形

成了中医药医疗、保健、科研、教

育、产业、文化、贸易“七位一体”

全面发展的新格局。

南阳的中医药发展模式，被

国务院《2016- 2030 中医药发

展战略纲要》整体采纳，构成了

国家中医药发展战略的六大主

体，南阳也被确定为“全国中医

药综合改革试验区”。

中医药迎来了发展的春天，

也为宛艾产业的发展插上腾飞的

翅膀。打造“中医圣地”，打响“宛

艾”品牌，我们一直在路上。③2

在传承中创新发展
让仲景医药文化绽放新光彩

建设张仲景健康城，办好医药节会，促进中医药产业快速发展——

打造“中医圣地”打响“宛艾”品牌
□本报记者 于晓霞

4月，月季竞艳，“宛艾”飘香。

近年来，南阳市委、市政府瞄准打造“中医圣地，养生之城”这一目标，强力推

进“张仲景健康城”建设，精心打造张仲景文化圣地、养生基地、产业园区。一系列

惠民政策的落地，为“宛艾”产业、“宛艾”文化的蓬勃发展提供了天时、地利、人和

的发展环境，“宛艾”腾飞正当其时。

仲景故里——南阳，自

古就有“天然药库”之称，是

全国中药材主产区之一，是

全国著名的辛夷之乡、山茱

萸之乡、艾草之乡。

据记载，南阳盛产的天

然中药材达 2436种，中药材

种植品种 79个，面积 170万

多亩，其中万亩以上规模化

种植的有 20 个品种，5 万亩

以上的有山茱萸、辛夷、夏枯

草、艾叶、杜仲、天麻等 12个

品种。西峡山茱萸、方城裕

丹 参 被 列 入 国 家 中 药 材

GAP 基地；西峡山茱萸、南

召辛夷、方城裕丹参、唐河栀

子和半夏、桐柏桔梗已通过

国家原产地保护认证，是国

家地理保护标志产品。中药

材种植年产值近 40亿元，规

模以上中药加工企业 39家，

获得 GMP 认证的中药企业

10家，销售收入近50亿元。

已故著名作家二月河曾

说过：“张仲景给南阳留下了

无可比拟的医药和精神财

富”。“医圣”文化传承源远流

长，南阳人在创新中继承发

展，群众信中医、爱中医、会中

医、用中医的氛围非常浓厚。

药香沁满城 中药材种植年产值近40亿元

作为医圣后裔，打响南

阳“中医圣地、养生之城”品

牌是南阳人的梦想。

2017 年 7 月，我市正式

启动实施以打造“中医圣地、

养生之城”为目标的张仲景

健康城建设，按照“一核（市

中心城区）、三园（张仲景健

康文化园、张仲景健康养生

园、张仲景健康产业园）、多

支点（各县（市、区）健康养生

基地）”的空间布局，共筛选

了 62个支撑项目，总投资达

217亿元。目前已开工建设

60个，完成投资51.5亿元。

医圣祠张仲景健康文化

园：该园区以医圣祠为核心，

在仲景路以东、建设路以南、

医圣祠路以北、汉城河以西

区域，占地 250 亩；目前，该

园区三个标志性项目（仲景

书院、张仲景展示馆、金钥

匙）改造方案已敲定，即将开

工建设。

紫 山 张 仲 景 健 康 养 生

园：该园区位于中心城区西北

30公里，包括紫山、麒麟湖、

冢岗庙水库、寺沟水库“一山

三水”，总面积 44.85 平方公

里，其中，卧龙紫山张仲景健

康园区内开工在建项目 3个

（建业项目·十里湖山项目、麒

麟花海滨湖度假社区项目、后

庄仲景医养小镇项目），截至

目前已投资 9.05 亿元，项目

建设初具规模。蓝城紫山颐

养小镇项目、恒大·麒麟湖健

康养生小镇项目已签约。

新城区张仲景健康产业

园：该园区位于城乡一体化

示范区新城片区，约 20平方

公里。目前在健康产业园重

点区域内划定 1.38平方公里

（东到东环路，南到北环路北

侧景观带，西到长江大道，北

到康圣路）作为起步区先行

启动，规划建设市中医院新

院、张仲景中医药国际会议

交流中心、国医大师诊疗中

心、中药材物流园等项目。

全域多支点发展：目前，

全市艾草注册企业 1529家，

种植艾草已有 24万余亩，艾

草产品六大系列 160多个品

种，年销售 80 亿元，全国市

场占有量 70%，已成为全国

最大的艾制品加工基地和艾

叶集散地。我市已成功举办

两 届“ 中 国 艾 产 业 发 展 大

会”，获得 100多项艾产品专

利证书，建设了 4 个艾草产

业园，带动了 10万多农民脱

贫增收。

建设张仲景健康城 倾力打造“健康养生之都”

每到 4月，来自世界各地的

中医药大师就开始了前往南阳

的“朝圣之旅”，因为，享誉国内

外中医药界、具有全球影响力的

张仲景医药文化节将在这里盛

大举办。

2002年以来，我市连续成功

举办了 13届张仲景医药文化节

和 6届仲景论坛，一场场文化盛

宴，弘扬了张仲景中医药文化，

做大做强了中医药产业，成就了

华夏人文传承的佳话。南阳已

经成为世界中医药文化之根。

历届出席会议的领导有张思

卿、桑国卫、厉无畏等国家有关部

门领导和省政府领导。出席过会

议的专家有张伯礼、俞梦孙、杨士

莪、李连达、吴以岭、石学敏等10

多名院士，以及唐由之、唐祖宣、

张大宁、张学文、金世元、孙光荣

等近 20名国医大师。出席过会

议的海外嘉宾有美国、加拿大等

25个国家和地区的中医药学会会

长、秘书长、知名专家。通过节会

平台，仲景文化品牌传播全球，国

内外中医药界慕名而来南阳寻根

拜祖者络绎不绝，常年不衰，每年

达数万人。

通过节会学术交流平台，仲

景思想得到了传承、创新、发扬，

为推进祖国中医药事业发展做

出了积极贡献。南阳在全国最

早出台了《张仲景医药创新工程

规划》，提出的“医、保、教、产、

研、文”六位一体被国家中医药

管理局采纳；在中医药产业发展

中，我市聚力开发“八大宛药”，

艾草产业全国第一，中药企业涌

现出了宛西制药、福森药业等知

名企业。通过“一带一路”，水针

刀、艾灸、针灸等特色疗法走向

20多个国家和地区。

张仲景医药文化节
世界中医药大师的“朝圣之旅”
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在第七届中国中医药发展大会暨中国·南阳第十三届张仲景医药文化节上，现场切制的

中药材吸引市民眼球。（资料图片）

2017 年 9月 28日，张仲景医药文化节。（资料图片）


