
大美西域，玩转南北疆

不到新疆，不知道中国有多美！此时正是打卡

伊宁杏花沟最佳时期，目前新疆北部门票免票，西域

以北到伊宁，南疆以南到喀什，南北疆 15日游不可错

过。

在拥有草原冰川雪山沙漠湖泊等多种地貌形

态的新疆，当你游览电影《无人区》的主要拍摄地五

堡魔鬼城时，你才知道什么是风和沙的雕塑艺术！

打卡完杏花沟后，去新疆海拔最高、面积最大的高

山冷水湖泊——赛里木湖……途经伊犁果子沟，可

看到国内第一座公路双塔双索面钢桁梁斜拉桥果

子沟大桥，既有雪峰幽谷峭壁，又有果木成林香草

馥郁、山花烂漫蜂飞蝶舞之美。行程中还会到“冰

山下的来客”——喀什以及南疆最大中转城市——

阿克苏等地，特别安排了新疆特色美食——九碗三

行子，大盘鸡，报名即赠送新疆特色小帽，特色馕

饼。

补贴价格：2980元/人起

出发时间：5月 15日左右

云贵空调专列，线路更优化

华运号专列直达云贵，针对中老年人设计行程，

行程舒缓，囊括全部经典景区，线路更优化。

云贵A线：贵州凯里、西江千户苗寨、贵阳、黄果

树瀑布、昆明石林、大理古城、洱海、丽江古城，品质

旅游空调专列 10日游

除了参观中国第一大苗寨——西江千户苗寨、

国家 5A级风景名胜区黄果树瀑布、石林风景名胜区

等景点，还会游览国家历史文化名城——大理古城，

五华楼、古老的城墙、城门以及旧时的巷道都是历史

的缩影。乘车途中还能 180度环游洱海，找个适当的

位置留影拍照，让苍山洱海尽拥你的怀抱。

优惠价格：2980元/人起（另赠送价值 888元豪华

美食大礼包）

云贵B线：贵州凯里、西江千户苗寨、贵阳、黄果

树瀑布、昆明石林、滇池、普洱、西双版纳，品质旅游

空调专列 10日游

优惠价格：2780元/人起（另赠送价值 688元豪华

美食大礼包）

云贵C线：贵阳、荔波、昆明、建水、元阳、弥勒、

普者黑，品质旅游空调专列 10日游

优惠价格：3580元/人起（另赠送价值 688元豪华

美食大礼包）

出发时间：4月 18日左右

（最终出发时间以铁路部门调令为准）

其他经典线路
线路1：“大爱闽宁”山西全景、内蒙古通湖草原、

宁夏全景、张掖纯玩旅游专列10日游
优惠价格：1980元/人起 出发时间：5月 6日左右

线路 2：“遇见东北”哈尔滨、漠河、北极村、海拉
尔等品质升级专列12日游

优惠价格：2380元/人起 出发时间：5月15日左右

线路 3：“西藏专列”西宁、拉萨、林芝、洋湖目的
地空调旅游专列12日游

优惠价格：3580元/人起 出发时间：5月20日左右

线路4：西北五省（区）青海、甘肃、新疆、宁夏、内
蒙古13日游

优惠价格：2780元/人起 出发时间：5月15日左右

更多线路旅游专列期待咨询
咨询电话：18803776866、13633777636、

17337737713
咨询地址：南阳市卧龙区梅溪路南阳报业集团

院内西楼二楼

最美季节尽情体验沿途美景
华运号带你遇见最美的自己

本报讯（记者 高雪）3月 25日，记者从市爱卫会

获悉，我市持续开展各项卫生监督管理工作、“五小”

行业整治等，巩固提升国家卫生城市，改善人民生活

环境、保障群众身体健康。

近年来，市、区卫生监督机构依法开展各项卫生

监督管理工作，严格按照国家相关法律法规和规范

的要求，积极开展公共场所、学校与托幼机构、有害

作业单位等重点场所单位的监督管理，坚持依法行

政、加大监督执法力度，积极推行服务型行政执法

建设。

积极开展“五小”行业整治，目前，中心城区范围

内的公共场所卫生许可证发证率为 100％，从业人员

培训率及体检率、“五病”患者调离率均达到 100%，对

公共场所的监督监测覆盖率达到 100％，量化分级管

理达到 100％。加强学校传染病、常见病预防控制，设

立校医，配备专兼职卫生专业人员或保健教师。3年
内共向市属两属企业及各区下发职业病防治法宣传

资料 15000余份，指导市属两属企业开展各类活动 30
多场次。

开展重点场所专项整治活动，2017年以来，我市

先后开展了“五小”行业重点治理，公共场所设施规范

治理、中心城区公共卫生重点抽检、夏季游泳场馆专

项检查等专项治理工作，加强卫生监督检查，按照“三

净、四无、五统一”的标准要求，重点要求从业人员须

持有效健康证方能上岗，落实公共场所卫生许可告知

承诺制度，严把卫生质量关。③13

我市持续开展各项卫生监督管理工作

全力守护群众身体健康

问：国家卫生城市标准共有多少项内容？
答：共有八项内容：

（1）爱国卫生组织管理；（2）健康教育和

健康促进；（3）市容环境卫生；（4）环境保护；

（5）重点场所卫生；（6）食品和生活饮用水安

全；（7）公共卫生与医疗服务；（8）病媒生物预

防控制。

问：爱国卫生组织管理共分几个部分？
答：爱国卫生组织管理共分 4 个部分，

即：领导重视与社会参与、组织机构与网络建

设、主要工作与制度建设和群众满意度。

问：爱卫组织管理主要查阅哪些内容?
答：主要查阅有关的档案资料，特别是爱

卫会办事机构和爱国卫生工作任务方面的文

字记录、爱卫会的会议记录(查看会议内容、

主持人、主要解决的问题)、工作简报、新闻报

道及有关文件等。

问：爱卫会办事机构主要查哪些内容?
答：主要查爱卫会办公室的人员编制和

机构设置文件，实际工作用房、办公设备、交

通工具和工作经费等情况。③13

巩固国家卫生城市
知识问答

3 月 25 日，市健身操舞

协会在市体育中心开展全民

健身活动，营造热爱体育锻

炼的良好氛围，激发全民参

与健身热情，养成科学文明

健康的生活方式。③13
本报记者 高雪 摄

全民健身
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