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出 租
新华路与解放路交叉口路北二楼临街门面房

对外出租，面积约110平方米。交通方便，有意者

面谈。

联系电话：13037606565

遗失声明
△付于泽2013年 9月 21日的出生医学证明

遗失，出生证编号：N410104480，声明作废。

△毛宗来遗失南阳市卧龙服装城有限公司开

具的 2号楼地下负一层 C35 厂房收据，收据号

2866473，金额 60000元；收据号3667844，金额

38035元；收据号2866567，金额20000元，声明作废。
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全国社区春晚南阳分会场燃情开演全国社区春晚南阳分会场燃情开演

社区群众从社区群众从““围观者围观者””变成变成““参与者参与者””

本报讯（记者 张玲）12月 26日，全

国社区春晚南阳分会场演出在我市燃情

上演。一个个具有时代性、艺术性、草根

性、趣味性的节目亮相舞台。

本场活动共分旗韵盛世、华彩绽放、

龙舞新春三个篇。活动在旗袍走秀《中国

山水》中拉开了序幕。3个多小时的演出，

表演者们上演了模特秀《彩虹做成的旗

帜》、广场舞《张灯结彩》、交谊舞《梅花

赋》、戏曲选段《朝阳沟》、独唱《我爱你中

国》等 22个节目，表达了南阳人民对幸福

生活的赞美、对美好生活的讴歌。精彩演

出掀起一轮又一轮高潮，现场观众掌声不

断。

本次活动由中国社区发展协会主

办 ，市 敬 老 文 化 协 会 、市 女 企 业 家 协

会、世旗联合会南阳非遗文化有限公司

承 办 。 社 区 春 晚 让 社 区 群 众 当“ 主

角”，让更多的老百姓从“围观者”变成

了“参与者”，不仅提升了主人翁地位，

更让他们深刻感受到文化的魅力和幸福

生活的甜蜜。③9

为回馈广大消费者的厚爱，南阳家电

大世界周年庆典携手厂商感恩回馈，抽汽

车、冰柜大奖。家电大世界周年庆活动自

12月 12日启动以来，在商场内购物、体验

的顾客川流不息。冰柜、挂烫机、茶吧

机、养生壶、破壁机等奖品频出。无论是

冰箱、空调，洗衣机，还是家用灶具、生活

电器都有不同程度优惠，大大点燃了群众

的购买热情。这次庆典活动的特点就是

价格低、奖项多、礼品大、福利多，让你来

家电大世界购物享受到更多的超值实惠。

据悉，12月 29日至元旦节日期间，家电大

世界联合厂家更有诸多惊喜等你来。本次

抽奖活动不设空奖。其中，特等奖汽车大

奖抽取将于 2024年 1月 1日下午 4:30在家

电大世界广场举行。期待你的光临。

据悉，南阳家电大世界这次周年庆典不

仅抽汽车和百台名牌冰柜大奖，套购再送豪

礼；购机可享“四免”服务: 购空调免高空费、

支架费、普通砖墙打孔费，购 85英寸彩电及

以上免安装费（特殊墙体、特价机除外）；享受

家电大世界的“四即”服务：即买、即送、即安

装调试、即上门回收免费拆旧机服务。家电

大世界郑重承诺线上线下同城比价，买贵补

差价，搬不走的售后服务，诚信经营，实力保证。

为推动家电行业向绿色低碳智能化转

型升级，践行环保低碳生活理念，在家电大

世界周年庆典期间，由南阳市商务局主办，

南阳家电大世界承办，联合多个知名家电品

牌共同开展“我爱我家 暖冬换新季”家电以

旧换新活动。全品类参与，旧机不限品牌，

不论年限，最高补贴 1000元。大到冰箱、空

调、洗衣机，小到电磁炉、电饭煲等都能旧换

新享补贴。

为助力本次活动，入驻南阳家电大世

界的海尔、海信、美的厂家共同推出“家居

升级 免装修费”活动：购卡萨帝洗衣机指

定产品，免费享阳台场景改造；购美的厨

房电器指定产品，免费享厨房改造橱柜；

购海信电视指定款，免费享客厅背景墙改

造。③9
（方旭 梁孟杰）

惊喜好礼送不停，限时满赠嗨翻全场

南阳家电大南阳家电大世界周年庆典抽汽车世界周年庆典抽汽车！！

演出现场演出现场 本报记者本报记者 张玲张玲 摄摄

手足麻木疼痛在日常生活中十分常见手足麻木疼痛在日常生活中十分常见，，它们与它们与

哪些常见的疾病有关系哪些常见的疾病有关系？？我们应该到医院哪些科室我们应该到医院哪些科室

就诊就诊？？

脑血管病脑血管病：：短暂性脑缺血发作表现为一侧肢体短暂性脑缺血发作表现为一侧肢体

一过性或短暂性的麻木疼痛一过性或短暂性的麻木疼痛，，常伴有同侧肢体无常伴有同侧肢体无

力力，，多在数多在数分钟或数小时后缓解分钟或数小时后缓解。。脑梗塞或脑出脑梗塞或脑出

血则表现为持续性麻木疼痛血则表现为持续性麻木疼痛，，一般持续一般持续 2424 小时以小时以

上或数天上或数天、、数月数月，，严重的可严重的可引发后遗症引发后遗症。。应及时到应及时到

神经内科就诊神经内科就诊，，以防出现严重的脑血管病以防出现严重的脑血管病。。

糖尿病性周围血管糖尿病性周围血管、、末梢神经病变末梢神经病变：：一般先从一般先从

足足趾开始趾开始，，逐渐逐渐出现手指出现手指症状症状，，疼痛常为刺痛疼痛常为刺痛，，伴有皮伴有皮

肤颜色改变肤颜色改变、、发凉发凉、、暖不热暖不热，，严重时可出现足趾发红严重时可出现足趾发红、、

发黑或坏死发黑或坏死。。需及时到内分泌科或神经内科就诊需及时到内分泌科或神经内科就诊。。

颈椎颈椎、、腰椎病腰椎病：：颈椎病为一侧手指某个或几个颈椎病为一侧手指某个或几个

手指同时麻木疼痛手指同时麻木疼痛，，无腿部症状无腿部症状。。若两侧同时出若两侧同时出

现麻木疼痛可能累及脊髓现麻木疼痛可能累及脊髓，，情况较重情况较重。。腰椎病为腰椎病为

足趾足趾、、足底部麻木疼痛足底部麻木疼痛，，或小腿肚或小腿肚、、臀部臀部、、大腿前内大腿前内

侧麻木疼痛侧麻木疼痛，，或臀部至足跟部有一条筋麻木疼痛或臀部至足跟部有一条筋麻木疼痛，，

这是颈腰椎间盘突出或滑脱引起这是颈腰椎间盘突出或滑脱引起。。应及时到骨应及时到骨

科科、、疼痛科或神经内科就诊疼痛科或神经内科就诊。。

末梢神经炎末梢神经炎：：多为感染多为感染、、中毒中毒、、损伤或化疗后损伤或化疗后

等引起的持续性等引起的持续性麻木疼痛麻木疼痛，，可伴有皮肤灼热可伴有皮肤灼热、、蚂蚁蚂蚁

爬行感爬行感、、过度敏感等过度敏感等，，对称性皮肤变冷对称性皮肤变冷、、苍白苍白、、青紫青紫、、

出汗或无汗出汗或无汗、、指甲或趾甲粗糙等指甲或趾甲粗糙等，，肢体远端肌肉无肢体远端肌肉无

力力、、瘫痪瘫痪、、手腕下垂手腕下垂、、足下垂等足下垂等。。需到神经内科及时需到神经内科及时

诊治诊治。。

冠心病冠心病：：这类疾病引起的麻木疼痛是我们日这类疾病引起的麻木疼痛是我们日

常容易忽视常容易忽视的的，，在心绞痛或心肌梗塞发作时在心绞痛或心肌梗塞发作时，，表现表现

为左为左侧小指麻木疼痛侧小指麻木疼痛，，多为一过性或短暂性多为一过性或短暂性，，常伴有常伴有

左肩部酸困疼痛不适或胸前区闷痛左肩部酸困疼痛不适或胸前区闷痛、、压榨痛压榨痛、、绞痛绞痛。。

需尽快到心血管内科就诊需尽快到心血管内科就诊，，以防出现心脏猝死以防出现心脏猝死。。

其他还有一些不常见的疾病其他还有一些不常见的疾病，，包括肿瘤骨转移包括肿瘤骨转移、、

脊髓压迫脊髓压迫、、贫血贫血、、类风湿性关节炎类风湿性关节炎、、痛风痛风、、雷诺病和腕雷诺病和腕

管综合征等管综合征等，，应当引起重视应当引起重视，，做到做到““无病预防无病预防、、有病防有病防

变变”。”。③③99

手足麻木疼痛手足麻木疼痛
发出了哪些疾病信号发出了哪些疾病信号
南阳市中心医院神经内科康复病区南阳市中心医院神经内科康复病区 任应国任应国


