
春节期间深化移风易俗春节期间深化移风易俗
倡树文明新风倡议书倡树文明新风倡议书

紫气迎春早紫气迎春早，，文明气象新文明气象新。。20242024 年春节即年春节即

将来临之际将来临之际，，为积极培育和践行社会主义核心为积极培育和践行社会主义核心

价值观价值观，，大力弘扬中华民族优秀传统文化大力弘扬中华民族优秀传统文化，，营营

造文明祥和的节日氛围造文明祥和的节日氛围，，我们向全市人民发出我们向全市人民发出

如下倡议如下倡议：：

文明过节文明过节，，弘扬优良传统弘扬优良传统。。牢固树立勤俭牢固树立勤俭

节约理念节约理念，，节俭送祝福节俭送祝福；；自觉摒弃爱面子自觉摒弃爱面子、、搞攀搞攀

比的不良风气比的不良风气，，倡导给孩子健康向上倡导给孩子健康向上、、有意义有意义

的压岁礼的压岁礼；；积极践行文明健康积极践行文明健康、、绿色低碳的生绿色低碳的生

活方式活方式，，自觉参与自觉参与““文明餐桌文明餐桌””行动行动，，适度点餐适度点餐、、

剩菜打包剩菜打包；；在自媒体平台不发虚假信息在自媒体平台不发虚假信息，，不盲不盲

目跟帖评论目跟帖评论，，积极传播正能量积极传播正能量。。

破旧立新破旧立新，，倡树文明新风倡树文明新风。。深入推进移风深入推进移风

易俗易俗，，党员带头党员带头，，坚决抵制高额彩礼坚决抵制高额彩礼、、大操大大操大

办办、、恶俗闹婚恶俗闹婚；；坚决抵制厚葬坚决抵制厚葬薄养薄养、、低俗表演低俗表演、、

噪声扰民噪声扰民、、在公共场所散发纸钱等丧葬陋习在公共场所散发纸钱等丧葬陋习；；倡倡

导用献花导用献花、、植树植树、、网络祭祀等网络祭祀等方式缅怀逝者方式缅怀逝者；；倡倡

导在亲朋好友间通过一束鲜花导在亲朋好友间通过一束鲜花、、一条信息一条信息、、一一

杯清茶杯清茶、、一句问候等方式表达贺意一句问候等方式表达贺意；；倡导文明倡导文明

娱乐娱乐，，不酗酒不酗酒、、不搞封建迷信不搞封建迷信，，不参加任何形式不参加任何形式

的赌博活动的赌博活动。。

孝老爱亲孝老爱亲，，构建和谐家庭构建和谐家庭。。弘扬好家风弘扬好家风，，

传承好家训传承好家训，，放下手机放下手机，，离开电脑离开电脑，，多陪伴父母多陪伴父母

家人家人；；弘扬尊老爱幼弘扬尊老爱幼、、男女男女平等平等、、夫妻和睦夫妻和睦、、邻邻

里团结的家庭美德里团结的家庭美德，，营造阖家团圆营造阖家团圆、、其乐融融的其乐融融的

温馨氛围温馨氛围；；从吃一顿团圆饭从吃一顿团圆饭、、倾听老人一次长倾听老人一次长

谈谈、、给老人打一次问候电话等点滴小事做起给老人打一次问候电话等点滴小事做起，，增增

强敬老强敬老、、爱老爱老、、孝老的思想自觉和行动自觉孝老的思想自觉和行动自觉。。

朋友们朋友们，，让我们积极行动起来让我们积极行动起来，，争做移风争做移风

易俗的倡导者易俗的倡导者、、传播者和实践者传播者和实践者，，推动文明新推动文明新

风吹遍千家万户风吹遍千家万户，，为建设大美南阳贡献力量为建设大美南阳贡献力量。。

市文明办市文明办
市民政局市民政局
团市委团市委
市妇联市妇联
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市市三八红旗手社会化推荐三八红旗手社会化推荐

开始报名
本报讯（全媒体记者 吴佩璐）昨日，记者

从市妇联获悉，南阳市三八红旗手社会化推

荐报名已正式开始，报名时间为 2024 年 1 月

30日~2月 20日。

据了解，本次报名分为本人自荐、他人举

荐、单位推荐三种方式。凡年满 18周岁的中国

女性公民，在本职工作中创造出一流业绩、作

出突出贡献，未获得过全国三八红旗手、河南

省三八红旗手标兵、河南省三八红旗手、南阳

市三八红旗手称号者均可报名。

符合报名条件者可订阅关注南阳市妇联

微信公众号，点击右上角的“发消息”，编辑“南

阳市三八红旗手”并发送，获取相关报名信息

进行报名。③7

南阳社会
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本报讯（记者 周梦 通讯员 王涛）2月 1
日，记者自市统计局获悉，1月下旬，我市城区主

要食品价格与 1 月中旬相比略微上涨，其中粮

食、禽蛋和牛奶价格平稳，鲜菜价格有涨有降，水

果价格略微上涨。

据市统计局所调查的 40个主要食品价格对

比分析，有 9 个品种价格上涨，4 个品种价格下

降，其余 27个品种价格持平。相较 1月中旬，粮

食、禽蛋和牛奶价格平稳，畜肉价格微涨，其中，

后臀尖（后腿肉）价格上涨 1.8%，羊肉价格上涨

0.6%。在水产品中，鲤鱼价格下降 3.2%。

与畜肉价格微涨相比，鲜菜价格有涨有降，

市统计局所调查的 13个鲜菜品种价格“5涨 3降
5平”。其中，大白菜、芹菜、黄瓜、包菜和平菇价

格分别上涨 5.6%、5.3%、3.2%、5.6%和 7.1%，大

葱、土豆、茄子（紫长茄子）价格分别下降 6.3%、

5.0%、17.3%。西红柿、大蒜、胡萝卜、白萝卜和

生姜价格稳定。水果价格存在上涨情况，但涨幅

较小。其中，苹果价格上涨 4.2%，香蕉价格上涨

9.1%。③7

城区主要食品价格如何

粮食禽蛋平稳 畜肉水果微涨

面对大范围持续面对大范围持续

性 雨 雪 冰 冻 天 气 来性 雨 雪 冰 冻 天 气 来

袭袭，，我市提前安排我市提前安排，，做做

好生活必需品保供稳好生活必需品保供稳

价工作价工作，“，“菜篮子菜篮子”“”“米米

袋子袋子””市场供应充足市场供应充足，，

消 费 市 场 繁 荣 有 序消 费 市 场 繁 荣 有 序 。。

图 为图 为 22 月月 33 日 内 乡 县日 内 乡 县

大桥乡菇农在采摘平大桥乡菇农在采摘平

菇菇。。③③77
本报记者本报记者 张峰张峰 摄摄

一码在手 吃喝玩乐不用愁

河南文旅一码通（南阳）上线啦
本报讯（全媒体记者 杨柳）2月 2日上午，

河南文旅一码通 (南阳)上线启动仪式在卧龙岗

文化园举行。

省文化和旅游厅、省文旅投资集团、市文化

广电和旅游局相关负责人，以及首批签约合作

景区项目负责人、一码通用户和新闻媒体记者

等 100余人参加启动仪式。

此次推出的河南文旅一码通（南阳）作为

“一机游河南”的第一款产品，是贯彻落实全省

文旅文创发展大会提出的“对全省文化旅游资

源开展全要素、全产业链整合重组”要求的具体

举措，将在汇集文旅产业业态资源、用“数智＋

金融”赋能产业链企业、构建共享共赢的文旅产

业生态圈等方面发挥重要的推动作用，为南阳

文旅带来全新的消费体验，成为文旅金名片。

启动仪式上，首批签约合作景区项目——

医圣祠、五朵山旅游景区、顽皮猴体育公园、东

方水上元宇宙、横店院线中视影城、奥斯卡新华

影城等获授权。

据悉，河南文旅一码通（南阳）由省文化和

旅游厅监制，省文旅投资集团发行运营，发行价

格为 200元 /年 /人，面向全国游客发行。一码通

整合多种文旅业态，一码在手，享受逛景区、看

电影、赏演出、亲子休闲和户外游玩等四省九市

超 50家景区、项目的免票权益。后期将联合餐

饮、星级酒店、民宿、休闲娱乐和生活服务商家

推出专属权益，让一码通用户享受更多优惠。

当天，全省城市营销首个数字人推荐官正

式亮相，全省文旅行业首次采用 AIGC直播技术

的“数字直播间”也正式开启。虚拟直播不仅打

造精准的自定义场景，还将升级交互体验，拓宽

直播边界，激活商业空间。③7

春节“菜篮子”充盈
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出 租
新华路与解放路交叉口路北二楼临街门面房对

外出租，面积约110平方米。交通方便，有意者面

谈。

联系电话：13037606565

遗失声明
△屈朝伟（身份证号：411381199202163012）

购买河南省天达置业有限公司开发位于邓州市翰

林公馆9－2-404房的代收维修基金、契税、办证费

收据(编号6790189)原件遗失，失声作废。

△南阳市传染病医院的公章遗失，声明作废。

△陈峥皓2017年10月11日的出生医学证明

遗失，出生证编号：Q411926678，声明作废。


