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【接诉即办·为民服务】

4月 6日，记者采访了市骨科医院皮肤

科医生李伟。

“花粉过敏又叫花粉症、枯草热，是一

种因吸入外界花粉抗原而引起的过敏性疾

病，春季为高发期。”李伟介绍。提到花粉

过敏的“元凶”，人们的第一反应往往是桃

花、杏花等观赏花。但其实，春季过敏的

“元凶”更多是一些“不起眼的花”产生的花

粉。春季潜在的致敏因素增多，如花粉、柳

絮等，除了吸入引起的过敏，皮肤过敏发生

率也会高起来。

自然界的花粉传播主要为虫媒传播和

风媒传播两种形式。“虫媒花”是靠蝴蝶、蜜

蜂这些昆虫来传播花粉，主要有油菜花、桃

花、梨花等，大多鲜艳美丽，有芳香或其他气

味，通常不会引起过敏；“风媒花”是利用风

力作为传粉媒介的花，一般花型小、花色不

鲜艳，看不出来是花，更闻不到花香，但产生

的花粉数量特别多，质地干燥也很轻，遇到

风吹就会飞得很高很远。

所以，春季花粉过敏的“元凶”并不是颜

色鲜艳的观赏花，而是那些无香、无味，看起

来不像会开花的树类、杂草类植物产生的花

粉，是引起人过敏的主要原因。

过敏“元凶”并非观赏花 社旗一群众咨询，目前在农村养羊有没有补贴，补贴标

准是多少？

社旗县委：为巩固脱贫攻坚成果，鼓励低收入人口发展

养殖业，按照《社旗县 2022 年巩固脱贫攻坚成果同乡村振兴

有效衔接产业奖扶暂行办法》相关规定，养羊的奖补标准

为：养羊（不含未断奶的小羊仔，次年养殖规模扩大的只对

扩大部分进行奖补）每只一次性奖补 300 元，每户累计最高

奖补 5000 元；奖补对象为：录入全国防返贫监测系统的脱贫

户（标识稳定脱贫的除外）、边缘易致贫户、突发严重困难户

（消除风险的除外）。③6 （记者 王蕾 整理）

录入系统的脱贫户 养羊有补贴

本报记者 李辉

市民季先生反映，市城区中州大道（人

民路至车站路）现增加了机动车道，但与非

机动车道间没有隔离栏，经常造成车辆混

行，是否可以设置一道隔离栏？

市交警部门介绍，根据中州大道的道路

宽度，在这里设置隔离栏用于强制界定机动

车与非机动车通行路径，不便于道路两侧单

位、企业、商铺车辆进入。为确保路口通行秩

序，在车站路与中州大道交叉口已设置有交

通隔离栏。市交警部门提示，请驾驶员朋友

通过该路段时，礼让非机动车优先通行，避免

发生交通事故。③6 （记者 张飞）

是否加装隔离栏 交警部门给出答案

【给您提个醒】

随着气温回升，春暖花开，越来越多的人走出家门踏青赏春。然而，
对于花粉过敏人群来说，出门却可能意味着“一把鼻涕一把泪”。近日，
有市民拨打本报热线询问是得了鼻炎，还是又一轮感冒开始。记者采访
得知，这其实是春季花粉过敏。如何预防，听听医生的建议。

“一般 3月中旬至 4月底，空气中花粉浓

度高，五一过后逐渐下降，但对于花粉过敏

严重的人，症状可能持续至 5月底。”李伟表

示，不少人会把春季花粉症与普通感冒混

淆，这两种均有打喷嚏、流鼻涕、鼻塞、咳嗽

等症状。前者因春季花粉过敏所致，多局限

于鼻腔及眼部，通常持续一个月左右；后者

由流感病毒感染发病，通常合并全身症状，

如乏力、头痛等，一周左右可逐渐好转。

“如出现花粉症的类似症状，建议到正

规医院就诊。”李伟说，医生会根据患者的病

史考虑是否进行过敏原筛查、肺功能检查

等，并根据患者的病史及过敏原检查结果制

定治疗方案。

那么，如何预防花粉症？李伟表示，晴

天刮风时花粉浓度较高，建议花粉过敏患者

尽量避免从事室外工作、爬山等；若外出，建

议佩戴防花粉口罩和封闭式眼镜，鼻腔可用

花粉阻隔剂减少过敏原与鼻黏膜接触；从室

外回到室内后尽可能清洗颜面、眼睛、鼻腔

等部位；睡前洗澡，以清除身体上的花粉；尽

量不在室外晾晒衣物，以减少与花粉接触的

机会。③6

科学防护减少花粉过敏

孙女士咨询，她的孩子原在宛城区书院小学就读，2019
年购房后落户卧龙区二十一学校片区，想在 2024年秋季将

学生转入二十一学校学习，需如何办理？

市教育局：义务教育阶段入学实行“分级负责、属地管

理”，各区教体局负责所属义务教育学校招生工作的组织协

调，中小学校具体负责本校招生工作的组织实施。请你准备

好学区内的房产证、户口簿等相关材料，在秋季新生招生期

间，向二十一学校提出就读申请。③6 （记者 李辉 整理）

办理转学插班 持相关材料申请

市民刘先生询问，独山花园项目是否属于经济适用

房？项目是否已取得预售许可证？

高新区党工委：经核实，独山花园项目为遗留经适房项

目，须有经适房认购资格方可购买。该项目为非房地产开

发类项目，不再办理预售相关手续。该项目 2021 年前购房

户名单已锁定并报相关部门备案，其余房源为政府回购房

源（不得销售、购买）。相关部门已多次在项目部张贴公告，

公示项目性质及相关政策，请广大群众谨防第三方机构虚

假承诺，以防上当受骗。③6 （记者 王蕾 整理）

这里是经适房 购买需要认购资格

一市民咨询，他有成人学历证明，后又获得全日制大

专学历，学制 3年。后来，他以成人学历考上某事业单位，

在定工资时扣除其 3年工龄，是否合理？

市人社局：报考事业单位后到单位上岗前，在校就读

的时间不能算作工作经历，如果是在企业工作，没有在学

校就读，可凭劳动合同和对应时间段的社保缴费记录累计

计算工龄；如果工作期间同时在学校就读，不能累计计算

工龄。③6 （记者 张飞 整理）

工作期间去上学 不能计算工龄

一唐河籍老师咨询，他在外地工作现想调回唐河，不知

是啥政策？什么时间可以申请？

唐河县委：根据唐河县《关于深入实施“归雁兴唐计划”

加快新时代人才强县建设的若干措施》规定：“凡在外地通

过公开招聘的在职在岗在编唐河籍 45 周岁以下（含 45 周

岁）事业单位人员，每年均可常态化办理回调手续（其中教

师要求学历为全日制师范类本科以上）。”符合条件人员可

先向县教育部门提出书面申请，提供相关学历、在职证明等

资料，县教育部门报经上级部门审核批准后，由唐河县委编

办、人社等部门办理相关手续。③6 （记者 李辉 整理）

在职在岗在编 可申请办理调动
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遗失声明
△ 刘 洋 （ 身 份 证 号 ：

411322198805024930）购买方城森林半岛

房产的契税收据遗失，收据编号：3629746，

声明作废。

△邓州市财政监管和投资评审中心遗失

原基本存款账户开户许可证（账户名称：邓州

市财政监督检查局，开户行：中国农业银行股

份 有 限 公 司 邓 州 市 支 行 ，账 号 ：

16661101040011708，开户许可证核准号：

J5132000645401，开 户 许 可 证 编 号 ：

491002336944），声明作废。

注销公告
南阳市城乡一体化示范区幸福树智达培

训 学 校 有 限 公 司 ( 统 一 社 会 信 用 代 码

91411300MA47YWY183)经股东会决议，

拟向公司登记机关申请营业执照注销登记。

特此声明

南阳市城乡一体化示范区幸福树智达培训学校有限公司
2024年4月3日

春暖花开春暖花开，，越来越多的人走出家门踏青赏春越来越多的人走出家门踏青赏春——

了解这些了解这些 避免避免““一把鼻涕一把泪一把鼻涕一把泪””


