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本报讯（记者 姚景）7月 8日下午，南阳市第

三十一小学校举行“让离别开出花”六年级毕业

典礼。学校领导、全体六年级师生和部分学生家

长共同见证了这一美好时刻。

随着《离别开出花》伴奏的响起，毕业典礼拉

开了序幕。优美动听的琴声为毕业生们送上了

一份青春礼物，愿所有新的开始，都是离别开出

的花。《我们都是追梦人》《后来》《我相信》《起风

了》《古典舞串烧》……六年级各班同学用精心准

备的精彩节目，共同追忆六年幸福的校园时光，

展现学子的风采。

随后，学生代表走上舞台，为老师献礼，感谢

老师们的谆谆教诲和辛勤付出。典礼最后，六年

级全体同学在老师的带领下进行宣誓：满怀热

望，奔赴山海，用饱满的信心迎接挑战，用坚定的

决心展望未来！③5

市第三十一小学校

多彩节目见证成长

本报讯（全媒体记者 王丙双 通讯员
王舸舸）7月 8日，南阳市“双减”协调机制办公

室发布《关于公布全市“白名单”培训机构的通

告》，希望广大家长积极承担起家庭教育责任，

让学生适当参与感兴趣的非学科类培训活动

（体育、文化艺术、科技等），采用劳逸结合、循

序渐进的方式，促进青少年身心健康成长，让

孩子们度过一个愉快充实的暑假。

《通告》提醒广大家长，要理性看待校外

培训的作用，假期不参加学科类校外培训，清

醒认识违规培训存在的风险，审慎合理选择

非学科培训。在为孩子选择兴趣班时，请家

长朋友们从公布的全市合规“白名单”培训机

构中挑选，并与培训机构签订《中小学生校外

培 训 服 务 合 同（示 范 文 本）（2021 年 修 订

版）》，与机构各执一份，不能以口头约定代替

合同。务必通过教育部推出的“校外培训家

长端 App”进行选课、缴费，不得一次性缴纳

或以充值、次卡等形式变相缴纳时间跨度超

过 3个月或 60课时，且金额超过 5000元的培

训费。家长缴费完成后一定要及时索取与机

构名称一致的税务发票，防范预付费相关消

费风险，确保自身权益不受损害。在产生退

费等纠纷时，请家长朋友首先根据合同内容

与培训机构进行协商，协商达不成一致的，可

向当地消费者协会申请调解，也可以向属地

非学科机构管理部门投诉。

为有效治理违规学科培训行为，切实维

护广大人民群众的合法权益，南阳市“双减”办

进一步畅通监督举报渠道，家长可优先选择

“校外培训随手拍 App”投诉平台举报，也可拨

打电话进行举报。

请社会各界齐心协力做好监督工作，对暑

假期间违规开展学科类培训的机构及个人，提

供线索，举报监督，南阳市“双减”办将根据属

地原则，依法依规进行严肃查处。③5

全市共有51家学科类、158家文化艺术类、4家体育类合规培训机构

认清“白名单” 违规可举报

本报讯（通讯员 华松波 马青）7月 6日，由

省体育局、省教育厅主办的“奔跑吧·少年”2024
年河南省体育传统特色学校暨国家级青少年体育

俱乐部中、小学生乒乓球锦标赛，在新县大别山体

育公园主场馆落下帷幕。作为河南省体育传统特

色学校的代表，南阳市第八小学校受邀参赛，并从

全省的 29支代表队 300多名运动员中脱颖而出，

取得了小学乙组女子团体第二名和个人单打第三

名的好成绩。

据了解，“奔跑吧·少年”2024年河南省体育传

统特色学校暨国家级青少年体育俱乐部中、小学

生乒乓球锦标赛是我省的特色体育赛事之一，旨

在为全省乒乓运动小将搭建相互交流和技能展示

的平台，提高我省青少年乒乓球竞技水平，发掘优

秀苗子，培养并输送优秀的乒乓球后备人才。③5

市第八小学校

省赛勇夺两项大奖

校外违规学科培训

“随手拍”小程序

传统文化
润心田

扫码看“白名单”

和举报电话

本报讯（通讯员 曾庆成）暑期以来，新

野县教体局聚焦重点人群、重点环节、重点水

域，采取多种举措，确保“四到位”，广泛开展

预防未成年人溺亡工作，全面织密扎牢安全

防护网。

通过召开线上家长会，提醒家长担负起

监管责任，教育孩子途经水域边小心谨慎，严

禁孩子到河边、沟渠、湖、塘、堰、池、水库边玩

耍、游泳和戏水，防止溺水事故发生。组织全

体教师走村入户与孩子的监护人深入交谈，

告诫家长管护好学生；对于外出学生，对孩子

及其监护人进行视频通话、发送短信，强调做

好安全教育提示的重要性。

同时，新野县教体局和各学校通过微信

公众号、美篇、视频号等新媒体形式，在班级

家长群、朋友圈等进行防溺水常识、案例警示

等宣传教育，进一步扩大防溺水宣传的受众

面及覆盖面，形成长效宣贯机制。组织全县

各学校与属地乡镇街道党委政府对接，对辖

区内河道、坑塘、沟渠等重点水域的“四个一”

物资配备情况开展地毯式排查，对警示标牌、

救生杆、救生圈、救生绳索等应急设施缺失损

坏的及时更换补齐，落实好预防溺水和应急

救援物资保障。

截至目前，全县教育系统共悬挂防溺水

宣传条幅 780余条，张贴防溺水宣传标语超过

1000条，出动防溺水宣传车 30台次，走访、电

话访问家长近 1万人次。③5

新野县教体局

多举措构筑防溺水防线

登上领奖台 通讯员 华松波 马青 摄

近 日 ，南 阳 市 二

十 二 中 组 织 学 生 ，先

后来到卧龙区梅溪街

道曾楼社区综合文化

服 务 中 心 、南 阳 市 汉

画 馆 等 地 方 ，参 与 丰

富 多 彩 的 文 化 活 动 ，

感受中华文化的博大

精深。③5
通 讯 员 任 冀

平 摄


