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南阳市医学会肿瘤医学分会副主任委员，河南省临床精准诊断与治
疗委员会委员景霆——

28载坚守，全力守护患者健康

景霆 南阳市中医院肿瘤科主任，副

主任医师，中西医结合硕士研究生。河南

省临床精准诊断与治疗委员会委员，河南

省中西医结合学会消化病分会委员，河南

省中药材协会肿瘤临床用药指导专业委

员会副主任委员，南阳市中西医结合肿瘤

学会副主任委员，南阳市医学会肿瘤医学

分会副主任委员，南阳市医学会内科学分

会副主任委员，南阳市医学会血液病分会

副主任委员。2018年获首期“仲景国医优

秀传人”称号，2021 年、2022 年连续获得

“南阳市优秀医师”称号。

作为一名中西医结合硕士

研究生，从医 28 载，景霆在多年

的临床实践中积累了丰富的经

验。他擅长运用中西医结合或

纯中医治疗多种临床常见病及

部分疑难杂症，如多种肿瘤及呼

吸系统、消化系统、心脑血管疾

病和甲状腺结节、乳腺结节、肺

结节、各种息肉等。③6

坐诊时间、地址:周三、
周五、周日上午，市中医院七
一院区门诊一楼 116 室；每
周二上午新华院区坐诊。

景霆

11月 27日上午刚上班，南阳市中医院肿瘤科主

任景霆的诊室前就站满了患者，诊室内他一边细心地

倾听病人的诉说，一边细致地进行检查。

前来复诊的张女士告诉笔者，她因咽部不适四处

求医，辗转多家医院治疗两个多月，甲状腺结节仍没

治好。经人介绍，她来到市中医院找到了景霆医生。

景霆医生仔细询问其病史，查看了她带来的彩超报

告，又结合她的症状、舌象和脉诊资料，给出了明确诊

断：她患的是瘰疬（气滞血瘀）。景霆医生介绍，甲状

腺结节多与情志不畅、肝郁气滞相关，长期情绪不佳

影响气血运行，易致肝气郁结，这也是多种结节、息

肉、囊肿的共同病因。针对张女士病情，景霆采取中

药调理，选用柴胡疏肝散、半夏厚朴汤、消瘰丸等经方

合方加减。经过近 3个月调理，她咽部不适减轻，精

神状态好转，做彩超复查发现甲状腺结节明显缩小。

今日，做客本报《名医坐堂》的是市中医院肿瘤

科主任景霆。他表示，中医既能治病又能调理预防

疾病，利用中药治疗甲状腺结节可精准针对病因，

调节人体整体机能，提升免疫力，标本兼治，且副作

用小，患者易接受，对于那些拒绝手术或希望寻求

非手术治疗的患者来说，中医治疗无疑是值得尝试

的选择。③6 （蒋巍）

今日，市中医院肿瘤科主任景霆做客《名医坐堂》——

中医治病更重预防

本报讯（河南日报记者 孔学姣 通讯
员 侯群华）11月 25日，仲景宛西制药股份

有限公司自主研究的枇杷清肺颗粒（国药准

字 C20240008）获得国家药监局批准上市。

这是我省获批的首个经典名方中药复方制

剂，也是省内首个中药 3.1类新药，为中药经

典名方新药研究、注册探索了新路径。

“枇杷清肺颗粒的成功获批，是我省企业

将中药经典与现代研究技术进行融合的一次

创新，有力推动了中药经典向现代新药转化

的进程。”省药监局主要负责人说。

经典名方是中药注册分类的一种，应用广

泛、疗效确切，在古代有较多记载及医案证据，

现代文献中有较多临床及实验研究报道，得到

中医临床进一步凝练、权威专家广泛认可。

该颗粒处方由人参、枇杷叶、甘草、黄连、

桑白皮、黄柏组成，具有清肺经热的功效，主

治肺风酒刺，症见面鼻疙瘩、红赤肿痛、破出

粉汁或结屑等，可治疗青少年粉刺、痤疮等。

近年来，为推动这一新药快速上市，省药

监局开辟检验绿色通道，快速完成检验及方

法复核任务，大幅度缩短了企业注册等待时

间，并积极帮助企业解决技术审评发补过程

中遇到的难题，有力保障了我省古代经典名

方新药成功通过审评。③6

“好方”变“好药”
我省首个经典名方中药
复方制剂获批上市

国家医保局最新数据显示，目前，全国所有省份

已实现职工医保个人账户省内共济，23个省份已将

共济范围扩大至“近亲属”，今年 1至 10月共济金额达

369亿元。职工医保个账家庭共济如何实现？需要

注意什么？国家医保局进行相关解读。

什么是职工医保个账“家庭共济”？
我国职工医保参保人设有医保个人账户，缴纳的

保费会有一定比例划入个人账户，原来只能由职工本

人使用，主要用于支付就医购药时个人负担的费用等。

2021年，国办印发文件，将职工医保个人账户使

用范围从职工本人，扩大到其参加基本医保的“配偶、

父母、子女”；今年 7月，国办再次印发文件，进一步将

职工医保个人账户共济亲属的范围由“配偶、父母、子

女”，扩大至其参加基本医保的“近亲属”，包括兄弟姐

妹、祖父母、外祖父母、孙子女、外孙子女。

目前，31个省（区、市）及新疆生产建设兵团已实

现职工医保个人账户省内跨统筹区共济。国家医保

局有关负责人此前表示，明年将加快推进跨省共济。

“家庭共济”可以用于支付哪些费用？
随着全国所有省份已实现职工医保个人账户省

内共济，只要共济人、被共济人在同一省份内参保，无

论是否在同一个城市，职工医保个人账户资金都可以

用于支付被共济人在定点医疗机构、定点零售药店发

生的由个人负担的医疗费用，以及参加居民基本医保

等的个人缴费。

国家医保局数据显示，从共济用途看，今年 1至
10月用于支付在定点医疗机构就医发生的个人负担

的医疗费用 306.64亿元，用于支付在定点零售药店发

生的个人负担的费用 14.16亿元，用于参加居民基本

医保等的个人缴费 44.54亿元。

如何实现“家庭共济”？
国家医保局有关负责人介绍，“家庭共济”有两个前

提条件：一是共济的家庭成员仅限于父母、配偶、子女等

近亲属。二是共济的家庭成员必须参加了基本医保。

参保人可通过国家医保服务平台 APP 地方专

区、当地医保部门微信公众号、官方网站等“职工医保

个人账户家庭共济”功能模块，实现线上办理，具体途

径由各统筹区医保部门向社会公开，也可以在线下医

保大厅办理。

需要注意的是，医保个账“钱可以共济，卡不能共

用”。也就是说无论在任何情况下，就医购药都必须

使用患者本人的医保卡或医保码。③6
据新华社11月 26日电

医保“家庭共济” 这些要点需注意

国家卫生健康委、国家发展和改革委、财

政部等 7部门 11月 27日公布《关于进一步推

进医疗机构检查检验结果互认的指导意见》

（简称《指导意见》，要求以保障质量安全为底

线、以接诊医师判断为标准，推进检查检验结

果互认工作，提高医疗服务效率，改善患者就

医体验。

根据《指导意见》，到 2025年底，各紧密

型医联体（含城市医疗集团和县域医共体）实

现医联体内医疗机构间全部项目互认，各地

市域内医疗机构间互认项目超过 200项。

到 2027年底，各省域内医疗机构间互认

项目超过 300项；京津冀、长三角、成渝等区

域内医疗机构互认项目数超过 200项。

到 2030 年，全国互认工作机制进一步

健全完善，检查检验同质化水平进一步提

高，结果互通共享体系基本建立，基本实现

常 见 检 查 检 验

结果跨区域、跨

医 疗 机 构 共 享

互认。③6
据新华社电

利好！七部门发文推进

医疗检查检验结果互认


