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南阳教育

摘要：小学数学是培养学生数学兴趣和数学素

养的基础阶段，提高课堂听课效率是关键。如何让

学生高效地听课是教师面临的重要课题，本文从课

堂教学方面，谈谈关于提高学生听课效率的策略，以

供参考。
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一、小学数学课堂存在问题分析
（一）学生注意力不集中

小学生年龄较小，注意力集中时间有限，容易被

外界因素干扰，如教室外的声音、同学的小动作等，

导致听课分心。

（二）缺乏学习兴趣

部分小学数学教学内容较为抽象、枯燥，教师教

学方法不够生动有趣，造成学生学习兴趣不高，被动

听课，效果不佳。

（三）教学方法单一

一些教师习惯采用传统的讲授式教学，缺乏教

学创新。课堂教学以教师为中心，学生参与度低，影

响了课堂听课效率。

二、如何提升小学数学课堂听课效率
（一）激发学生的学习兴趣和学习动机

兴趣是最好的老师，培养学生的学习兴趣是提

高听课效率的关键。教师要充分肯定学生的主体地

位，通过设计有趣的数学问题、引入生活实例、开展数

学游戏等方式，提高学生的学习兴趣，明确学习动机。

（二）采用多样化的教学方法

每个学生在兴趣、习惯、认知等方面都存在差

异，教师要根据学生的实际情况，灵活运用启发式教

学、情景式教学、合作学习等多种形式，让学生积极

参与课堂教学，培养独立思考和解决问题的能力。

（三）创设良好的课堂氛围

课堂氛围直接影响学生的学习兴趣、参与度和

学习效果。教师应积极采用小组讨论、角色扮演、游

戏教学等多样化的教学手段，营造积极、和谐、富有

活力的课堂氛围，增加课堂互动，激发学生的学习兴

趣和主动性。

（四）加强课堂纪律管理

课堂纪律是教学活动顺利进行的基础。教师既

要强调纪律的严肃性，建立明确的课堂行为规范，又

要注重课堂互动性，结合学生兴趣，丰富教学形式，

提高学生课堂听课效率。

（五）提高教师自身的教学能力

教师是课堂教学的组织者和引导者。教师既要

不断学习教育的新理念、新方法，提高自身专业素

养，更要关切学生的需求、发展、情感、评价等，全面

提高教学水平。

三、结论
提升小学数学课堂听课效率至关重要提升小学数学课堂听课效率至关重要。。教师应教师应
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学方法学方法、、加强师生互动加强师生互动、、培养学生学习习惯等多种策培养学生学习习惯等多种策

略略，，提高学生的听课效率提高学生的听课效率。。同时不断探索和创新教同时不断探索和创新教

学方法学方法，，关注学生的学习需求和心理特点关注学生的学习需求和心理特点，，创造良好创造良好
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为其未来的学习和发展奠定坚实的基础为其未来的学习和发展奠定坚实的基础。。③③66
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本报讯（全媒体记者 王丙双 通讯员
刘鑫）12月 10日，记者从市教育局获悉，省教

育厅日前公布了 2024年度河南省中小学科学

教育典型案例名单，全省共 6个区域案例、26
个学校案例入选，我市 1个单位和 4个学校的

案例榜上有名。

其中，卧龙区教育体育局的《科学教育“一

体两翼”课程探索》、市第一中学的《科学教育

筑梦未来》、市第一完全学校小学部的《诸葛气

象创品牌 科学育人向未来》、邓州市元庄中

心小学的《让科技之光点亮校园》和唐河县第

六小学的《科学教育“三轮驱动”赋能发展“五

育融合”》分别入选省级区域案例和学校案

例。③6

本报讯（通讯员 闻艳）日前，市第二十一

学校举行“劳动励心智 实践知感恩”为主题

的系列教育活动。

当天，感恩教育活动中的主题班会在一片

欢声笑语中展开。老师把最美劳动者小明星

奖状颁发给班级中的最美劳动小明星，表彰他

们利用周末主动承担各种家务劳动。

活动中，孩子们还亲手为父母制作感恩

劳动奖章、绘制形式各异的感恩主题手抄报，

并开展手工制品展览，从精美的纸艺感恩卡

片，到充满创意的废旧物品改造感恩摆件；从

细腻的针织感恩围巾，到栩栩如生的泥塑感

恩雕塑，每一件作品都凝聚着制作者的感恩

之心。

通过“劳动励心智 实践知感恩”系列教

育活动，让劳动的种子深深扎根在学生心中，

不断生根发芽，从而培育其健全的人格，为终

身发展打好人生底色。愿每一颗感恩的种子，

都能在阳光与雨露的滋养下茁壮成长，最终开

出最温暖最绚丽的人间花朵。③6

市第二十一学校开展感恩主题教育活动

为学生打好人生底色

市第十二小学高度重视劳动学科教育，积极探索劳动社

团活动，开设废旧物创意、园艺养护、扎染、剪纸等活动课程，

还定期组织劳动实践活动。近日，该校教师陶冶在河南省劳

动课程教师素养大赛中荣获一等奖。③6 通讯员 刘婷 摄

本报讯（全媒体记者 李玉）近日，市第十

二中学举行教师读书分享会，众多青年教师齐

聚一堂，共享阅读带来的心灵滋养与智慧启迪。

在分享会上，教师代表依次上台，激情洋

溢地介绍自己近期所读的佳作。整个分享会

不仅是知识的传递，更是思想的碰撞。教师们

在交流中相互启发，拓展了视野，丰富了内心。

一路书香，一路成长。该校积极营造学习氛

围，创建书香校园，以“让教师与学校一起发展、让

教师与学生共同成长”为培养目标，成立“知行坊

青年教师成长营”，开展培养青年教师的“青禾计

划”。一大批青年教师脱颖而出，在“全市十万教

师大比武”及班会课大比武活动中取得了优异成

绩。学校也先后荣获“南阳市中小学书香校园”

“南阳市教育工作先进单位”“2023年度大比武工

作先进单位”等荣誉称号。③6

市第十二中学开展青年教师读书分享会

师生共成长 书香满校园

2024年度河南省中小学科学教育典型案例公布

我市5个典型案例入选
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