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本报讯（全媒体记者 方旭）找
工作，看直播！市人才交流中心“人

才一刻”直播带岗活动自 2月 6日启

动以来，备受众多大学毕业生、再就

业人群和家长们的关注。 2 月 10
日，牧原集团、想念食品、华住集团

等国内知名企业，将走进直播间，为

大家带来就业岗位。

2 月 6 日至 9 日，牧原食品、西

施兰药业、金冠电气、蓝天燃气、恒

利康生物等知名企业为南阳以及全

国求职者带来上千个就业岗位，涉

及技术、管理、新媒体应用、销售等

多个板块。2月 8日当天，短短时间

内，直播间就吸引了 10万余名求职

者和家长们的参与。中威电气、衍

鱼信息、英锐光电等企业在直播间

现场发布岗位后，众多求职者就薪

资待遇、学历要求、年龄限制等问

题，与企业负责人进行连线沟通，直

播间互动频繁，气氛热烈。直播结

束后，还有众多求职者在后台索要

招聘企业联系电话，以待进一步沟

通联系。

为解决企业用工需求，帮助求

职者顺利就业，2 月 6 日至 12 日每

天上午 9 时，市人才交流中心“人

才一刻”直播带岗活动持续展开。

2 月 10日上午 9时，第五场“人才一

刻”直播带岗活动将准时开启。本

次直播活动同样看点十足，牧原集

团、想念食品、华住集团等国内知

名企业将齐聚直播间，带来涵盖科

技能源、电气、信息技术、光电科

技、数据处理、销售等多个领域的

众多岗位，满足不同专业背景和职

业规划的求职者的需求。届时，企

业负责人为求职者详细介绍企业

发展历程、企业文化、福利待遇以

及岗位要求等信息，并实时解答求

职者的疑问。

本次“人才一刻”直播带岗活动

将通过新华社现场云、南阳晚报微

信视频号、南阳网微信视频号、南阳

市人才交流中心抖音号等平台进行

直播。广大求职者可以提前关注直

播平台，准备好个人简历，准时进入

直播间，与心仪的企业进行“云端对

话”，寻找属于自己的职业发展机

会。③9
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汇聚牧原、想念、华住集团等知名企业

市人才交流中心直播带岗火热进行中

本报讯（记者 李谱）爱情

始于相识。为给单身青年搭建

邂逅缘分的平台，南阳报业传

媒集团旗下公益相亲平台“南

报红娘”（原“南阳晚报红娘”）

将举办“晚报为媒 早春寻缘”

单身青年联谊会，现面向广大

单身人士开启报名。

“南报红娘”汇聚千余名优

质单身人士资源，已成功组织多

场相亲交友活动，为众多单身人

士精准牵线。此次联谊会定于 2
月 15日在万达广场举办。场内

设有“缘分墙”，展示参与者代码、

年龄、身高、工作等基本信息，方

便自主交流、精准交友与自助速

配，更有热心公益红娘助力，为

缘分牵线搭桥。

值得一提的是，为拓宽单

身人士相亲交友渠道，2025 年

起，“南报红娘”推出“晚报宠粉

活动”。只需订阅一份全年《南

阳晚报》，即可享受多项福利：

免费参加一次精准精品小场次

相亲活动（20 人以内，职业、年

龄等相匹配）；全年《南阳晚报》

免费送上门；免费在“南报红

娘”公众号发布一次单身推荐；

免费获得一次《南阳晚报》版面

单身推荐（集中发布）；还有多

个商家赠送的实用价值 500 元

以上的各种礼品券。

本 次 联 谊 活 动 不 收 取 费

用，“晚报宠粉活动”粉丝优先

参加。年龄在 22至 40周岁，有

稳定收入、无不良记录且能提

供真实有效资料的单身青年均

可报名。

想要订阅《南阳晚报》参加

“ 宠 粉 活 动 ”，可 添 加 微 信

13383777165、13937737156 进

行沟通。主办方为嘉宾准备了

精美礼品。单身青年可关注

“南报红娘”微信公众号了解详

细信息，扫描下方二维码即可

提交报名信息，给自己一个遇

见真爱的机会。③9

晚报为媒 早春寻缘

单身青年联谊会开始报名

本报讯（全媒体记者 杨东
梅 陈琢）近日，市城区汉冶路邕河

桥、范蠡路邕河桥附近的栏杆、桥

洞、配电箱等市政设施披上了“艺术

新装”，月季花、汉画像石等南阳特

色文化元素跃然其上，成为市民朋

友圈的“新宠”。

这些画作出自“绘梦市政，唤醒

城市沉睡的美”活动，该活动由市城

市管理局联合市文联主办，是“省域

副中心城市建设‘艺’起来”系列活动

的一部分。活动 1月启动，为期两个

月，市美协组织艺术家以桥洞等城市

空间为画布，将医圣祠、汉画像石、月

季等南阳特色文化元素融入创作，

赋予城市空间独特的艺术魅力。

此次活动还包含“万福迎春”公

益书法、“智慧城管迎新春”剪纸等

主题，通过多元化的艺术形式，展示

副中心城市省域建设和管理的丰硕

成果。未来，市城管局和市文联将

持续挖掘楚汉文化、南水北调精神

等题材，让城市空间成为讲述南阳

故事的立体画卷，为提升城市软实

力、增强市民幸福感贡献文艺力

量。③9
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精心创作 全媒体记者 杨东梅 陈琢 摄
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本报讯（全媒体记者 田华
冉 通讯员 高艳红）2月 9日，

记者从市口腔医院获悉，春节后

口腔门诊迎来就诊高峰，其中不

乏小患者。

市口腔医院专家指出，年后

扎堆看牙，多因春节期间饮食、

作息不规律，不注意口腔卫生。

也有人节前牙齿有问题，因过年

暂缓就医；还有在外大学生、务

工返乡人员，趁开学、开工前解

决口腔隐患。

春节期间美食众多，火锅、

烧烤、坚果、油炸食品等轮番上

阵，“上火”问题频发，智齿也借

机发难，不少人疼痛难忍，选择

节后拔除。市民张先生称智齿

困扰已久，节后马上预约挂号。

赵先生则因担心年前拔牙影响

应酬，打算年后解决，还想借此

“减肥”。还有大学生特地在返

校前拔掉智齿。市口腔医院两

相路院区口腔颌面外科候诊区

满是患者，该科副主任郭建表

示，节后有 20 多位患者因智齿

引发颌面部间隙感染住院。他

提醒，口腔颌面部间隙感染若不

及时治疗，炎症扩散可能压迫气

道，导致呼吸困难，甚至危及生

命。

在市口腔医院光武路院区

儿童口腔科候诊区，一位家长表

示早上不到 9时就来挂号排队，

挂了专家号仍等了近 1个小时。

儿童口腔科主任尚娟称，过年时

孩子随意吃喝，作息与口腔卫生

不佳，易出现牙疼、口腔溃疡等

问题。口腔疾病多为慢性炎症

急性发作，很多患者平时不重

视，一旦作息、饮食不规律，抵抗

力下降，疾病就会发作。她建

议，有口腔疾病应积极治疗，保

持口腔卫生，定期检查，早发现

早治疗。③9
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