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距离第七届全国农运会开幕的日子越
来越近了! 随着时针的跳动! 全市人民充满
了期待"

为迎接农运盛会的到来!大力营造浓厚
热烈的迎农运氛围! 进一步推动# 全民健身
示范市$创建工作!推动全民健身运动的蓬勃
开展!充分展示全市人民的良好精神风貌!同
时为农运会的举办锻炼队伍!进行实战演练!

第七届全国农运会南阳市筹委会竞赛部%市
体育局% 南阳晚报社联合开展以& 快乐做运
动%欢喜迎农运$为主题的& 乾元杯$迎农运趣
味运动会活动' 从

#

月至
%

月!我们每月都将
举办一场有特色%有趣味的运动会"

"$$%

年
!!

月! 南阳接过了第七届全国
农运会的大旗! 自此! 农运会迈入& 南阳时
间$" 从那一刻起! 全国的目光持续聚焦南
阳!南阳则聚精会神筹办赛事!掀起了新一轮
城市发展的高潮" 自此! 南阳城市建设快速
发展! 城市空间不断拓展! 城市地标不断涌
现!城市形象不断提升!城市影响不断扩大(

一个宜居宜业的魅力城市! 正带着深深的农
运烙印向我们款款走来)

举全市之力!办精彩农运" 当农运会的
脚步一日日临近! 我们每一位市民心里都应
当装上自己的倒计时& 时钟$*我们如何以崭
新的面貌! 使自己成为向全国展示南阳形象
的一面镜子+ 我们如何以实际行动参与农运
会!让自己为农运增添一分精彩+ 而这!正是
我们举办趣味运动会的初衷)

迎农运趣味运动会!将围绕我市筹备工
作大局! 通过一系列群众喜闻乐见的趣味运
动!通过大家的热情参与!动员全市广大市民
关注 ,关心农运会 !支持 %参与农运会 !展示
南阳人喜庆迎农运的良好风貌! 从而鼓舞士
气!激励人心!为农运会的胜利举办营造浓厚

热烈的社会氛围)

本次活动由南阳市乾元房地产公司冠
名)南阳市乾元房地产开发有限公司是专营
房地产开发建设的股份制企业!公司拥有一
支以董事长屠振均为首的高素质领导班子!

秉承& 公平竞争%拼创争先$的企业精神!带
领乾元公司从小到大!由弱到强!逐步发展
为拥有三级资质的房地产开发企业 )

"$$&

年公司响应政府号召!积极投入到& 城中村$

改造建设中!在独山大道与健康路交叉口开
发建设的& 汉景苑$城中村改造项目!目前一
期工程

%

万平方米已基本完工!二期工程正
在加紧施工中)

& 快乐做运动%欢喜迎农运$趣味运动会
开幕式暨首场赛事将于

#

月下旬在南阳师院
体育场举行)南阳师院作为南阳的最高学府!

一直是南阳人心中的骄傲) 到南阳师院体育
场参加运动会!既锻炼了身体!愉悦了身心!

又领略了高校的人文气息!可谓一举多得)

首场赛事设置了拔河 %

'

分球投篮 %

($

米
'

人
#

足跑%

!$$

米推轮胎跑%个人跳绳%

个人托乒乓球跑等比赛项目)除个人托乒乓
球跑项目外!其他

)

项赛事均为第七届全国
农运会正式比赛项目!趣味十足%老少咸宜)

即日起!面向全市征集& 运动员$)其中!

拔河比赛为集体比赛项目!须以单位为主体
报名(其他项目为个人项目!身体条件允可
的市民均可报名)

每项比赛将评出前三名 ! 当场颁发奖
品)

报名时间*即日起至
!

月
"#

日每工作
日上午

$%&'

至
""(''

)

报名地点* 七一路
"$&) "

号南阳晚报
社办公室) 报名时请携带本人有效证件)

报名热线*

#&*+"$&+

#$%&'()*+#,-+#

南阳晚报& 乾元杯$迎农运趣味运动会即将开幕
! #月至 %月每月举办一场!本月下旬在南阳师院举行首场比赛
! 首场比赛项目有拔河%'分球投篮%'人 #足跑%推轮胎跑%跳绳%托乒乓球跑
! 每项比赛决出第一名%第二名%第三名!予以奖励
! 面向社会征集首场比赛& 运动员$!每人只能报一项!参赛不收任何费用
! 报名时间*即日起至 #月 !(日每工作日上午 %#'$至 !!#$$

! 报名地点*南阳晚报社办公室*报名时请携带有效证件+ 报名热线*('",!%',

一%拔河比赛!征集
!"

个队"每队
#$

人#

二%

&

分球投篮赛
鸣投篮信号后!计时开始$"队员任意角度投"一分钟内投完%

一人
#%

次机会"以队员投中数多少判定成绩"多者胜&如投中数

相同"则以比赛用时少者获胜%

&

注'踩踏三分线投篮命中无效%

'

三%

#'

米
&

人
!

足跑比赛(可以
(

人自由结合参赛"也可

一个家庭组队参赛$

)*

运动员在起跑线后一字排列"

(

人用
+

条布带将其相邻腿

的踝关节)膝关节捆缚&鸣出发信号后"三人同步跑向终点* 以最

后一人躯干任何部位抵达终点线的后沿垂直面"结束比赛*

!*

违反下列任何一条"视其违例"取消成绩'比赛过程中"捆

缚布带不得松散脱落"三人不得分开*

四%

"''

米推轮胎跑比赛
)*

运动员控制轮胎与地面接触于起点线后沿"站立式起跑*

鸣出发信号后"手推轮胎一同前进* 以运动员躯干任何部位抵达

终点线的后沿垂直面"结束比赛*

!*

违反下列任何一条"视其违例"取消成绩'

!

运动员须与轮胎同行"其身体与轮胎距离不得超过
!

米*

"

运动员身体不得超过轮胎中线*

#

轮胎不得串道*

五%个人跳绳
时间为一分钟"跳的个数多者胜*

六%个人托乒乓球跑
往返

("

米"乒乓球放在乒乓球拍上"不得用手固定 "每个

人每次只能托一个球"从起点到终点不掉地上算有效* 如果球

在托送途中掉到地上"即为失败* 所用时间最少的算胜利*

南阳晚报& 乾元杯$

迎农运趣味运动会首场赛事
比赛项目及规则

! ! $%&'()*

邓州市皇马国际
+,&-./*

项目位于邓州市团
结路与北京大道交叉口东北角!总用地
面积

#!$)(

平方米!总建筑面积约
"(

万
平方米)

0,12345

邓州市皇马国际
,-

%

!$-

%

!!-

%

!"-

%

!'-

桩基工程)

6789:(;<*

具备桩基工程
施工一级资质% 具备丰富施工经验!从
事桩基施工经历不低于

!$

年( 拟派项
目经理具备注册建造师执业资格!施工
经验丰富%作风严谨%品行端正) 报名时

需携带企业营业执照% 资质证书% 法人
授权书%税务登记证%安全生产许可证)

发包时间!以甲方通知为准)

=,:(>?5"$!"

年
#

月
)

日
.!"

日
@712A5

河南东锋房地产开发有
限公司邓州分公司

地址* 邓州市团结路与北京大道交
叉口名仕公馆

'

单元
'

楼 - 邓州市公安
局对面.

联系人*马女士
电话*

$'&&.(!)'&)'' !'%'%,%,%!&

单女士 电话*

$'&&.("&,%$((

! ! B7&-()5

邓州市皇马国际
+7&-./5

项目位于邓州市团结路与北
京大道交叉口东北角! 总用地面积

#!$)(

平方
米!总建筑面积约

"(

万平方米)

07 1C345

一期工程为
,-

,

!$-

,

!!-

,

!"-

,

!'-

楼!均为高层建筑!结构类型为框剪结
构( 其中

,-

楼为
")

层!

!$-

楼为
''

层!

!!-

楼
为

"%

层!

!"-

楼为
''

层!

!'-

楼为
'"

层! 范围
为施工图纸内的土建,给排水,电气安装等图纸
范围内的建筑工程)

6789D(;<5

具备房屋建筑工程施工
一级总承包- 含一级.以上资质!拟派项目经理
具备国家一级注册建造师执业资格! 从事高层

建筑施工经历不低于
!$

年! 施工经验丰富,组
织协调能力强,作风严谨,个人品行端正) 报名
时需携带企业营业执照, 资质证书, 法人授权
书,税务登记证,安全生产许可证等相关资质资
料) 发包时间!以甲方通知为准)

=7:(>?5"$!"

年
#

月
)

日
.!"

日
@712A5

河南东锋房地产开发有限公司
邓州分公司

地址* 邓州市团结路与北京大道交叉口名
仕公馆

'

单元
'

楼- 邓州市公安局对面.

联系人 * 马女士 电话 *

$'&&.(!)'&)''

!'%'%,%,%!&

单女士 电话*

$'&&.("&,%$((

邓州市皇马国际
招标公告,

一.

邓州市皇马国际
招标公告,

二.


